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Наша деятельность основана на 

объединении усилий и возможностей 

ученых и практиков всего мира по 

реализации профилактико-

превентивного подхода, результатов 

мониторинго-эспертных исследований, 

утверждения и развития принципов 

ЧЕЛОВЕЧНОГО ОБЩЕСТВА – 

ОБЩЕСТВА СОЦИАЛЬНОЙ 

СПРАВЕДЛИВОСТИ в решении 

проблем здорового образа жизни, 

преодоления пандемии 

«КОРОНАВИРУС (COVID-19)» –

ДОЛГОЛЕТИЯ на нашей планете. 
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Москвичам выписали штрафов 

на 20 млн рублей за отсутствие ПЦР-

тестов 



Суды в Москве оштрафовали горожан на сумму более 20 миллионов рублей. 

Они вернулись с отдыха из-за границы и не предоставили сведения о ПЦР-

тестах на коронавирус. Об этом сообщает столичный Роспотребнадзор. 

 

Фото: Агентство "Москва"/Андрей Никеричев 

"Несмотря на информирование граждан, вернувшихся из зарубежных 

поездок, об обязательности прохождения тестирования и внесения 

результатов на ЕПГУ, доступность тестирования в Москве, постоянное 

расширение пунктов забора биоматериала и сети лабораторий, выполняющих 

ПЦР-исследования на COVID-19, около 2% граждан, вернувшихся с отдыха за 

границей, не выполняют указанные требования", – говорится в сообщении. 

Отмечается, что в период с 1 августа 2020 года ведомство направило 

почти восемь тысяч уведомлений для составления протокола об 

административном правонарушении. 

В Роспотребнадзоре считают, что эти люди "представляют реальную 

угрозу здоровью и жизни окружающих". Ранее Роспотребнадзор опечатал 

Кальянную на Лужнецкой набережной за нарушения антиковидных мер. Об 

этом сообщает "Рамблер". Далее: 

https://news.rambler.ru/moscow_city/47035489/?utm_content=news_media&utm_

medium=read_more&utm_source=copylink. 

 

КОВИД. НОВЫЕ ШТАММЫ. 
 

Павел Бедняков 

10.03.2021. 

https://news.rambler.ru/moscow_city/47035489/?utm_content=news_media&utm_medium=read_more&utm_source=copylink
https://news.rambler.ru/moscow_city/47035489/?utm_content=news_media&utm_medium=read_more&utm_source=copylink
https://ria.ru/docs/about/copyright.html


Новые штаммы коронавируса появляются в большинстве случаев в 

организме людей с хроническими, онкологическими и аутоиммунными 

заболеваниями, с ослабленным иммунитетом, сообщил РИА Новости 

главврач медцентра "Лидер медицины", врач-инфекционист Евгений 

Тимаков. 

"У людей, у которых вирус сохраняется длительное время - это люди с 

хроническими болезнями, аутоиммунными заболеваниями, с ослабленным 

иммунитетом, с онкологическими, у них иммунный ответ в организме 

снижен сам по себе, и вирус, циркулируя в организме, находит обходные 

пути этого иммунитета. И у этих людей вирус начинает мутировать. То есть 

он в организме размножается, и жизнеспособны те мутации, которых 

иммунитет не видит. И этот человек, если он выделяет (активно 

размножающийся) вирус во внешнюю среду, может являться источником 

инфекций новых мутаций коронавируса. То есть новых подтипов", - сказал 

Тимаков. 

При этом он отметил, что носитель COVID-19 не всегда может заражать 

окружающих, поскольку "это зависит от того, какое количество вируса 

выделяет человек". 

 

"Вируса может быть недостаточно для заражения, и дальше он не передается. 

Но если его будет достаточно, чтобы заразить кого-то, и этот кто-то будет в 

активном процессе и восприимчив к вирусу, то у этого человека будет 

активная форма заболевания, вирус будет выделяться и попадет дальше как 

источник нового подтипа", - пояснил инфекционист. 

https://ria.ru/category_-koronavirus-covid-19/
http://ria.ru/person_evgeniy-timakov/
http://ria.ru/person_evgeniy-timakov/


 



 



 



 



 



 



 



 



 
 



 
 

https://www.gazeta.ru/science/2021/07/21_a_13784048.shtml. 

 

 

Острая стадия 

https://www.gazeta.ru/science/2021/07/21_a_13784048.shtml


 

 

Баходур Камолов 

Онкоуролог Баходур Камолов — о том, почему больным раком необходимо 

вакцинироваться от COVID-19 в первую очередь 

 9 июля 2021. 

Среди людей, страдающих онкологическими заболеваниями, распространено 

мнение, что их диагноз — это противопоказание к вакцинации. Иногда даже 

можно услышать, что лечащие врачи-онкологи не рекомендуют своим 

пациентам делать прививку именно по этой причине. На мой взгляд, такой 

подход ошибочный. Онкобольные обязательно должны вакцинироваться, в 

том числе и те, чье заболевание находится в острой стадии, кто в настоящее 

время проходит лечение. 

Люди сравнивают риски, это понятно. Я считаю, что риск столкнуться с 

тяжелым течением COVID-19 и в дальнейшем получить осложнения сегодня 

очень высок как для абсолютно здоровых людей, так и для страдающих 

онкозаболеваниями. Во-вторых, COVID-19 на фоне онкозаболевания — 

дополнительный риск тяжелого течения болезни. Как известно, этот вирус 

поражает легкие, особенно большие проблемы создает последний штамм, с 

которым мы столкнулись в третью волну. Сегодня человек обращается к 

врачу с одышкой, клиническое исследование выявляет у него пневмонию на 

фоне коронавируса и 50–60-процентное поражение легких. То есть, их у него 

фактически нет, они не работают. К сожалению, он скорее умрет от 

коронавируса, чем от рака легких. 

Прежние версии вируса почти не поражали детей, и мы могли считать наших 

пациентов юного возраста защищенными от ковида. Но сейчас болеют и 

дети, значит, могут появиться заразившиеся и в этой возрастной категории 

наших пациентов. Их абсолютно необходимо защитить вакцинированием. 

При обострении онкозаболевания невакцинированный от ковида больной, 

разумеется, начнет получать соответствующую терапию. Но если он 

https://iz.ru/author/bakhodur-kamolov
https://iz.ru/author/bakhodur-kamolov
https://iz.ru/author/bakhodur-kamolov


подхватит вирус, противораковую терапию сразу же остановят и в первую 

очередь начнут лечить ковид. Это отнимает время, которое очень ценно для 

наших больных. То же относится ко всем заболеваниям, не только к 

онкологическим. Сначала ковид — потом остальное. 

На мой взгляд, онкобольных в стадии обострения следует прививать 

«КовиВаком». Эта вакцина сделана по классической технологии на основе 

«убитого» вируса, мы понимаем, как она действует. Векторная технология, 

используемая в изготовлении препаратов «Спутник V» и AstraZeneca, 

недостаточно изучена, данных по российской «ЭпиВакКороне» пока мало. 

Вакцины на основе матричной РНК от компаний Pfizer, BioNTech, Moderna 

— нечто совершенно новое. Мы не можем со стопроцентной уверенностью 

предсказать, как они проявят себя в будущем: прививочная кампания в мире 

началась совсем недавно. Такие случаи бывают — самый известный пример 

касается виагры: препарат вышел на рынок как средство от гипертонии, но 

благодаря внезапно обнаруженным свойствам сегодня используется для 

лечения эректильной дисфункции. 

Да, сейчас есть некоторый дефицит «КовиВака». Как известно, он связан с 

ограниченными производственными мощностями разработчика — Центра 

Чумакова. Тем временем китайцы создали свою вакцину, аналогичную 

нашему «КовиВаку», и производят ее в огромных количествах. Их препарат 

закупают Бразилия и Аргентина, хотя наверняка у них есть и свое 

производство. Почему бы нам, пока мы не наладили выпуск «КовиВака» в 

достаточном количестве, не закупать китайский аналог? Насколько я знаю, 

руководство Центра Чумакова вело переговоры с онкоклиниками о 

вакцинировании их пациентов, это было бы правильным решением. Но если 

нет этой вакцины, надо делать прививку тем, что есть — например, 

«Спутником». Для онкобольных оставаться без защиты от ковида — крайне 

опасно. 

ɸʚʪʦʨ ð ʧʨʝʟʠʜʝʥʪ ʌʦʥʜʘ çɺʤʝʩʪʝ ʧʨʦʪʠʚ ʨʘʢʘè 

https://iz.ru/1190592/bakhodur-kamolov/ostraia-stadiia. 

*    *    * 
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