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СОХРАНЕНИЕ И ПРЕУМНОЖЕНИЕ НРАВСТВЕННЫХ И НАУЧНЫХ ЦЕННОСТЕЙ ОБРАЗОВАНИЯ
1.Современный специалист: профессионал, носитель духовно-нравственных устоев

Образование вне зависимости от его профиля должно быть развивающим, способствующим становлению развитой личности. В этой связи нельзя не согласиться с В.М. Соколовым, утверждающим, что «внутренний мир личности – сложный сплав духовных, психических образований. Определяющими в нём являются успешные ориентации как целостная система мировоззренческих позиций, нравственных ценностей, эмоционального строя воли личности и т.д. Ценностные ориентации – это устойчивые представления о допустимых моральных и духовных благах и идеалах, приемлемых и достойных способов их применения. Ценности тесно связаны с потребностями» (1,с.70).

Конечно, время накладывает отпечатки на все стороны жизни. Социум, политика, экономика играют здесь решающую роль, однако последнее слово остается за самим человеком. Его выбор подвержен изменениям. В 80-е годы XX века жизненные идеалы имели 90% молодёжи, а в 2006 г. – только 16%. Прагматизм, меркантилизм, индивидуализм, эгоизм потеснили другие качества, включая альтруизм, толерантность, добродетель. Однако это вовсе не означает, что молодёжь стала хуже. Просто она оказалась обойдённой вниманием власть предержащих. Не случайно в стране вспомнили о необходимости разработки молодёжной политики, молодые лица появились в государственных структурах власти, вновь заговорили о наличии неиспользованных талантов и важности их активного вовлечения в жизнь общества. В этих условиях не последняя роль принадлежит высшей школе, призванной готовить кадры, отвечающие вызову времени.

При модернизации системы образования меньше всего следует слепо подражать западным моделям, малопригодным для российской почвы и не отвечающим интересам нации. Не трудно догадаться, что в данном случае речь идёт о присоединении России к Болонскому процессу. На эту тему написано много «за» и «против». Проведена не одна международная конференция. Интеграция в европейское образовательное пространство – дело неплохое и, очевидно, неизбежное. Сегодня только сообща можно решить глобальные проблемы, стоящие перед Человечеством. Однако вопрос этот требует всестороннего рассмотрения и осмысления, так как никто по-настоящему не оценивал плюсы и минусы проводимой реформы образования. «Болонский процесс – отмечает О.В. Долженко – это процесс, организованный несколькими наиболее развитыми европейскими странами для того, чтобы получить возможность выкачивать интеллектуальный потенциал из других стран. Это официально исходная, так сказать, посылка. В этих странах не хватает сегодня 700 тысяч научных работников. Налицо дефицит. Болонский процесс не подразумевает совершенствования системы образования в России. Наоборот подразумевает утрату культурологических таких оснований, вот этой культурной самобытности, потому что во главе становится задача отбора тех, кто может работать дальше» (2, с.122).

В связи с вышесказанным уместно, на наш взгляд, привести исследователя Игрицкого Ю.И.: «Легче и проще далась бы аксиома, что приобщение России к европейской политической культуре и ценностям может быть только естественным и долгим, 6олее долгим, чем потребовалось оккупированной Соединенными Штатами Японии. При этом подобно последней, России незачем отказываться от всех своих цивилизационных особенностей» (3, с.87).

Современный специалист - не только профессионал, но и носитель духовно-нравственных устоев. Сюда входят: наличие высокой личной культуры, общая и политическая грамотность, ориентация в интеллектуальной жизни человечества, уважительное отношение к национальным и религиозным воззрениям, коммуникабельность независимо от среды обитания, способность к самообразованию и самовоспитанию, созидательная деятельность.

Передовые мыслители всегда рассматривали образование и воспитание как взаимосвязанные, обогащающие и дополняющие друг друга области. Действительно, нельзя говорить о культуре в общепринятом толковании, игнорируя морально-этическую сторону во взаимоотношениях людей, равно как невозможно последнюю рассматривать вне образовательной системы всех уровней. Ум обогащает сердце, благородное сердце не опустится до низости, попирающей человеческое достоинство.

Несмотря на единство обоих вышеупомянутых понятий, между ними всё же есть различия. Это не синонимы. Духовность, в первую очередь, предполагает высокую образованность, воспитанность, наличие базисных представлений обо всём, что возвышает человека, делает его мироощущение и самосознание самодостаточными. Духовность – это восприятие мира во всей его полноте через окружающую природу, искусство, литературу, живопись, музыку, а также общение с незаурядными личностями – всё то, что олицетворяет собой мир прекрасного и возвышенного.

Нравственность в большей степени связана с моралью и этикой, правовой грамотностью, уважением традиций, соблюдением принятых в обществе норм поведения. 

2.Моральные ценности и их отражение в жизни и деятельности человека

Мировоззренческие идеи о совершенствовании человека, его творческой сущности, полноте самореализации в жизни и деятельности известны давно. Идеи свободного, гармоничного развития индивида, достижения им вершин зрелости занимали прочное место в трудах древних мыслителей, в анналах истории религии, в частности, в христианской концепции формирования высоконравственного образа жизни и поведения людей. 

Многие из этих идей активно развивались в русской философии конца XIX - первой четверти XX века. Особое место среди плеяды русских философов занимает В.Соловьев. 

Именно его труды оказали огромное влияние на русских философов Н.О.Лосского, П.А.Флоренского, А.Ф.Лосева, размышлявших о проблемах человека, его самодвижении, самосовершенствовании, самореализации. 

Приведём некоторые примеры нравственного порядка. Достаточно вспомнить имена Е.С. Боткина (верность профессиональному долгу), А.П. Чехова (благотворительность, отказ от академического звания, сахалинская эпопея), В.Ф. Войно-Ясенецкого (нежелание поступиться религиозными принципами ради участия в светских мероприятиях), А. Швейцера (благотворительная миссия в Габоне), Я. Корчака (предпочтение смерти измене исповедуемым принципам), В.Х Василенко и других (стойкость в застенках Лубянки при рассмотрении «дела врачей»), А.Г. Лихачёва (помощь семьям репрессированных коллег), В.И. Покровского (осуждение антинародной политики властей в условиях либерализации экономики, невнимания к нуждам здравоохранения). Мы уже не касаемся фактов отказа отдельных лучших представителей интеллигенции от правительственных наград по политическим соображениям, выход некоторых из них из состава академий в знак протеста против присутствия там одиозных фигур. Эти страницы отечественной истории наиболее драматичны и не до конца изучены; о них мало, что знают студенты. А ведь на подобных фактах следует в первую очередь воспитывать идущее нам на смену поколение. Мы же зачастую либо умалчиваем о них, либо ограничивается сведениями далёкой старины, пользуемся шаблонными методами педагогического воздействия на обучаемых вместо того, чтобы отсылать последних к таким источникам как: В. Сойфер «Власть и наука» (2002 г.), «Образование, которое мы можем потерять» (ред. В.А. Садовничий, 2002 г.), В.Н. Степаняна «Жизнь и смерть замечательных людей» (2002, 2007 гг.), В.М. Соколов «Российская ментальность и исторические пути Отечества» (2007 г.), «Высшее образование для XXI века» (ответств. ред. И.М. Ильинский), В.И. Вернадский «Пережитое и передуманное» (2007 г.), «Социологические исследования в системе государственной службы» (2002 г.), «Безумные грани таланта» (2004 г.), М. Яровинский «Поучительные уроки истории» (2004). В некоторых из этих изданий остро поставлены вопросы формирования компетентных, конкурентоспособных специалистов, отвечающих современным требованиям; отражена преемственность духовных ценностей. 
Нетрудно заметить, что вышеизложенное имеет прямое отношение к гуманитаризации системы образования. Современное общество нуждается в творческих индивидуальностях, а не в безгласных исполнителях воли работодателей. Последние чаще заинтересованы в получении прибыли в сжатые сроки, в то время как подготовка специалистов требует времени, сочетанности образования с самообразованием. Возможности же для этого в условиях рынка ограничены. Одна из причин тому – повсеместное расширяющееся платное обучение. За последние годы число студентов, обучающихся на коммерческой основе, возросло в 2 раза (данной формой учёбы охвачено 60% от общей численности студентов, составляющей в Российской Федерации 560 тысяч человек). По мнению В.А. Садовничего, дальнейшая коммерциализация обучения снизит образовательную планку молодёжи: учиться смогут лишь выходцы из обеспеченных слоёв общества, а за деньги можно купить всё, не утруждая себя знаниями. Непродуманная политика в данном вопросе девальвирует систему образования, снижает её эффективность, наносит вред воспитанию будущих специалистов. 

Мы являемся свидетелями парадоксальной ситуации: с одной стороны, государство декларирует борьбу с правовыми нарушениями, проявляет заинтересованность в улучшении кадровой политики в народном хозяйстве, а с другой, делает всё, чтобы затруднить приобщение значительной части малообеспеченной молодёжи к знаниям и духовным ценностям, выработанным Человечеством.

Наше исследование показало, что в настоящее время подготовка специалистов в медицинских университетах остается недостаточно совершенной с точки зрения современных культурно-ценностных позиций. Занимаясь непосредственной профессиональной подготовкой врачей, преподаватели не уделяют должного внимания этической, гражданской, общекультурной стороне воспитания.

3. Великие цели персоналий, как нравственный завет для будущих специалистов
Личность - исторический феномен, «поэтому,- пишет Б.Г.Ананьев, изучение личности неизбежно становится историческим исследованием не только процесса ее воспитания и становления в определенных социальных условиях, но и эпохи, страны, общественного строя, современников, соратников, сотрудников или, напротив, противников - в общем, соучастников дел, времени и событий, в которых была вовлечена личность. 
Одним из способов решения проблем формирования культуры будущего специалиста медицинского профиля, всестороннего развития его социальных качеств является построение учебно-воспитательной работы, основанной на использовании в качестве обучающего материала примеров биографий выдающихся отечественных врачей, а также активного вовлечения студентов в обучающий процесс с реализацией их творческого потенциала.

Общеизвестно, что примеры жизни и деятельности великих личностей способствуют развитию интеллекта, просвещённости, образованности, чувства сострадания к ближнему, щедрости. 

В Московской медицинской академии им. И.М. Сеченова вопросам сохранения и преумножения нравственных и научных ценностей Отечества, Российской медицины уделяется большое внимание. И особенно активизировалась эта работа к 250-летнему юбилею академии. 

Целям формирования активной гражданской позиции, профессионально-личностной культуры студентов-медиков в учебно-воспитательном процессе вуза могут служить:
 -создание условий мотивации профессиональной подготовки обучающихся в ходе учебно-воспитательного процесса;

- использование культурно-образовательной среды медицинского вуза, города, страны с целью воспитания у обучающихся стремления и умения обоснованно отстаивать свою точку зрения в общественной жизни, терпимости к чужому мнению, умению вести диалог, находить содержательные компромиссы; 

- моделирование реальных условий профессиональной деятельности медика с целью формирования нравственных устоев, соответствующих чести и достоинству медика, воли и мужества, верности клятве врача Российской Федерации, а также понимания требований, предъявляемых со стороны общества к профессиональному и нравственному облику, социальной значимости профессии медицинского работника; 

- нацеленность вузовской обучающей и воспитательной программ на использование потенциала акмеологической культуры как образовательной ценности в развитии и воспитании личности будущего врача и как основного условия при подготовке специалистов высшей медицинской школы;

- активное включение студентов медицинского вуза в процесс исследования культурно-исторического наследия истории отечественной медицины, создания и развития Академии, сохранение и преумножение ее лучших традиций, пропаганда достижений профессорско-преподавательского состава, ветеранов и выпускников Академии с использованием фондов Музея медицины ММА им. И.М.Сеченова и других. 

Особо необходимо отметить одну из основных воспитательных задач, которая реализуется в совместной учебной, научной, лечебной, творческой и общественной деятельности обучающихся и преподавателей, - это формирование у обучающихся гражданской позиции, способности к труду и жизни в условиях современного общества.

Подвижничество в медицине не имеет границ и условностей. Известны драматические случаи аутоэксперимента медиков в научных целях, работа в очагах эпидемий в экстремальной обстановке, вклада студенчества в оздоровление населения.

Не только долг, но и здоровое чувство честолюбия толкало питомцев Московского университета на совершение благих дел. Так было с А.С.Грибоедовым и А.П.Чеховым, которые сокрушались от мысли, что, достигнув 30-летия, они не совершили ничего полезного в жизни. Что сделалось с ними в дальнейшем известно потомкам и служит своего рода примером для молодежи, ищущей себя.

Благородство, милосердие, отзывчивость и человечность прослеживаются в характерах многих известных личностей, имеющих отношение к Московскому университету и ММА им. И.М.Сеченова, как её преемнице, и не зависящих от их приобретённых ими специальностей.

4. Биографии выдающихся отечественных врачей как средство воспитания будущего специалиста
Проблема воспитания в человеке нравственных, этических начал остаётся приоритетной в наше время. Серьезные изменения наблюдаются в структуре культурных потребностей молодежи, в частности, происходит их обеднение в целом и тенденции к прагматизму. Происходит рост эгоистических тенденций личности. В иерархии ценностных ориентации молодых людей растет значимость ценностей частной жизни. Формирование профессионально-личностной культуры студентов-медиков подразумевает развитие социально-значимых качеств как высшей ценности образования – квинтэссенции культуры. В связи с тем, что перед современной высшей медицинской школой ставится задача, направленная не только на получение студентами профессиональных знаний, но и на формирование личности будущего врача, закономерно поднимаются вопросы гражданской ответственности, правовой культуры, правового самосознания, духовности, инициативности, самостоятельности, толерантности, способности к успешной социализации в обществе, профессиональной зрелости. 
Нравственная воспитанность профессионала означает превращение общечеловеческих ценностей в его собственные ценности. Направленность на личностно-ориентированное обучение, когда задача учителя заключается не столько в передаче знаний, сколько в формировании личности учащихся и их готовности к саморазвитию, в данном случае становится определяющей. Н.В.Кузьмина обращает внимание на то, что педагог должен создавать установку на нравственное, эстетическое, профессиональное самосовершенствование учащихся, на стремление и готовность к самостоятельным попыткам изменения себя, а затем обеспечивать как сами попытки, их протекание, так и целесообразную их организацию.
Одной из ведущих задач воспитания базовой культуры личности является формирование её мировоззрения. Формирование общей культуры личности реализуется через гражданское воспитание, патриотическое воспитание, нравственное воспитание (доброта, порядочность, честность, правдивость, справедливость, трудолюбие, дисциплинированность, коллективизм), эстетическое воспитание (полноценное восприятие и правильное понимание прекрасного в искусстве и действительности).

«Врач должен быть гуманным и всесторонне образованным человеком. Сколько бы вы, милостивые государи, ни выслушивали, ни выстукивали, вы никогда не сможете безошибочно определить болезнь, если не прислушиваетесь к показаниям самого больного»,- неизменно наставлял своих учеников Г.А.Захарьин (10). И в этом - глубокая врачебная мудрость. 
История многих диагностических шедевров С.П.Боткина, В.П.Образцова и других учёных свидетельствуют о том, что правильная интерпретация болезни является иногда выражением вдохновенного наития, возникающего на основе каких-то смутных ассоциаций в комплексе с глубокими знаниями и гуманным отношением к больному. Теперь вряд ли кто-нибудь усомнится в том, что для раннего и правильного распознавания болезни и, главное, для успешного лечения больного необходим теснейший контакт врача и пациента, обоюдное доверие, проникновение в сокровенные переживания и чаяния страдающего человека. Такие общечеловеческие качества, как доброта, терпимость, сострадание, милосердие, самые нужные врачу, всё менее престижны и более дефицитны. В книге «Поэзия и проза врачевания» Р.А.Камбург отмечает: в подсознании пусть всегда живет мысль, что специальность врача качественно иная, чем другие. Врачебный дух - это особенное понятие, в котором сочетается умение выслушивать человека и подавить раздражение при разговоре с навязчивым, «трудным пациентом»(11).

Занимаясь непосредственной профессиональной подготовкой врачей, преподаватели зачастую не уделяют должного внимания этической, нравственной, общекультурной стороне воспитания. Нельзя не признать это педагогическим упущением, ведь, по словам К. Д.Ушинского (1824-1870), влияние личности воспитателя на молодую душу составляет ту воспитательную силу, которую нельзя заменить ни учебниками, ни моральными сентенциями, ни системой наказаний и поощрений.

Мы считаем, что в целях формирования профессионально-личностной культуры будущего специалиста медицинского профиля, всестороннего развития его социальных качеств могут эффективно использоваться в качестве обучающих материалов биографии выдающихся отечественных врачей, представляющие весьма ценное педагогическое и культурно-нравственное наследие.

По словам В.И.Вернадского, необходимость знать свой род, своих предков, позволяет живущему реализовать на практике то, что не успели предыдущие поколения его рода. 

Необходимыми условиями учебно-воспитательного процесса при этом являются активное участие студентов в обучении, а также возможность реализации их творческого потенциала. 

5. Модель формирования гражданских, культурно-нравственных качеств у студентов-медиков на примере биографий выдающихся врачей
Учитывая сложившиеся требования к развитию нравственной личности обучающегося высшей медицинской школы, способной к саморазвитию и самосовершенствованию, мы предлагаем следующую модель формирования культурно-нравственных качеств у студентов-медиков. В основу модели положены гуманистический, личностно-деятельностный и акмеологический подходы, которые включают принципы гуманизации, гуманитаризации, индивидуализации, акмеологической ориентации, рефлексивности. 
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Акмеологические признаки деятельности студентов при выполнении работы выражены в следующих показателях: 

– вся деятельность строится по схеме акмеологического развития: самоопределение (выбор темы) – саморазвитие (поиск и отбор информации) – самореализация (самопрезентация); 
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– индивидуальный темп работы над проектом обеспечивает выход каждого студента на свой уровень личностно-профессионального развития; 

– перспектива публичной защиты проекта стимулирует мотивацию достижений, стремление к успеху, к самосовершенствованию, к творчеству; 

– междисциплинарный и обзорный (системный) уровень обобщения знаний способствует развитию рефлексии и осознанного участия в разработке проекта. 

Процесс обучения построен на самостоятельном поиске студентами информации, с последующим её анализом и представлением в виде реферативного материала и презентаций.

Конечным результатом модели является личностное развитие студента медицинского ВУЗа, направленное на общекультурное развитие и формирование профессионально значимых качеств личности врача, включая интегральный критерий – социальную зрелость как готовность к жизненному, гражданскому и нравственному самоопределению. 

Личностно-профессиональное развитие студента включает устойчивую потребность в непрерывном самообразовании и профессиональную зрелость (социальную зрелость и профессионализм врача-специалиста). 

В качестве задания учащимся было предложено найти информацию о жизнеописании какого-либо выдающегося отечественного врача (личность выбирали студенты самостоятельно на основании своих собственных интересов), при этом основной упор в тематике делался на идее подвижничества в медицине. В последующем на основании изученного материала студенты должны были составить реферативный доклад и создать небольшую презентацию. Творческий уровень работы определялся тем, как студент проявил себя в самостоятельной постановке проблемы, определении интеллектуальной и практической задач, составлении плана деятельности, конечном выполнении работы.
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Результаты 

Исследование приводилось с участием группы студентов лечебного факультета, состоящей из 10 человек. Все студенты подготовили и реферативный материал и презентации. 


[image: image4.emf]100,0%

100,0%

процент выполнения работ 

(график 1.)

рефераты

презентации


Выбор личности определялся главным образом теми специальностями, которыми хотели овладеть будущие врачи. Собранные материалы посвящены жизни и работе таких блистательных и выдающихся мужей медицины, как Н.И.Пирогов, И.М.Сеченов, В.А.Оппель, Г.А.Захарьин, Н.В.Склифосовский, Д.С.Самойлович, А.Л.Мясников, В.Г.Попов, Ф.Г.Углов, П.И.Рачковский. В каждом из докладов раскрыта проблема подвижничества в медицине. Студенты творчески подошли к решению вопроса, в восьми из десяти презентаций присутствует иллюстративный материал, фотографии. В качестве источников литературы использовались книги, статьи журналов, материалы из Интернет-пространства.


[image: image5.emf]Источники информации (график 2)

42,2%

21,0%

36,8%

книги

статьи журналов

материалы интернет-

пространства


Анализ представленных работ позволяет сделать вывод о большом педагогическом, культурно-нравственном и духовном наследии, которое нам оставили выдающиеся отечественные врачи. Изучая представленные биографии, студенты проанализировали образцы гражданской позиции, патриотизма, высокой нравственной культуры, самоотверженного и бескорыстного труда, благотворительной деятельности. 
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Таким образом, в докладах, посвященных жизнедеятельности великих деятелей медицины, обучающиеся увидели примеры, способствующие целостному и гармоничному развитию личности. Оно достигается в сфере нравственной деятельности, в поступках, возможности проявления которых содержатся в любых формах жизнедеятельности человека: в рефлексии долга и совести, ценностном ориентировании, свободном целеполагании, личностной актуализации и мотивации, нравственных исканиях смысла, выборе и проектировании поступка, добродеянии, взаимопомощи, сотрудничестве, саморегуляции поведения, гражданском и нравственном самоопределении.

Предложенная нами модель формирования культурно-нравственных качеств у студентов высшей медицинской школы на примере биографий выдающихся персоналий может явиться одним из путей решения проблемы морально-этического и культурного воспитания будущих специалистов. Данная модель способствует формированию личности студента-медика (включая гражданское воспитание, патриотическое воспитание, нравственное воспитание, эстетическое воспитание и др.), а также способствует саморазвитию и самоорганизации обучающегося, следовательно, реализуется личностно-ориентированный подход в обучении и решается непосредственная акмеолого-педагогическая задача по сохранению и преумножению нравственных и научных ценностей Российского образования.
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