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ПОКАЗАТЕЛИ СНИЖЕНИЯ КАЧЕСТВА ЖИЗНИ СОВРЕМЕННОЙ РОССИЙСКОЙ СЕМЬИ

Снижение качества жизни современной российской семьи обнаружило себя в процессе перехода России к новым (рыночным) производственным отношениям. В результате социально-экономической трансформации общества произошла резкая смена прежней модели жизнедеятельности, деформации были подвергнуты все сферы жизни, поменялись ценностные ориентиры людей. 

Для того чтобы исследовать современное социально-экономическое состояние российской семьи, необходимо выделить показатели снижения её качества. Такими показателями могут выступать: спад демографического развития, показатели здоровья населения, качество питания, жестокое обращение с ребёнком в семье, увеличение количества разводов, изменение нравственного климата в обществе.

Наиболее тревожный сигнал – резкий спад демографического развития. С 1992 г., то есть с момента либерализации цен и резкого снижения уровня жизни, впервые после войны произошло скачкообразное увеличение числа умерших. Превышение числа умерших над числом родившихся приводит к вымиранию нации. И если в 1992 г. это превышение составляло 207 тыс. человек, то уже к 2005 г. оно составило от 750 до 900 тыс. человек
.

Это означает, что число умерших в России превышает число родившихся в 1,6 раза. На каждую 1000 жителей в год рождается 9, а умирает 15 человек, в ряде регионов эта разница ещё выше. По официальным данным, в 2005 г. смертность в Республике Башкортостан составила 14,2, а в России – 16,1 на тысячу человек населения. Рождаемость в республике выше, чем в России: 10,8 и 10,2 соответственно. К 2005 г. по сравнению с 1997 г. как в России, так и в Республике Башкортостан возросли и рождаемость, и смертность
.

По показателям здоровья населения Россия занимает 127-е место в мире. По уровню продолжительности жизни и состоянию здоровья населения Россия начала отставать от развитых стран и занимает 136 место среди мужчин и 91 место среди женщин
.

Кроме того, доказано влияние плохих санитарно-гигиенических условий проживания, малых размеров или отсутствия жилья на самочувствие человека. По данным Госкомстата РФ, ежегодно идёт увеличение общей площади жилья на одного жителя России, в 1996 году этот показатель составил 18,3 кв.м., что касается большинства населения, в основном представленного в репрезентативных выборках, то жилую площадь менее 7 метров (социально-гигиеническая норма на одного человека) в 90-е годы имели 21,5% респондентов. Уровень обеспеченности городских квартир в 1996 году водопроводом составлял 98%, канализацией – 95%; в посёлках городского типа – 84% и 63%, в сельских населённых пунктах – 23% и 3% соответственно
.

Низкий уровень жизни прежде всего отразился на качестве питания. Об этом свидетельствуют результаты исследования, проведённого Всероссийским центром общественного мнения по регионам России. Данные опроса населения говорят о том, что постоянно отказывать себе в покупке необходимых продуктов питания приходится 14% респондентов, время от времени – 46,3%, очень редко – 30%, никогда – 9,7%. Половина опрошенных указала, что три четверти и более дохода семьи уходит на продукты питания, у 23,6% - примерно две трети, у 19,9% - примерно половина, у 4,2% - примерно одна треть, у 1,8% - четверть доходов и менее
.

 Отмечается также резкий скачок заболеваемости среди детей переходного возраста 7 – 12 лет (социологические исследования
 показали, что этот возраст выделили 11% опрошенных экспертов в области здравоохранения и спорта) и особенно 13 - 17 лет (15%). Но наиболее тревожным является то обстоятельство, что наметилась тенденция резкого ухудшения здоровья у детей в целом (об этом свидетельствуют более 58% опрошенных экспертов) и в особенности у новорождённых. Этот факт отмечают 22% экспертов. Известно, что именно последний показатель принято рассматривать как усреднённый критерий здоровья населения в целом и его рост свидетельствует о глубочайшем кризисе не только в сфере здравоохранения, но и во всём общественном производстве региона.
В результате экономических реформ в стране семья оказалась в нетипичной педагогико-воспитательной ситуации, не имеющей исторических аналогий.

На фоне социально-экономической нестабильности общества появляется большое количество неблагополучных семей, поскольку бедность зачастую становится фактором семейного неблагополучия. Родители в малообеспеченных семьях, находящиеся в поисках наилучшего способа материального обеспечения своей семьи, не в состоянии уделять достаточно времени и внимания ребёнку, что приводит к росту и распространению детской безнадзорности.

Под неблагополучной семьёй мы понимаем семью, не создающую необходимых социально-психологических и иных условий для успешного развития и социализации ребёнка, не осуществляющую надзор за физическим самочувствием, интересами, поведением ребёнка. В неблагополучных асоциальных семьях царят взаимное равнодушие и даже рукоприкладство. Становится очень распространенным бегство детей из дома: 57% детей в приемниках-распределителях ушли из, так называемых, семей добровольно или были изгнаны родителями
.

Жестокое обращение с ребёнком в семье является характерной особенностью неблагополучия.

Насилию дети подвергаются не только в семье, но и на улице, в школе, детских домах, больницах и других детских учреждениях. Дети, подвергавшиеся таким действиям, лишены чувства безопасности, необходимого для их нормального развития. Это приводит ребенка к осознанию того, что он плохой, ненужный, нелюбимый. Любой вид жестокого обращения с детьми ведет к самым разнообразным последствиям, но их объединяет одно – ущерб для здоровья ребенка или опасность для его жизни и социальной адаптации. 
Именно в неблагополучных семьях довольно часто отмечаются случаи сексуальной эксплуатации детей, то есть использование их для сексуальных услуг за деньги. Такие преступления семьи против своих детей особенно распространились в России с 1990 г.

Следствием кризиса российской семьи является увеличение количества разводов (см. рис.)
, проявление разнообразных форм насилия, жертвами которого зачастую становятся несовершеннолетние дети. 

Исследования показали, что 40% всех тяжких насильственных преступлений совершается в семье. По статистическим данным, 75% взрослых, жестоко относящихся к своим детям, сами в детстве были жертвами жестокого обращения 
.
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Количество разводов по Республике Башкортостан

Так, 80% из числа взрослых, отбывающих наказание в исправительно-трудовых колониях строгого режима, совершили первое пре​ступление в несовершеннолетнем возра​сте, проживая в неблагополучных семь​ях, причем их родители сами воспитыва​лись в крайне неблагоприятных услови​ях. Из близких родственников осужден​ных 36,5% были судимы, в 60% семей злоупотребляли спиртными напитками
. 

 Среди совершенных подростками преступ​лений растет число таких, которые могут быть отнесены к категории тяжких и особо тяж​ких. Возросло количество убийств, причем каждое второе – на бытовой почве.

 Следовательно, проблема детской безнадзорности представляет собой замкнутый круг. Большинство детей, воспитанных в неблагополучных семьях и усвоивших негативный опыт жизни родителей, в дальнейшем не могут правильно воспитать и адаптировать к социальной жизни своих собственных детей, порождая таким образом детскую безнадзорность. Это ведет к нестабильной ситуации внутри общества, являясь, в частности, причиной криминализации социума в целом.

Так, на профилактических учетах в органах внутренних дел России состоит более 210 тыс. лиц, допустивших правонарушения в сфере семейно-бытовых отношений, свыше 275 тыс. – хронических алкоголиков, более 94 тыс. – наркоманов, 27,5 тыс. – психически больных, свыше 360 тыс. – несовершенно​летних правонарушителей.

Процесс деградации родителей (пьянство, супружеская неверность) стал тревожной тенденцией снижения роди​тельского авторитета. Все эти негатив​ные явления отражаются на психичес​ком развитии ребенка и на его поведе​нии, способствуя распространению детской безнадзорности. Отрицательные воспоминания и впечатления детства очень устойчивы и могут быть столь же вредны. Противо​правное поведение формируется, в пер​вую очередь, в тех семьях, где асоциаль​ный образ жизни лиц, связанных общно​стью быта, создает питательную почву для формирования у ее членов, прежде всего несовершеннолетних, аморальных противоправных черт.

В России ежегодно увеличивается число родите​лей, уклоняющихся от воспитания несо​вершеннолетних детей, которые состоят на учетах в органах внутренних дел (со 157 тыс. в 1998 г. до 172 тыс. в 2004 г.). Участились случаи самовольных уходов несовершен​нолетних от родителей, их число за после​дний год составило 32,6 тыс.
 
В 2004 г. 498 тыс. (2003 г. – 474 тыс.) роди​телей или лиц их заменяющих подвергну​ты мерам административного воздействия, в том числе 5,9 тыс. – за вовлечение несо​вершеннолетних в употребление спиртных напитков либо одурманивающих веществ, более 480 тыс. – за неисполнение обязанно​стей по содержанию, воспитанию, обуче​нию несовершеннолетних
.

Данные информационного агентства «Башинформ»: в 2005 г. прокуратурой Республики Башкортостан к административной ответственности за неисполнение родительских обязанностей были привлечены более 1200 родителей и лиц их заменяющих. В защиту прав несовершеннолетних предъявлено свыше 1100 исков, по фактам нарушения прав и законных интересов несовершеннолетних возбуждено 180 уголовных дел. В Республике Башкортостан в 2006 г. возбуждено 11 уголовных дел по фактам жестокого обращения с детьми, шесть из них возбуждено в отношении работников воспитательных и образовательных учреждений, ещё пять уголовных дел – в отношении родителей 
.

 Жизненная неустроенность, неспособность быстро адаптироваться к новым условиям жизнедеятельности, утрата традиционных ценностей и потеря жизненных ориентиров стали причинами распространения бытового пьянства.

Так, например, неизбежно растет число людей, злоупотребляющих алкоголем, подчинивших свой образ жизни пагубной привычке, в результате чего ведущих асоциальный, аморальный образ жизни. По официальным данным, в России в 2004 году было зарегистрировано 455 тысяч алкоголиков. По неофициальным данным, их 40 – 50 миллионов. То есть официально фиксируется только каждый десятый алкоголик
. Естественно, что семьи алкоголиков не в состоянии воспитывать полноценных в физическом и нравственном плане людей. По сути дела, феномен детской безнадзорности прежде всего имеет место именно в таких семьях.

 Социологические исследования показывают, что достаточно большое число детей убегает от родителей-алкоголиков. Причём эта причина не единственная, обычно она сопровождается голоданием ребёнка, плохими отношениями с родителями, учителями. Результаты социологического исследования, проведённого Институтом социально-экономических проблем народонаселения РАН в г. Самаре в 1995 г., показали, что дети, покинувшие дом по причине алкоголизма родителей, составили почти 30% среди 9 – 14-летних, половину среди 5 – 8-летних и почти 100% среди 15 – 17-летних
.

Кроме того, детская безнадзорность является основой для возникновения наркомании в среде детей и подростков. В среднем подростки начинают принимать наркотики в 12 – 13 лет, однако есть отдельные случаи, когда дети пробуют наркотики с 5 лет. Существует врожденная наркомания, когда мать-наркоманка принимает наркотики во время беременности
. По данным правоохранительных органов и органов здравоохранения, на начало 2001 г. общее число граждан России, регулярно употребляющих наркотики, превысило 2,2 млн чел. Есть основания говорить, что эта цифра фактически приближается к 3 млн. Только самые приблизительные экономические потери от наркомании за последние два года превышают 3 млрд руб.

Анализируя современную неблагополучную семью, большинство ученых пришло к выводу, что в таких семьях у безнадзорных детей нарушены условия их ранней социализации. Часть из них находится в условиях стрессовых ситуаций с риском физического и психического насилия, ведущего к различным формам девиации. Другие – вовлечены в преступную деятельность с формированием устойчивых форм криминального поведения. 
Таким образом, детская безнадзорность приняла вид масштабной социальной проблемы. Стремление изменить общество в «сжатые сроки», в произвольно сконструированном направлении без учёта объективных и субъективных условий привело к социально-экономическому и духовному кризису, ставшему питательной средой для роста и распространения детской безнадзорности. По данным исследования, проведенного в Москве Н.П. Пищулиным и С.Н. Пищулиным, подавляющее число опрошенных считают, что в распространении детской безнадзорности виноваты сложные социально-экономические условия – 84%
.

Эта особенность современного российского общества вызывает естественную растерянность большинства семей, озабоченных поиском своего места в новой социально-экономической системе. Планомерная последовательность социально-экономических преобразований была заменена стихийностью проводимых реформ, что, в свою очередь, привело к разрушению прежних адаптационных механизмов общества, изменению жизненных приоритетов, ценностей. Кризис общества вызвал и кризисное состояние самой семьи как социального института, осуществляющего подготовку человека к общественной жизни. 

 Под воздействием социально-экономических реформ 1990-х гг. произошли существенные изменения нравственного климата в обществе. Следствием этого явилось самоустранение отдельных членов семьи от воспитания, содержания и контроля над поведением ребенка. В результате ежегодно увеличивается количество детей, оставшихся без попечения родителей (в 2000 году – 123,2 тыс. человек), число исков о лишении родительских прав, удовлетворенных судами Российской Федерации, становится все больше (в 1995 году – 19,8 тыс., в 2000 году – 42,9 тыс.). В 2000 году вне зарегистрированного брака родилось 354,3 тыс. детей (28,0% от общего числа родившихся), в том числе в Республике Башкортостан – 9305 детей (22,3% от общего числа родившихся)
. В стране продолжает расти число внебрачных детей. В 2000 году 21,8 тыс. внебрачных детей зарегистрировано у молодых матерей, не достигших совершеннолетия
. Практика показывает, что возможность осуществления надзора за детьми в неполных семьях значительно уступает таковой в полных.

 Переход России к новым производственным отношениям, опыт принципиально иного реформирования страны вызвали к жизни процессы глобализации, трансформацию традиционных жизненных ценностей, смену прежних приоритетов, усвоение новой для России либерально-демократической идеологии и западных образцов поведения. Резкий переход к новым производственным отношениям без учёта уровня развития соответствующих производительных сил стал основой многих отрицательных последствий в жизни общества. Предупреждение такого развития социального сценария требует объективного анализа состояния общества, диагностики основных очагов его болезни, степени их запущенности. 
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