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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ В ЯКУТИИ: ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ

Социально-экономическое развитие региона во многом определяется происходящими на его территории демографическими процессами. Влияние демографических структур сказывается на воспроизводстве трудовых ресурсов, занятости и безработице, уровне и распределении доходов населения, формировании платежеспособного спроса и социальной поддержке населения. 

Обострение демографической ситуации в России с начала 90-х годов прошлого века выразилось в ухудшении практически всех параметров населения. Особенно активно депопуляционные процессы развернулись в регионах Севера и Дальнего Востока, бывших до недавнего времени зоной широкого хозяйственного освоения. На смену медленному росту пришел бурный отток населения. Тяжелое положение, в котором оказалось население в период перехода к рыночной экономике, непосредственно отразилось на миграционных процессах. Спад производства, закрытие предприятий, прогрессирующая безработица, снижение уровня жизни большинства населения, неудовлетворительное состояние социальной инфраструктуры сделали работу на Севере экономически не привлекательной. Резко ухудшилось качество жизни большинства населения, обострились диспропорции на рынке труда, увеличилась неуправляемость миграционными процессами, что привело к значительной миграционной убыли населения. Якутия из региона, традиционно притягивающего население, стала районом интенсивного миграционного оттока, что непосредственно сказалось на ее демографической динамике. На начало 2008 г. в республике проживает 951,4 тыс. человек
, сокращение численности населения с 1991 г. составило около 170 тыс. чел. или 15%. Снижение числа жителей коснулось преимущественно городской местности, доля которой в убыли населения составила 79%. Параллельно с уменьшением численности всего населения происходит понижение трудоспособной его части, хотя в последние годы в республике наметилась тенденция к абсолютному увеличению численности населения в трудоспособном возрасте, что является результатом действия структурного фактора (рис. 1). На возрастные характеристики населения оказали влияние «демографические волны», связанные со вступлением в трудоспособный возраст многочисленного поколения родившихся в середине 80-х гг. прошлого века.
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Рис. 1. Динамика численности населения Республики Саха (Якутия)

Разложение общего прироста (убыли) численности населения на составляющие компоненты показало значимую роль естественного и миграционного прироста при формировании численности и состава населения республики (рис. 2). В период активного промышленного освоения территории в семидесятые – восьмидесятые годы прошлого века преобладающим в динамике прироста населения являлся вклад миграционной составляющей. В 1990 г. поток выбытий за пределы республики впервые превысил встречный поток прибывающих на территорию республики. В последующие годы размеры миграционной убыли уже не компенсировались снижающимся естественным приростом населения, и миграционный фактор стал причиной депопуляции. В последние годы наблюдается уменьшение миграционной убыли населения, в 2007 г. отрицательное сальдо миграции составило около пяти тысяч человек. Компонента естественного прироста, объединяющая два разнонаправленных процесса – рождаемость и смертность, продолжает сохранять свое позитивное воздействие, хотя и значительно уменьшилась в последние годы. 

На характер воспроизводства населения решающее воздействие оказывает рождаемость, именно от нее главным образом зависит процесс замещения поколений. Республика Саха (Якутия) характеризуется относительно высокими показателями рождаемости по сравнению со средним российским уровнем и многими другими российскими субъектами. С 90-х годов началось снижение рождаемости: как в относительных, так и в абсолютных показателях.
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Рис. 2. Динамика компонентов изменения численности населения Республики Саха (Якутия)

За период с 1990 г. существенно понизился общий коэффициент рождаемости в целом по республике: с 21,1‰ до 16,1‰. Повышение рождаемости, отмечаемое в последние годы, коснулось преимущественно городских жителей, где с 2000 по 2007 гг. общий коэффициент вырос на 22,0 %, в сельской местности за этот период происходит его увеличение на 12,4%. В целом по республике с 2000 г. уровень рождаемости повысился на 17,5%. В настоящее время положительное влияние на увеличение рождаемости оказывает благоприятная возрастная структура, поскольку через возраст наибольшей продуктивности (20-29 лет), проходит поколение родившихся в середине 80-х годов, когда наблюдался повсеместный ее подъем (рис. 3). На показатели рождаемости оказывают влияние также происходящие трансформации норм репродуктивного и матримониального поведения. Снижение легитимной брачности и рост числа юридически не оформленных брачных союзов – свидетельство изменения социальных функций семьи и брака, их роли в жизни личности и неотъемлемая черта процесса модернизации демографического поведения в целом. Для воспроизводства населения – это негативный процесс, ведущий к сокращению среднего уровня рождаемости
. Одним из существенных моментов современной рождаемости является рост внебрачных рождений. Внебрачная рождаемость – это тот показатель текущей демографической статистики, который косвенно отражает распространение новых, неофициальных форм брака (сожительство, гражданский брак, консенсуальный брак и т.п.)
.
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Рис. 3. Динамика общего коэффициента рождаемости в Республике Саха (Якутия)

Статистические данные свидетельствуют об увеличении внебрачных рождений. В отдельных улусах республики доля «внебрачных» детей доходит до 60%. Необходимо отметить, что данное явление характерно как для городской, так и для сельской местности (по данным за 2007 г. 37,4 % городских детей республики и 40,2 % сельских – рождены вне официально зарегистрированного брака)
. 

Распределение женщин старше 15 лет по числу родившихся детей по переписи населения 2002 г. показало, что в республике преобладают женщины с двумя детьми (28,7 %), так около трети горожанок имеют двоих детей и каждая десятая – троих (рис. 4). В сельской местности из всех рассматриваемых групп преобладает доля женщин, не имеющих детей (25,4 %)
 Данная особенность может быть объяснена высокой долей незамужних молодых девушек, а также многодетных матерей в данной группе женщин. Доля двухдетных женщин среди сельчанок составила 19,6 %, при этом в сельской местности республики высока доля женщин, имеющих трех и более детей – 39%, в городской местности эта группа составила лишь 15,5 %. Сравнение распределения женщин по числу родившихся детей со среднероссийскими показателями выявляет общие закономерности. Так, по РФ треть всех женщин имеют двоих детей (34,1%), в нашей республике они также преобладают (28,7 %). Несмотря на сходные тенденции в РС (Я) отчетливо прослеживается превышение доли многодетных матерей, особенно это характерно для сельской местности республики, где на долю женщин с 4 и более детьми приходится 23,6%. Аналогичный показатель по сельской местности РФ составляет лишь 12,5 %. Превышение доли рождений высоких порядков отмечено также и в городской местности республики, соответственно 5,2% по РС(Я) и 2,8% по РФ.
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Рис. 4. Распределение женщин Республики Саха (Якутия) в возрасте 15 лет и старше по числу рожденных детей, по переписи 2002 г., %.

Вместе со снижением рождаемости происходит увеличение смертности населения. Главными ее причинами являются болезни системы кровообращения, несчастные случаи, отравления, травмы и онкологические заболевания. Причем, для мужчин молодого возраста на первом месте стоят насильственные смерти. Подобно другим регионам РФ, для соотношения возрастных коэффициентов смертности населения республики характерно превышение их у мужчин. Данное явление в демографии называется сверхсмертностью мужчин
. Более высокая мужская смертность отмечается уже в детских возрастах и индекс сверхсмертности по молодым возрастным группам 20-29 лет составляет 4 и более раз.

Интегральным показателем смертности и качества жизни населения является показатель средней ожидаемой продолжительности жизни (ОПЖ). В 1991 г. ОПЖ по РС (Я) составляла 66 лет, для мужчин – 61,7 и для женщин – 71,1. В девяностые годы прошлого века отмечалось резкое увеличение смертности населения, за счет чего снизилась продолжительность жизни, в 1994 г. отмечаются наихудшие значения этого показателя – 62,2 в целом по республике, для мужчин лишь – 56,5 лет и для женщин – 69,1. В последние годы наметилось некоторое сокращение смертности населения, прежде всего преждевременной и младенческой. По данным за 2007 г., ОПЖ составила 66,2 года для всех жителей РС (Я), 60,6 лет для мужчин и 72,2 для женщин. Однако необходимо заметить, что эти показатели все еще несколько отстают от среднероссийского уровня – 61,4 для мужчин и 73,9 для женщин, не говоря уже о развитых странах.

Заметные изменения, наблюдающиеся в демографических процессах, сказались на возрастной структуре населения. В соотношении полов наблюдаются диспропорции: по данным на начало 2002 г. на 1000 мужчин приходилось 1018 женщин. Обращает на себя внимание высокая доля населения в старших группах трудоспособного возраста, в ближайшее десятилетие ожидается достижение границ трудоспособности многочисленным поколением родившихся в 50-е годы, замещение которому будет в меньших размерах. Вступление в трудоспособный возраст поколения середины 80-х годов не сможет полностью компенсировать выбытие трудоспособного населения, тем более что резкий спад рождаемости в 90-е годы отрицательно скажется на дальнейшем пополнении трудового потенциала. Таким образом, сейчас происходит пополнение трудовых ресурсов за счет имеющегося потенциала относительно молодой возрастной структуры населения. Следующее поколение, вступающее в трудоспособный возраст, будет малочисленным, что непосредственно отразится на пополнении ресурсов для труда в регионе. 

Снижение рождаемости и значительный миграционный отток объясняют наметившуюся тенденцию к демографическому старению населения. Повышение среднего возраста жителей республики также свидетельствует о развитии этого процесса. По сравнению с переписью 1989 г. в 2002 г. средний возраст якутянина увеличился на 2,4 года и составил 30 лет (на 7 лет меньше среднего возраста россиянина). У мужчин средний возраст вырос на 2 года с 26,9 лет до 28,9 лет, у женщин соответственно – на 2,8 года с 28,4 лет до 31,2 лет.

Для оценки перспектив демографического развития республики нами разработан прогноз до 2025 г. в двух вариантах, при котором динамика будущей численности и структуры населения определяется на основе сценариев изменения ее главных компонентов – рождаемости, смертности и миграции, с учетом параметров возрастной структуры населения. 

Прогнозная гипотеза рождаемости задается в двух вариациях. Первый сценарий основан на сохранении сложившихся повозрастных коэффициентов рождаемости, которые несколько увеличились в последние два года (первый вариант прогноза). Суммарный коэффициент рождаемости (СКР), исчисленной как сумма повозрастных коэффициентов рождаемости в расчете на 1000 женщин условного поколения в репродуктивном возрасте представлен в таблице 1. 

Таблица 1

Прогнозные параметры по 1 варианту прогноза 

	Параметры прогноза
	2007 г.
	2010 г.
	2015 г.
	2020 г.
	2025 г.

	СКР на 1000 женщин, город
	1668
	1668
	1668
	1668
	1668

	СКР на 1000 женщин, село
	2697
	2697
	2697
	2697
	2697

	ОПЖ городских мужчин, лет
	60
	60
	60
	60
	60

	ОПЖ городских женщин, лет
	72
	72
	72
	72
	72

	ОПЖ сельских мужчин, лет
	60
	60
	60
	60
	60

	ОПЖ сельских женщин, лет
	71
	71
	71
	71
	71

	Сальдо ежегодной межрегиональной миграции, тыс. чел. 
	-4,6
	-4,6
	-4,6
	-4,6
	-4,6

	Сальдо ежегодной внутрирегиональной миграции, тыс. чел.
	-6,5
	-6,5
	-6,5
	-6,5
	-6,5


Второй сценарий предполагает повышение интенсивностей рождений в возрастах наибольшей репродуктивной активности 20-34 года в соответствии со сложившимся трендом с 2000 г. (табл. 2). В прогнозный сценарий закладывается несколько меньший темп увеличения повозрастных интенсивностей рождаемости сельского населения, по сравнению с городским. На изменение числа рождений значимое влияние оказывает возрастная структура населения. Особого внимания заслуживает изменение доли женщин, находящихся в активном репродуктивном возрасте 20-35 лет. В настоящее время в возрасте наиболее благоприятном для рождения детей находится многочисленное поколение родившихся в годы активной демографической политики восьмидесятых годов прошлого века, поэтому структурный фактор сейчас играет свою положительную роль. В то же время необходимо отметить, что в скором времени на смену поколению восьмидесятых придет малочисленная когорта девяностых годов, что неблагоприятно отразится на числе рождений. 

Таблица 2

Прогнозные параметры по 2 варианту прогноза 

	Параметры прогноза


	2007 г.
	2010 г.
	2015 г.
	2020 г.
	2025 г.

	СКР на 1000 женщин, город
	1668
	1668
	1678
	1726
	1765

	СКР на 1000 женщин, село
	2697
	2697
	2770
	3021
	3236

	ОПЖ городских мужчин, лет
	60,4
	61,6
	62,5
	63,4
	64,4

	ОПЖ городских женщин, лет
	72,4
	72,6
	73,0
	73,6
	73,6

	ОПЖ сельских мужчин, лет
	59,6
	60,1
	60,9
	64,1
	64,1

	ОПЖ сельских женщин, лет
	71,0
	71,5
	71,8
	72,5
	72,5

	Сальдо ежегодной межрегиональной миграции, тыс. чел. 
	-4,6
	-2,8
	0,6
	0,6
	0,6

	Сальдо ежегодной внутрирегиональной миграции, тыс. чел.
	-6,5
	-4,7
	-1,5
	-1,5
	-1,5


Поэтому очень важным является повышение вклада в общее число родившихся рождений высоких порядков. Для простого воспроизводства населения, т.е. чтобы поколение родителей заместилось поколением детей, при современном уровне смертности, когда не все родившиеся дети доживут до возраста своих родителей, необходимо, чтобы сумма всех повозрастных коэффициентов рождений в расчете на одну женщину репродуктивного возраста (суммарный коэффициент рождаемости) имела величину 2,1. Современный уровень рождаемости городского населения поддерживается за счет рождений первого и второго детей, при этом абсолютно преобладает доля рождений первых детей (по данным за 2007 г. более половины рождений городского населения республики приходится на первого ребенка). Сходная ситуация отмечается и в сельской местности республики, где также преобладающим является рождение первых детей. Следовательно, для повышения рождаемости актуальным является не просто рост числа рождений, а именно вторых и третьих детей. 

Компонента смертности в прогнозных расчетах представлена через показатели коэффициентов повозрастных передвижек, рассчитанных в таблицах смертности. Результатом расчета таблиц смертности выступает показатель средней ожидаемой продолжительности жизни. Первый вариант прогноза населения показывает современный уровень ожидаемой продолжительности жизни, ее расчет произведен по данным о повозрастном распределении умерших за два 2006-2007 смежных года. Во втором варианте прогноза населения расчет показателей таблиц смертности произведен для случая снижения повозрастных интенсивностей смертности в молодых возрастах. Особенно заметное снижение по данному варианту прогнозируется для мужчин от причин смерти экзогенного характера. Таким образом, в динамике смертности населения ожидаются положительные сдвиги, в частности продолжение снижения смертности от неестественных причин в молодом трудоактивном возрасте (табл. 1, 2). 

Миграционная компонента прогнозных расчетов представлена повозрастным распределением сальдо миграции городского и сельского населения. В республике с начала девяностых годов прошлого столетия отмечается превышение потока выбытий за пределы республики по сравнению с противоположным потоком прибывающего на ее территорию населения. Величина отрицательного сальдо миграции с начала последнего десятилетия стабилизировалась на уровне 4-5 тыс. чел. в год. Следует отметить, что в пределах республики потоки мигрантов из сельской в городскую местность значительно опережают выезд населения в противоположном направлении. Сценарий миграции по первому варианту прогноза основан на учете значительных миграционных передвижений населения из сельской местности в городские поселения республики. Возрастная структура отрицательного сальдо миграции неоднородна, выделяются отдельные группы населения, в которых при общем отрицательном сальдо миграции отмечается положительная динамика миграционного прироста. Это группы активного трудоспособного возраста, имеющие чистый прирост в межрегиональном миграционном обмене. Прогнозная гипотеза миграции, положенная в основу расчетов по второму варианту, предполагает улучшение социально-экономической ситуации в республике, что скажется на сокращении миграционного оттока за ее пределы, а, начиная с 2015 г., ожидается превышение числа прибывающих на территорию республики над выбывающими за ее пределы. Во внутриреспубликанских передвижениях населения по направлению село – город предполагается сохранение отрицательного сальдо миграции из сельской местности на весь прогнозный период в силу более высоких показателей рождаемости сельчан и желания сельских жителей получить образование, найти работу и улучшить свои социально-экономические условия жизни в городской местности республики. Соответственно сальдо миграции по городской местности в миграционном обмене с сельской будет положительным.

Первый вариант расчетов представляет собой экстраполяцию современных показателей на весь прогнозный период, что предполагает сохранение неизменными интенсивностей рождаемости, смертности и отрицательного сальдо миграции, зафиксированных на уровне 2007 г. По данному сценарию прогноза тенденция роста населения республики сохранится до 2015 г., в чем основную роль сыграет структурный фактор. После исчерпания положительного влияния возрастного состава населения на демографическую динамику, ожидается сокращение населения в детском и трудоспособном возрасте. При этом произойдет постарение населения в результате увеличения абсолютного и относительного показателя возрастной группы старше трудоспособного возраста (табл. 3). 

Таблица 3

Прогнозная численность населения Республики Саха (Якутия), тыс. чел.

Вариант 1

	Возрастные группы
	2007 г.
	2010 г.
	2015 г.
	2020 г.
	2025 г.

	Всего
	950,0
	953,8
	954,9
	944,2
	920,8

	Дети
	224,4
	220,7
	224,2
	225,0
	211,6

	Трудоспособный возраст
	621,1
	613,1
	582,6
	547,1
	528,0

	Старше трудоспособного 

возраста
	104,5
	120,0
	148,0
	172,1
	181,2


Второй вариант основан на учете социально-экономических изменений, которые прежде всего скажутся на миграционных перемещениях населения, сальдо миграции во внешнем для республики обмене станет положительным. Кроме того, данный вариант прогноза предполагает повышение повозрастных коэффициентов рождаемости по сложившемуся тренду с момента повышения рождаемости в 2000 г. Возрастет интенсивность рождаемости в наиболее активных репродуктивных возрастах, обусловленная, в том числе ростом вторых и последующих рождений. Ожидается снижение показателей смертности населения, что скажется на динамике ожидаемой продолжительности жизни. Результаты прогнозных расчетов представлены в таблице 4. 

Таблица 4

Прогнозная численность населения Республики Саха (Якутия), тыс. чел.

Вариант 2

	Возрастные группы
	2007 г.
	2010 г.
	2015 г.
	2020 г.
	2025 г.

	Всего
	950,0
	954,6
	974,5
	1005,1
	1040,0

	Дети
	224,4
	219,9
	226,3
	241,4
	253,4

	Трудоспособный возраст
	621,1
	614,6
	599,2
	588,4
	593,6

	Старше трудоспособного 

возраста
	104,5
	120,0
	149,0
	175,4
	193,0


Как уже было отмечено ранее, экономические перспективы республики тесно связаны с демографическим развитием, ее экономически активным населением. Сопоставление показателей планируемого прироста занятого в экономике населения в соответствии с реализацией на территории республики инвестиционных проектов
 и численности населения в трудоспособном возрасте по вариантам демографического прогноза в 2020 г. свидетельствует о возникновении проблемы кадрового дефицита (табл. 5). 

Таблица 5 

Численность занятых в экономике и населения в трудоспособном возрасте в Республике Саха (Якутия), тыс. чел.

	Показатели
	2007 г.
	2020 г.
	Прирост (убыль),%

	Численность занятых в экономике

	Инерционный сценарий 

	469
	455
	-3,0

	Инновационный сценарий

	469
	512
	9,1

	Планируемый прирост занятых в РС (Я) 2020/2006

	
	
	16,8

	Численность населения в трудоспособном возрасте

	Демографический прогноз вариант 1.
	621,1
	547,1
	-11,9

	Демографический прогноз вариант 2.
	621,1
	588,4
	-5,3


Численность населения в трудоспособном возрасте снизится по сравнению с базисным периодом по первому варианту прогноза на 11,9%. По второму, оптимистическому, варианту демографического прогноза при общем росте населения республики в группе трудоспособного возраста ожидается падение численности на 5,3%. При этом занятость населения по различным оценкам увеличится от 9,1% до 16,8%.

Таким образом, в долгосрочном периоде развития республики ожидаются заметные демографические изменения. Как показали прогнозные расчеты, возможности демографического роста в республике связаны с повышением рождаемости, снижением смертности, увеличением продолжительности здоровой жизни и миграционным приростом населения. Нарастающий миграционный отток сельского населения во внутрирегиональной миграции ведет к нарушению демографического равновесия, диспропорциям на брачном рынке и как следствие сокращению населения. В ближайшие годы большое значение будет иметь благоприятная возрастная структура населения, вступление в активный трудоспособный и репродуктивный возраст многочисленного поколения родившихся в середине восьмидесятых годов, что положительно скажется на повышении рождаемости и динамике естественного прироста. При этом необходимо отметить, что влияние молодой возрастной структуры населения является временным, и через 3-5 лет оно себя исчерпает. В динамике прогнозной численности отмечается сокращение трудоспособного населения и вследствие старения населения рост старших возрастных групп и увеличение демографической нагрузки. Учет перспектив экономического развития региона и прогнозная оценка населения свидетельствуют о том, что важным фактором формирования населения, не умаляя роли естественного прироста, остается внешняя миграция населения.

Выявленный кадровый дефицит может стать ограничителем социально-экономического развития республики, и в решении этой проблемы наряду с повышением производительности труда и вовлечением безработных значимая роль должна отводиться демографическим вопросам. Демографическое развитие как результат поведения населения остается непременным условием формирования производительных сил любого региона и, в силу этой причины, требующим всесторонней оценки сложившейся ситуации и принятия мер по ее улучшению.

Необходимо не только сохранить наметившуюся положительную динамику демографических процессов, но и принять действенные меры демографической политики, направленные, прежде всего, на снижение смертности, особенно в активном трудоспособном возрасте от внешних причин, которых все еще не достаточно для радикального улучшения демографической ситуации, увеличения численности населения в трудоспособном возрасте и трудовых ресурсов в республике. 

� Демографический ежегодник Республики Саха (Якутия). Стат. сб./Саха (Якутия) стат. – Якутск, 2008. - С. 8.
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� Сукнёва С.А., Мостахова Т.С. Демографическое развитие региона: оценка, прогноз, политика. – Новосибирск: Наука. – 2002. - С. 54.
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Лист1

		Женщины старше 15 лет, по числу рожденных детей		0		1		2		3		4 и более

		Все население		23.7		24.4		28.7		12		11.2

		Городские		22.8		28.5		33.1		10.3		5.2

		Сельские		25.4		16		19.6		15.4		23.6






