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              Как мы мыслим и кому это нужно? 
 
       1. Мозг как носитель биологического сознания 
 
Мозг является вековой загадкой, которую нам предстоит решать ещё очень 

долго. Потребности формирования правильного воззрения на данный предмет и 
создавшаяся ситуация в научных представлениях о роли мозга в возникновении 
и функционировании сознания понуждает нас обратиться к этому органу, дать 
ему краткую анатомо-физиологическую характеристику, раскрыть его роль в 
нашей жизни. Это тем более важно исходя из того, что невозможно глубокое 
понимание аномальных, парапсихических явлений без уяснения структуры 
мозга и функциональной роли всех его элементов.  

Известно, главную роль в организме человека играет нервная система 
(назовём её «Общая нервная система» – ОНС), представляющая собой 
совокупность телесных образований (рецепторов, нервов, ганглий, мозга и его 
составляющих), с помощью которых осуществляется восприятие действующих 
на организм раздражителей, доставка полученной информации в 
соответствующие центры и обработка возникающих при этом возбуждений, 
наконец, формирование в ответ необходимых приспособительных реакций.  

Перечисленные процессы регулируют и координируют все функции 
организма в его взаимодействии со средой. Основными  частями Общей, говоря 
философским языком, нервной системы являются особенные части: 
Центральная нервная система (ЦНС) и Вегетативная нервная система (ВНС).  

ЦНС, как  особенная часть включает в себя единичные части: головной и 
спинной мозг и др. Наиболее сложная и специализированная часть головного 
мозга – большие полушария.  



Необходимо отдать должное и Вегетативной нервной системе, регулирующей 
деятельность внутренних органов и систем – кровообращения, дыхания, 
пищеварения, выделения, размножения и др., обмен веществ и функциональное 
состояние (возбудимость, работоспособность и др.) тканей организма.  

Многовековым вопросом является местонахождение сознания. С одной 
стороны, ответ на него элементарно прост. С давних пор официальной наукой 
честь хранения сознания отдана головному мозгу. С сомнением к такому 
утверждению относились другие направления науки. Но кто серьёзно на них 
обращал внимание?! Давайте пока доверимся нашей академической науке, а там 
посмотрим, что делать. 

Рис. Интрент: Роман Беккер «Мозг человека в медиальном разрезе, 
укрупнённый вид структур мозга» 

 
Мозг – центральный 

отдел нервной системы 
животного и человека. 
Вместе со спинным 
мозгом, нервной системой 
сердца и брюшной полости 
головной мозг, опираясь 
на  сигналы, поступающие 
от внешних и внутренних 
раздражителей, управляет 
всей жизнедеятельностью 
организма.  

Мозг состоит из нервной 
ткани: серого вещества (скопления главным образом нервных клеток) и белого 
вещества (в основном скопления нервных волокон). У позвоночных различают 
головной мозг и спинной мозг. У беспозвоночных животных мозгом называется 
скопление нервных клеток на переднем конце тела.  

В 60-е и 70-е годы 19 столетия была разработана теория локализации 
психических функций в коре больших полушарий головного мозга. Было 
обнаружено, что все органы чувств имеют своё представительство в мозговой 
коре.  

 

 



Орган зрения связан с участком мозга в затылочной его доле, орган слуха -  в 
височной, осязание – в теменной. В средней части больших полушарий 
находится корковой отдел кожного анализатора и т.д. 

В один прекрасный день учёные обнаружили в мозге слоистые структуры, 
которые они позднее назвали экранами. Оказалось, что каждый участок 
сетчатки глаз имеет там своё посольство. У человека и высших животных в коре 
больших полушарий два экрана: первичный и вторичный. Уже частично 
обработанная информация из глаз передается сначала на  первый экран, здесь 
снова обрабатывается, а затем передаётся на второй экран. Информацию с 
экранов просеивают через себя детекторы. Одни из них выделяют объекты, 
движущиеся в определенных направлениях, другие распределяют объекты по 
цветовой гамме, третьи – по яркости, четвёртые по форме и т.д. В дальнейшем 
была обнаружена и выделена многочисленная колония экранов. Только на 
первом этапе обработки зрительной информации участвует 24 экрана. При этом 
каждый последующий оказался больше предыдущего, поэтому изображение на 
них каждый раз увеличивается и становится более разборчивым. Затем 
информация  по разветвленной сети волокон поступает в слоистые затылочные 
области головного мозга, где снова проходит через множество детекторов, 
выполняющих избирательные функции. Далее, информация поступает в 
рецептивные поля, которые следуют друг за другом как в детской пирамиде, и 
доводится до кондиции. Её то мы и видим, сложенной как из мозаичных 
частичек.  

Не менее сложный путь проходит информация, поступающая из других 
органов чувств. Все рассмотренные органы в процессе функционирования 
одновременно являются и оперативной памятью, и частью совокупного органа 
мышления.  

Практическая деятельность человека также связана с различными отделами 
мозга. Это было обнаружено в ходе лечения пациентов с травмами черепа и 
непосредственно головного мозга. 

С самого начала большой интерес учёных вызывали лобные доли больших 
полушарий головного мозга, представляющие собой лукообразные выросты, 
лежащие впереди слуховых и двигательных отделов коры. По объёму они 
занимают две трети больших полушарий. Заметим, что в ходе развития человека 
ни один отдел мозга не увеличился в такой степени, как они. Своим выпуклым 
красивым лбом человек обязан величине и форме лобных долей. Наверное, 
поэтому учёные рассчитывали именно здесь найти центр сознания человека. 
Однако первые показатели не оправдали ожиданий. Случай с Финеасом 
Гейджем, которому при взрыве на каменоломне железный стержень пронзил 
голову насквозь, показал, что поражение лобных долей может обойтись без 
особых последствий для мыслительных способностей человека. Позднее на 
опыте Гейджа и других пострадавших было установлено, что с лобными долями 
связано главное человеческое свойство – способность рассуждать, предвидеть и 
принимать решения с учётом нравственных норм и соображений. Это была 
удача. Наконец-то исследователи стали приближаться к центрам, участвующим 
в функционировании сознания.  



Вскоре было выявлено назначение гиппокампа – древней части полушарий 
головного мозга, расположенной в височных долях головного мозга.  

Оказалось, что он играет громадную роль в творческой деятельности людей. 
Особенно развитый гиппокамп необходим людям таких профессий как учёные, 
композиторы, художники, военачальники-операторы и стратеги и т. д., потому 
что он позволяет нашему мозгу, осмысливающему особенно трудную ситуацию, 
черпать из кладовой памяти (вот только где она находится точно ещё не было 
известно) и составлять из хранимых там элементов маловероятную (т.е. новую, 
часто гениальную) комбинацию.  
    Очень важная информация о гиппокампе была получена в ходе лечения 
эпилепсии. У нескольких человек было проведено двустороннее удаление 
частей гиппокампа. Эти люди могут удовлетворительно вспоминать 
практически всю ранее приобретенную информацию. Однако часто они не 
могут приобретать никакой новой информации, основанной на вербальных 
символах. Действительно, обычно им не удается запомнить даже имена 
людей, с которыми они контактируют каждый день. 
(Источник: http://meduniver.com/Medical/Physiology/1080.html MedUniver) 

И всё же основное внимание было обращено на большие полушария 
головного мозга. 

Было установлено, что повреждение третьей лобной извилины левого 
полушария сопровождается нарушением речи. В этот момент у людей 
наблюдается словесная глухота, двигательные нарушения речи, расстройство 
письма и чтения. Более того, после левостороннего судорожного припадка, 
вызванного воздействием электричества, надолго расстраивается речь и 
сознание. Напротив, очень незначительные повреждения определённых 
областей правого полушария, не вызывая нарушения речи, приводят к потере 
музыкальных способностей: нарушается пение, игра на музыкальных 
инструментах, исчезает дар композиции. Поражение двигательного участка 
вызывает летаргию. Постепенно учёные нашли все мозговые центры, 
заведующие потребностями человека. Найден даже центр чревоугодия.  
Оказалось, что гипоталамус контролирует насыщение и голод.  Находки 
воодушевляли исследователей. Не удавалось найти только центр памяти. 
Поиски растянулись на долгие годы и завершились, как мы увидим позднее, 
совсем неожиданно. 

Полученные данные позволили сделать окончательный вывод: мозг разделён 
на два полушария – левое и правое. В ходе многочисленных опытов удалось 
установить, что функцией левого полушария является оперирование вербально-
знаковой информацией, а также чтение и счет. Правое полушарие оперирует 
образами и отвечает за ориентацию в пространстве. На нём лежит также 
ответственность за  различение музыкальных тонов, мелодий и невербальных 
звуков, распознавание сложных объектов (в частности, человеческих лиц), 
формирование сновидений.  

Уже в этом заметно различие. Однако основное различие между 
полушариями определяется не столько характером получаемой информации, 



сколько способами её организации, характером переработки, т.е. типом 
мышления. (см. рис в Интренете) 

 

 
 
 
Оба полушария способны к восприятию слов и образов и к их переработке, но 

процессы протекают в них по-разному и возможности правого полушария в 
отношении речи не велики. Мышление левым полушарием является дискретным 
и аналитическим. С его помощью обеспечивается логически согласованный 
анализ предметов и явлений по определенному числу признаков, что позволяет 
создавать внутренне непротиворечивую модель окружающей действительности, 
выражать её в словах и создавать условия для социального общения. Правое 
полушарие обеспечивает пространственно-образное мышление. Оно даёт 
возможность мгновенно схватывать многочисленные свойства объекта в их 
взаимосвязи друг с другом, а также взаимодействии с другими объектами и 
обеспечивать целостность восприятия. Оба полушария функционируют во 
взаимосвязи, внося свою специфику в работу мозга в целом. Замечено, что в 
зависимости от конкретных условий может сложиться преобладание лево- или 
правополушарного мышления, что в определенной мере определяет психологи-
ческие особенности субъекта. 

Вся поступившая информация обрабатывается и оседает в памяти. Так было 
принято считать в период торжественного шествия материализма по всей 
цивилизованной планете.  Казалось бы, это неопровержимо было доказано 
опытным путём. Воздействуя электротоком на отдельные участки мозга можно 
совершенно неожиданно вызвать самые различные воспоминания. Так, один 
каменщик вспомнил какую форму имела каждая трещинка у сотен миллионов 
уложенных им кирпичей.  

В другой раз воздействие током на то же самое место мозга никаких 
результатов не принесло. У материалистов-медиков это вызвало разочарование, 
а у их противников торжество.  

Однако относительно недавно учёные-материалисты поставили 
окончательную точку над «i». Оказалось, что  в механизме памяти – и 



оперативной и долговременной – активное участие принимают: 1) гены, 2) 
производимые по их «командам» белки и 3) особые связи нейронов головного, 
сердечного и брюшного мозга, которые этими белками формируются. 

Исследователями был обнаружен белок, который выполняет роль 
позиционного переключателя, подающего нервным структурам команду что 
делать с поступающей информацией: запомнить её на всю жизнь, придержать 
на  короткое время или сразу же забыть. Название белка состоит из четырех 
слов. Для удобства его сократили до начальных четырёх букв. Получилось КРЕБ. 
Позднее учёные в геноме человека нашли и ген, ответственный за производство 
сразу двух белков памяти: КРЕБ-активатора и КРЕБ-репрессора. 

Когда информацию нужно запомнить надолго, КРЕБ-активатор запускает 
синтез строительных белков, из которых наводятся «понтонные» соединения 
между нейронами, обеспечивающие расширение сети долговременной памяти. 
Когда нужно вступить в борьбу за экономию пространства долговременной 
памяти, в дело вступает КРЕБ-репрессор, он останавливает процесс синтеза и не 
даёт биологической памяти засоряться информационным мусором. Совместные 
усилия двух белков дозируют синтез строительного материала и тем самым 
устанавливают сроки хранения информации. 

В свою очередь деятельность белков памяти направляется и регулируется 
Центрами запоминания, которые в каждом отдельном случае выбирают метод 
или совокупность методов запоминания. 

Подтверждением того факта, что головной мозг – это один из основных 
носителей биологического сознания и его памяти является состояние 
алкогольного или наркотического опьянения физического тела человека. 
Химические вещества, как и любые другие негативные факторы, не влияют на 
оболочку и текстуру духа (материалисты об этом не знают, а если у кого-то 
читали, то никогда над этим не задумывались). Химическому воздействию 
подвержена только плоть человека. Образующие мозг материальные структуры 
подвергаются такой атаке вредных веществ, что наотрез отказываются от 
работы в обычном режиме. Стресс бывает настолько силён, что личность 
преобразуется до полной деградации. Добрый, общительный внимательный, 
ласковый человек часто становится подонком и зверем. 

И, наконец, ещё один аргумент в пользу материалистической 
концепции – явление гениальности. Гениальность зависит от целого ряда 
факторов, в том числе сугубо материальных. И это уже не гипотеза, а 
реальность. Было замечено, что многие гениальные люди страдали 
подагрой. Она-то и стимулирует процессы проявления гениальности. 
Правда, за все нужно платить. Часто не малую цену. Вот, как и то 
(гениальность), и другое (плату за неё) объясняет профессор Б.Ф. 
Сергеев. 

Одна из причин, возникновения подагры – повышенное содержание в 
почве молибдена. Он входит в фермент, окисляющий пуриновые 
вещества в мочевую кислоту. При повышении содержания в почве 
молибдена в 3 – 10 раз количество мочевой кислоты в крови 
возрастает на 30 – 100 процентов. 



Основная причина болезни – отложение в тканях и суставах острых 
кристалликов натронной соли мочевой кислоты. В результате при 
движении возникают страшные боли, суставы воспаляются. В 
тяжелых случаях больные вообще теряют  подвижность. Недаром 
перевод греческого слова «подагра» означает «капкан для ног». 
Основная причина болезни – значительное повышение уровня мочевой 
кислоты в крови больных. Она-то и есть вещество гениальности.  

Мочевая кислота – производное пурина, имеющего огромное значение 
в жизни животных. Он входит в состав нуклеиновых кислот – 
вещества наследственности и аденозинтрифосфата – переносчика 
энергии. К пуринам же относятся возбудители нервной системы и серд-
ца: кофеин, теобромин, теофиллин, содержащиеся в кофе, чае и какао. 
Строение их молекул очень похоже на строение мочевой кислоты. 

Увеличение количества мочевой кислоты обеспечивает довольно 
резкое стимулирование мозга, постоянное повышение его активности и 
работоспособности.  

Итак, в данном случае обошлось без вмешательства духов – этого, как 
считают материалисты, «изобретения» идеалистов. Мочевая кислота 
способствовала возбуждению нервной системы, головного мозга, 
притоку дополнительной энергии, а всё вместе взятое – повышению 
сноровки,  изобретательности  и работоспособности. Есть и другие 
стимуляторы. С ними можно познакомиться в специальной литературе. 

Изложенное снова и снова наводит на мысль, что мозг является 
носителем биологического сознания, которое функционирует в 
известных пределах вопреки якобы необоснованным концепциям других 
направлений познания. 

Убедительным подтверждением того, что именно мозгу мы обязаны 
способностью мыслить, говорят материалисты, является социальный, 
культурный, научный и технический прогресс человечества. Мозг – это 
уникальный сложнейший механизм логического мышления. Только инструмент 
такого типа в состоянии создать, сотворить, произвести такой феномен, как 
разумная мысль. Все остальные сложные динамические системы (СДС) не в 
состоянии на такие высокие психические проявления. Живые СДС (вирусы, 
бактерии, растения, животные) до этого ещё не доросли, механические и не 
дорастут.    

Искусственный интеллект – эта совокупность технических устройств, 
соматических белковых дополнений и вложенных человеком операционных 
программ – может быть когда-нибудь и сможет родить здравую мысль, но когда 
это ещё будет. Да и какая это будет мысль, вот в чём вопрос. 

Все известные СДС с помощью соответствующих устройств в состоянии 
воспринимать информацию (сообщения, команды, мысли), записывать её на 
материальных носителях, производить несложную обработку сообщений и 
передавать их дальше по инстанции. Но до сих пор, ни одна СДС не смогла 
обзавестись способностью мыслить, создавать логические программы. Не может 



этого делать без человека и его головного мозга. Во всяком случае, иного не 
обнаружено. И Ура (!), мы посрамили идеалистов. 

Таким образом, именно мозг и только он в первую очередь обеспечивает 
жизнедеятельность тела, обусловливает сам факт появления сознания и его 
функционирование в различных условиях обстановки, наконец, является 
кладовой памяти. 
    Попробуйте теперь возразить и сказать, что головной мозг не принимает 
участия в возникновении феномена сознания. Или ещё категоричней: один 
только мозг инициирует из себя то, что мы называем сознанием.  
    Однако заметим мы вскользь, если бы параллельные исследования 
остановились на этом и приняли бы представленные выше утверждения за 
абсолютную истину, мы бы до сих пор топтались на месте. 

 

     2. «Мы утверждаем, – говорят учёные, – что можно  
                           обойтись и без мозга»              
                           
Наверное, недаром люди говорят о безмозглых политиках, которых вчера у 

нас, а  сегодня на Западе «хоть пруд пруди». И это понятно, ведь не своим умом 
думают, а ПАПАШИ. Ну, а если без шуток. 

Оказывается, обнаружен феномен. Люди, которые по тем или иным причинам 
оказались лишёнными мозга, якобы единственного средства мышления, сносно 
решают университетские задачи и веселятся напропалую на студенческих 
вечеринках. Есть, правда, некоторые странности поведения. Однако в целом 
люди как люди. 
    Напомним расторопным читателям, что в первой части нашего труда 
(Савушкин Р.А. Общая парапсихология Часть I. Философия Вселенной. 2008 г., 
второе издание 2014 г.) речь шла о том, что факты отсутствия у человека 
головного мозга (полного или значительной его части) не говорят об отсутствии 
у него сознания. Это в определённой мере вызывает сомнение в абсолютной 
универсальности мозга и подталкивает мысль к поискам какого-то другого или 
дополнительного источника сознания. 
    Мы писали: «…Знаменитый французский математик, философ и физик 
Блез Паскаль (1623 - 1662) прожил недолгую, но исключительно плодотворную 
жизнь с одним полушарием головного мозга. Знаменитый французский учёный 
Луи Пастер (1822-  1895), основоположник современной микробиологии и 
иммунологии, создатель и руководитель научно-исследовательского института 
микробиологии (Пастеровского института), в сорок шесть лет перенёс обширное 
кровоизлияние в мозг. Прожив семьдесят три года, он умер, оставив после себя 
богатейшее творческое наследие, в том числе замечательные работы, спасшие 
человечество от заболевания бешенством и поражения другими опасными 
инфекциями. Вскрытие, произведённое после смерти, показало, что научные 
открытия, которые увековечили имя учёного, были сделаны лишь одной левой 
половиной его мозга, так как правая почти полностью отсутствовала». 
    Там же были приведены такие факты. Старший мастер бригады дорожников 
Ф. Гейдж был ранен в темя острым железным предметом, длиной больше 



метра и толщиной 3 см. В результате ранения он потерял немного крови, после 
чего рана быстро затянулась и особо не беспокоила больного в течение 12 лет. 
 
 

 
 
На снимке Ф. Гейдж с металлической палкой, пронзившей его голову. Справа 
реконструкция прохождения этой палки (железного стержня) через его череп. 
См.:Интеренет: http://polsergmich.blogspot.ru/2012/05/blog-post_5762.html 
Гейдж умер в Сан-Франциско при обстоятельствах, потребовавших вскрытия 
тела. Выяснилось, что у него не только левая лобная доля подверглась тяжелому 
повреждению, но травма распространялась и на правую лобную долю. Как ни 
поразителен был счастливый исход столь внушительной травмы, более 
поразительным было отсутствие резких изменений психики. Гейдж попрежнему 
оставался дееспособной личностью. 
    Далее были рассказано о феноменах нашей тематики из врачебной практики 
выдающегося хирурга и религиозного подвижника, святителя Луки (Войно-
Ясенецкого), архиепископа Крымского и Симферопольского. В двух случаях 
при вскрытии он обнаружил у своих пациентов отсутствие значительной части 
головного мозга, что не мешало им сохранять сознание до и после операции. 
    Сегодня мы можем дополнить тему, опираясь на данные убедительной 
статьи известного парапсихолога, кандидата физико-математических наук, 
президента Российской Ассоциации Инструментальной Транскоммуникации 
Артёма Валерьевича Михеева «Необходим ли мозг для сознания и мышления?» 
    Чтобы ответить на поставленный вопрос, Автор обратился не только к 
своим данным, но и к исследованиям, проведённым в Великобритании Джоном 
Лорбером, профессором нейрофизиологии из Шеффилдского университета. 
    Когда один из студентов Шеффилда пришёл к своему доктору с жалобой на 
незначительное недомогание, тот отметил, что размер головы молодого 
человека немного превосходил норму. Доктор направил его к профессору 
Лорберу для более детального обследования. Данный студент отличался 
хорошей успеваемостью, имел коэффициент интеллекта IQ 126 и как ожидалось, 



должен был успешно закончить университет. Однако, проведя сканирование, 
Лорбер обнаружил, что мозг у его пациента практически полностью 
отсутствует. Всё пространство черепной коробки заполняла жидкость (вода). 
Студент страдал гидроцефалией – нарушением циркуляции спинномозговой 
жидкости, при которой она полностью вытесняла мозг. Тем не менее, каким-то 
образом этот студент смог жить совершенно нормальной жизнью, и даже с 
отличием окончить университет.  
    Случаи, подобные этому, не столь редки. В 1970 году житель Нью-Йорка, 
пользовавшийся популярностью среди своего окружения, скончался в возрасте 
тридцати пяти лет. Когда для определения причины его преждевременной 
смерти было произведено вскрытие, было также обнаружено практически 
полное отсутствие мозга. 
     Профессор Лорбер идентифицировал несколько сотен людей, которые 
являлись вполне развитыми в умственном отношении, несмотря на весьма малое 
количество мозговых клеток. Согласно его описаниям, у некоторых из них 
было зафиксировано практически полное отсутствие мозга, но всё же их IQ 
доходил до 120 (журналы: «Сознание и физическая реальность», № 2, 2006 г. и 
"Русский Глобус", № 8, август 2007 г.; 
 http://www.russian-globe.com/N66/Micheev.Mozg.htm). 
    Добавим ещё несколько фактов, а то материалисты всё ещё сомневаются:  

– В 2002 году маленькая девочка из Голландии пережила тяжелую 
операцию из-за нейроинфекции (диагноз – синдром Расмуссена). Ей удалили 
левое полушарие мозга, в котором, как до сих пор считается, находятся 
речевые центры. Сегодня же ребенок поражает врачей-профессионалов тем, 
что прекрасно освоил два языка и изучает третий. Девочка разговаривает со 
своей сестрой на совершенном (для своего возраста) голландском, а с 
матерью общается по-турецки. Доктор Йоханнес Боргстайн, наблюдающий 
маленькую голландку, говорит, что он уже посоветовал своим студентам 
забыть все нейрофизиологические теории, которые они изучают и ещё будут 
изучать". (Аномальные новости, № 31 (94) 2002). 

– Патология, аналогичная той, что зафиксировал Хуфнер (вода вместо 
мозга) была обнаружена при вскрытии 55-летнего голландца Яна Герлинга, 
умершего в 1976 году. Родственники были возмущены информацией, 
поступившей от врачей. Она показалась им оскорбительной, ведь Ян был 
одним из лучших часовщиков в стране. 

– В питерской прессе прошло описание загадочного случая: один грибник 
обнаружил в лесу взрывное устройство и ничего лучшего не придумал, как 
взять адскую машинку в руки. Прогремевший взрыв начисто снес ему 
голову. На глазах у изумленных свидетелей безголовый грибник сумел ещё 
пройти двести метров, причем три метра безголовое тело шло по узкой доске 
через ручей. Интеренет: http://polsergmich.blogspot.ru/2012/05/blog- 
post_5762.html  
    Из перечисленных и многих других идентичных фактов нашими горе борцами 
с «лженаукой», да и другими консервативно мыслящими учёными может быть 



сделан обычный вывод: здесь или подлог, или люди просто не заметили  
наличия головного мозга в черепной коробке, ведь она у нас такая большая… 
    А вот наш ответ: в нашем распоряжении есть фотографии. 
 
 

 
 
 
    В голове сорокачетырехлетнего клерка из Марселя почти не оказалось 
мозгов: всё темное пространство на фотографии слева занято жидкостью. 
Для сравнения справа страдающим недоверием показан типичный 
человеческих мозг в тех же проекциях. Фото: Feuillet et al./The Lancet 
   Боже мой! Опять не верят? Что с ними делать? Они ведь верят только 
Америке. Так знайте у нас и там есть коллеги. Вот фотографии и оттуда. 

    Жизнерадостный американец по 
имени Карлос Родригес живет 
практически без мозга. У него нет 
лобных долей, да и вообще мало 
что есть в черепной коробке после 
страшной автокатастрофы.  
Но он ничем не отличается от 
других людей… когда носит шапку. 
Подробности читайте в Интернете: 
http://polsergmich.blogspot.ru/2012/0
5/blog-post_5762.html 

    Давайте вместе попытаемся предположить и объяснить, почему люди, 
оказавшись без мозга, продолжают чувствовать себя, как прежде, т.е. до 
совершившегося  рокового события: 
    – Кто желает ответить? (Затянувшаяся пауза). Нет желающих? Всё-таки 
есть. Пожалуйста, Вам слово. 
    –  Моя фамилия Зозуля, Валентин Зозуля. Я думаю, прав архиепископ Лука 
(для тех, кто не знает, это знаменитый хирург Валентин Феликсович Войно-
Ясенецкий). Он, столкнувшись с фактом отсутствия у пациента головного 
мозга, сразу же подумал, а вот и доказательство того, что мозг не единственный 
носитель сознания, и  воскликнул: «Если, таким образом, мозг нельзя счи-
тать органом чувств и исключительным органом высшего познания, то это 



в огромной мере подтверждает учение Священного Писания о сердце как 
органе чувств вообще и особенно высших чувств». 
    –  Надеюсь, и вы увидели, что в этом есть определённый резон. Кто 
следующий? Прошу, Вам слово. 
     – Лавров Михаил Мефодьевич, я допускаю, что мозг обладает 
голографическим свойством восстанавливать свою способность к 
продолжению функционирования после тяжёлых поражений и больших 
потерь мозгового вещества… 
    – Спасибо, коллега, В этом, безусловно, что-то есть. В своё время, если 
мне не изменяет память, за открытие голографического эффекта была 
присуждена  Нобелевская премия. Правда, у нас нет ещё сведений о том, что 
с помощью голографии может произойти восстановление какого-то объекта. 
До сих пор считается, что голография это метод использования лазера, с 
помощью которого можно восстанавливать изображения трехмерных 
объектов, в высокой степени похожих на реальные объекты. А у нас, как 
представляется, речь идёт о замене потерянного объекта каким-то другим, 
не менее мощным. Не так ли? 

–  Разрешите мне сказать. Семён Боярский. Я считаю, напрашивается 
вывод: мыслит не только мозг, но и какой-то духовный комплекс 
человека, который использует для осуществления мыслительных 
операций и целый мозг, и его остатки, и сердце, и органы солнечного 
сплетения. Думаю, по идее, даже если потеряны все ткани мозга, сознание 
должно  обязательно функционировать. Всё говорит об этом. И если этого 
не происходит, нужно искать причину того, почему люди очень часто при 
повреждение мозга умирают, а должны были бы жить.  

– О! Это уже горячо! Кто ещё? 
    – Я Курочкин. Можно? Сначала напомню положения, ставшие уже общим 
местом, в глубины плотноматериального или  вещественного  мира уходят 
тонкоматериальные миры четвёртого измерения: эфирный, астральный, 
ментальный и др. Это накладывает отпечаток на все объекты Вселенной, в 
том числе и на человека. Он также, кроме Физического тела, находящегося в 
плотном мире астрономической Вселенной, имеет в соответствующих мирах 
другие тонкоматериальные тела, уходящие как бы в «глубину» по мысленной 
оси четвёртого измерения, оставаясь при этом в том же объёме пространства. 
Мне представляется, что на место погибшего мозга встаёт абсолютно точная 
тонкоматериальная копия другого уровня измерений, затем она объединяется 
с плотноматериальными остатками и заменяет исчезнувший головной мозг. 
Вот так примерно. Спасибо за внимание. 

– Представляется, что общими усилиями мы подошли к решению задачи. 
 
         3. «Пожалуй, можно жить и без мозга, если есть чем         
                восполнить его отсутствие», – говорим мы                                  

   Среди учёных существует две точки зрения на роль мозга в возникновении и 
функционировании сознания.  



    Первая – "монистическая" точка зрения, получившая достаточно широкое 
распространение в наше время, которая  категорически утверждает, что 
мышление, память и сознание – это не что иное, как результат деятельности 
самого мозга.  Под натиском фактов – людей живущих без мозга – она не 
выдерживает критики. 
    Вторая – мозг играет роль посредника между разумным "я", формируемым 
духовными представителями тонких миров, и физическим телом, организуя и 
упорядочивая деятельность человека в условиях ограничений, накладываемых 
на него текущими земными факторами.  
    Мы бы дополнили данную концепцию третьей точкой зрения, дуалистической 
по своему характеру, – существуют два источника сознания: мозг и духовный 
комплекс (триада: душа, дух мудрости и активный дух человека). И сознание 
мозга, и духовное сознание работают в тесном взаимодействии. Сознание духов 
вечно. Сознание мозга в его полном отражении в сознаниях духов тоже уходит в 
бесконечность. Такой подход позволит нам вплотную подойти к решению 
многих вопросов сознания и объяснению механизмов экстрасенсорики и 
целительства. 

В связи с этим, встаёт вопрос: какую роль в человеке, находящемся в полном 
здравии и рассудке, играет духовный комплекс со своим «процессором» по 
терминологии В.М. Запорожца? Религия на него отвечает однозначно: для 
вечной жизни. И, пожалуй, это самое главное.  Парапсихологи отвечают не так 
категорично и всеобъемлюще, но не менее определённо: для «жизни после 
смерти». 

Главными аргументами в ППЛ является последовательная экстериоризация 
сознания из Физического тела во Второе тело в моменты клинической смерти 
человека и во время путешествий по астралу. В ту же совокупность полученных 
фактов войдут установление контактов с духами усопших при проведении 
медиумических опытов в научных лабораториях, наконец, выходы из Второго 
Тела (астросома) в Третьем теле для знакомства с бескрайними просторами 
тонких миров четвёртого измерения.  

 
Первый феномен участвует в определении перспектив существования 

человека в один из самых критических моментов его жизни.  Второй и третий 
расширяет возможности познания природы, перенося его в сферы параллельных 
миров. 

 
В связи с бесспорным (убедительным и, пожалуй, окончательным) 

доказательством совместного существования и тесного взаимодействия, с одной 
стороны, физического тела человека с его биологическим сознанием и, с другой 
стороны, духовного образования, которое в ППЛ носит название триады (души 
и духов), возникает вопрос: в каком отношении находятся эти две составляющие 
человека. Для подхода к ответу на этот вопрос необходимо углубиться в 
структуру существа, называемого человеком. 

 
 



            4. Каждому из трёх духов, оккупировавших тело   
                                  человека, свой удел 
 
 Сегодня уже никто не сомневается, что живая материя представляет собой 

единство физического и психического (последнее в самом  начале движения 
представлено каким-то исходным духовным объектом). Именно это единство 
породило необъятный мир всевозможных живых существ. Человек, пройдя 
длительный путь живого существа, изначально обладающего природным 
дуализмом, тоже рождается и всходит на материальном тесте, замешанном на 
духовных дрожжах. Его психическое состояние и духовный уровень – 
результат общих закономерностей развития живой природы. Однако, достигнув 
высот гомо сапиенс, человек НЕ заканчивает своё духовное строительство. Оно 
продолжается и в структурном и информационном отношениях.  
    Во время внутриутробного развития, а в генетическом отношении 
значительно раньше, в формирующемся теле младенца образуется душа от 
слияния духов сперматозоида и яйцеклетки. Затем в тело инкарнируется  
небесный дух. Наконец, создаётся дух мудрости, а лучше сказать – 
совокупное духовное существо, которое завершает структурное 
формирование индивида рода гомо сапиенс (подробнее см. нашу публикацию 
на странице сайта Виперсон «Рассказ о том, сколько насчитывается духов в 
трепетном теле человека и что они там делают»). 

Нам уже известно, что в момент смерти телесное сознание прекращает своё 
существование. Оно выполнило свою миссию, подготовив личность человека к 
продолжению жизни в других условиях.  

Детище, созданное совместно с душой (земным духом) и небесным духом, – 
дух мудрости со своим подсознанием покидает тело и отправляется в 
путешествие. За ним устремляются и его создатели. Они отправляются в те 
места тонкого мира, которое они заслужили своими поступками в течение 
земной жизни. Меру благодеяния или наказания, а также время пребывания в 
назначенном месте определит Совет Старейшин. 

Эта концепция, включив в себя определённые дополнения, пришла на смену 
концепции изложенной несколько лет тому назад. Познание продолжается, его  
движение от одной относительной истины к другой в направлении к истине 
абсолютной продолжается. Благодаря чему идеи, высказанные в своё время 
Робертом Монро, одним из основателей научного экстериознания – дисциплине 
о выходе сознания из тела человека после его перехода в сопредельный мир, 
приобретают гармоничное звучание.  

Нашими предшественниками под руководством Монро все рассмотренные 
выше явления были приведены в систему и обозначены научными терминами. 

Я - «Здесь» - это та личность, которая действует в физическом  мире «здесь и 
сейчас». Эта личность формируется  всем комплексом духовных сил человека в 
его текущей жизни. После выхода в астральный мир Второго Тела или 
астронома данного человека душа (земной дух) переходит туда вместе с ним. В 



момент выхода Второго Тела Физическое тело с оставшимся там духом 
мудрости переходит в первичные формы коматозного состояния. 

Второе тело после  выхода из первых уровней тонкого мира тоже остаётся за 
бортом со своим сознанием земного духа (т.е. с душой). 

Далее начинается эпопея Третьего тела с заключённой в нём Коллективной 
личностью. 

Я - «Там» – Коллективная личность небесного духа человека, включающая в 
себя опыт и знания текущей и всех предшествующих жизней индивидуумов, 
последовательно перерождающихся в процессе многочисленных реинкарнаций. 
В предыдущих публикациях мы её назвали копилкой прошлых жизней.  

Я - «Там» есть у каждого небесного  духа любого человека. В Я - «Там» 
находится и материальная копия Изначального «Я».  

Для выделения в целях «общения» конкретной личности, находящейся в 
совокупном Я - «Там» используется термин Я - «То» или Я - «Тот». 

В Я - «Там» среди индивидуальностей, получивших в своё время земной 
опыт, может случайно оказаться индивидуальность, прибывшая в земной мир из 
другого мира. Описывая такой случай, Монро отмечает: 

«Хранящиеся в Я - «Там» сведения поведали мне о той личности (любой из 
тех, что прошли через прошлые жизни – РАС), ведь раньше у меня возникали о 
ней лишь смутные  намеки. И время, и место оставались неопределенными, а 
вид разумной жизни, без сомнений, отличался от человеческой. Я - «То» 
составило большую, но, похоже, довольно слабую часть  меня нынешнего, 
которая постоянно старалась воспроизвести то, что считалось нормой в прежней 
жизни. Обычно я пытался выразить это в музыке, так как у нашей культуры и 
цивилизации нет ни знаний, ни средств, позволяющих сделать это в  какой-то 
иной форме… 

Большая часть Меня - «Того» остаётся за пределами возможностей моего 
понимания. Сейчас я просто осознаю тот факт, что был такой личностью, и 
позволяю её отголоскам во мне выражать всё, что можно выразить в этом мире. 
Мне интересно только одно: каким образом мое Я - «Там» оказалось связанным 
с такой необычной формой жизни. Об этом Хранилище ничего не говорило – во 
всяком случае, найти ответ мне не удалось». (Монро Р. Окончательное 
путешествие. Интернет.). 

Для того, чтобы разобраться в отношениях между элементами сознания, 
прежде всего, необходимо выяснить роль той части души, в которой содержится 
опыт и знания многочисленных жизней предшественников. 

Монро понимает, это – хранилище информации. А знакомство с богатством 
любой государственной или персональной библиотеки, архива, документами 
компьютера и др. начинают с каталога. Без этого поводыря никак нельзя 
обойтись, иначе заблудишься. Оказывается, в копилке  духа тоже всё разложено 
по полочкам. В этом Монро убедился, когда он, находясь в астральном мире в 
состоянии Я – «Здесь», решил заглянуть в недра своей души. 

«Погрузившись в себя и проникнув в собственное Я – «Там», – пишет Монро, 
– я тут же столкнулся с тем, что вполне ожидал найти: со слоем  (каталогом, 
библиотекой, банком данных), где хранился каждый миг моей жизни вплоть до 



настоящего времени. Он продолжал пополняться моими мыслями и 
ощущениями даже в то время, когда я занимался изучением этого слоя. Сигналы 
поступали и от материального тела. Это было нечто большее, чем  память, как 
мы ее себе представляем. Это была точка контакта, центр стыковки с потоком 
данных, поступающих от текущего Я - «Здесь»» – той личности, которая 
действует в физическом  мире, даже если временами ею становится пустое, 
лишенное сознания (земного и небесного духов – РАС) материальное тело». 

Углубляясь в тайны своей души и духа, по желанию можно войти в жизнь 
любого человека прошлого, которого сопровождала (а когда требовали 
обстоятельства, опекала) твоя душа, собирая обильную информационную жатву, 
окунуться в любую точку биографии этого человека, почувствовать проявление 
любой его индивидуальности. Более того, в конце концов, можно понять, что 
все индивидуальности, составляющие многочисленные слои информации, 
образующие Я – «Там», это всё ты, называющий себя Я – «Здесь». Это та 
личность, которую, знающие тебя люди, называют, например, Деревянко 
Евгений Петрович или Козлов Константин Михайлович. 

«Я с большим интересом, – рассказывает Монро, – провел несколько 
выборочных  проверок этого хранилища. Выбрав какое-либо событие из любой 
конкретной точки прошлого, я переживал его заново во  всех подробностях, 
включая мельчайшие чувственные данные, мимолетные мысли и ощущения. Я 
быстро понял, что такая  суперпамять не очень-то приятна. Когда настолько 
остро переживаешь прошлое, оно воспринимается с огромной болью и грустью, 
так как теперь видишь все свои неразумные решения, глупые ошибки и 
упущенные возможности, Волнующие события уже не вызывают восторга, так 
как заранее знаешь, чем все закончится. Бурная радость часто выглядит детской 
наивностью, а собственная инфантильность вызывает печальную  улыбку». 

Монро приводит пример. «С очень юного возраста у меня сохранились 
воспоминания о том, как я прячусь за большим кустом, который рос перед 
крыльцом дома моей бабушки. Я никогда не мог понять, зачем там спрятался, – 
помнил, что не чувствовал страха, и все же что-то заставляло меня оставаться в 
укрытии. Теперь причина была ясна: я обмочил штанишки и не хотел, чтобы 
мама об этом узнала. Для четырехлетнего мальчишки это было грандиозное 
событие!  Впрочем, мне удалось выяснить и более существенные  факты и, в 
частности, те случаи, которые в определенном смысле стали 
предшественниками всех последующих событий, хотя и оставались в тени» 
(Монро Р. Указ. Соч.).  

Очень важно понять, что информация в Я - «Там» не лежит мёртвым грузом. 
Это не склад, а  сложная динамическая система (СДС), функционирующая 
независимо от Я - «Здесь»», т.е. от живущей в данный момент личности.  

Душе, как живой СДС, решающей свои текущие задачи и преследующей свои 
долгосрочные цели, уходящие в бесконечность, не безразлично состояние, 
текущая деятельность и долгосрочные перспективы существования человека, в 
котором она находится. Поэтому часть души и её основная составляющая, 
которую он называет Я – «Там»  целенаправленно воздействует на человека с 



рождения до самой смерти. Особое внимание она обращает на страхи, 
преследующие человека. Вот, как эти моменты отмечает Роберт Монро: 

«Продолжая перемещаться внутрь Я - «Там», я нашел новый участок, 
который стал для меня полной неожиданностью.  Выяснилось, что я далеко не 
бесстрашен. Я не отдавал себе отчет  в существовании этих страхов, но они 
были - огромные и уродливые вспышки неочищенной энергии, интенсивность 
которых вызывала у меня стыд, хотя никто другой не мог и увидеть. Там были и 
застарелые страхи, и постоянно зарождающиеся новые. Они были самыми 
разнообразными: от таких  мелочей, как беспокойство о зависимости нашего 
строительства от дождливого дня, до серьезных вопросов вроде перемен  в 
нашем стремительно развивающемся мире. Там был даже страх физической 
смерти – не самого процесса и не того, что  ждет потом, а того, что здесь, в 
пространстве-времени, останутся незаконченные дела. Я понимал, что 
потребуется немало сил, чтобы навести порядок в этой сумятице. 

Однако мое Я - «Там» уже давно взялось за дело и добивалось результата 
более действенным способом. В течение последних пяти лет меня подвергали 
определенным испытаниям: я не физически переживал напряженное событие, 
которое поднимало на поверхности мои страхи вновь и вновь, пока они  
окончательно не рассеивались. Эта практика продолжалась до  сих пор. Более 
того, победа была уже близка. Хотя текущая деятельность продолжала 
порождать новые страхи, исчезло их  намного больше, Когда я понял это, меня 
осенило: именно Я - «Там» ввело в  практику такие испытания, направленные на 
уничтожение  страхов и проводило их по мере необходимости. Я совершенно  
ошибочно полагал, что получаю помощь со стороны, - на  самом деле я помогал 
себе сам!.. 

Я понял, что связь между Я - «Здесь»» и Я - «Там» была  установлена совсем 
не случайно, и немедленно начал искать в своей текущей личности другие 
признаки вмешательств Я - «Там»… 

Естественно возникает вопрос: как проникнут в эту кладовую информации о 
пройденных жизнях? Для Монро было достаточно плавно выйти из физического 
тела, покинуть земной мир, войти в астрал, пройти сквозь разрушенный барьер 
(«заглушку», о которой говорил в своё время В. Сафонов – РАС) и оказаться 
внутри духовного комплекса, в пространстве с лучами света, в её хранилище, «в 
центре» сообщества Я - «Там». Для нас в земных условиях это дело 
безнадежное. Поверьте, уважаемый читатель, проникнуть в недра души можно 
только тогда, когда покинешь физическое тело. Второй вопрос: как 
перемещаться по ступеням хранилища, уходящим в глубины прошлых жизней; 
как найти то, что тебе нужно? Ответ прост: «Я смещался по фазе по своему Я – 
«Там», обнаружив, что для  поиска нужных сведений достаточно подумать о 
соответствующих проявлениях в моей физической жизни». А мы с вами сможем 
смещаться? Нужны знания, опыт, подсказки, а мы их имеем? 

Более подробную информацию о феномене Я - «Там» можно получить в 
следующем сюжете-диалоге личности-души Монро с одним из представителей 
сообщества Я - «Там».  



 
Мы решились на то, чтобы предоставить вам 

такую возможность, несмотря на значительное 
количество страниц этого диалога. Всё 
оставили без изменения, единственное на что 
мы пошли это разделили рассматриваемые 
проблемы подзаголовками.   

В чём дело вы сами поймёте во время 
чтения материала. Итак, в путь. 

 
                 Что из себя представляет сообщество Я - «Там» 
                      
« Мы представляем собой то, о чем говорят: «целое, которое больше суммы 

своих частей», – представился Монро один из членов руководства копилки Я - 
«Там». 

- Значит, вы, – спрашивает Монро, – совокупность того, чем был я, 
независимо от того, когда, где и кем я был? 

- Фокус, вершина пирамиды многих тебя, включая того,  кто ты сейчас. 
- Должно быть, это огромная беспорядочная куча! – Восклицает Монро. 
- Отнюдь нет. Мы хорошо организованы. Ты ведь ознакомился со слоем 

памяти, когда погружался сюда? 
- Да. 
- Он аккуратно упорядочен, разделен на категории и последователен. То же 

относится и ко всем жизням, которые ты прошел. Ты можешь быстро найти всё, 
что захочешь. 

- Это приятно, – отмечает Монро. 
 
            Каждого человека преследуют страхи, как избавится от них 
 
- Поговорим о том, что тебя тревожит: о страхах. От  них легко избавляться. 

Мы обрабатываем их быстрее, чем  возникают новые. Вспомни, каким ты был 
лет тридцать пять назад, или просто посмотри на окружающих. Тогда  поймёшь, 
что такое настоящий беспорядок! 

- Да, могу себе представить! – Не задумываясь, констатирует Монро 
- Ты уверен? Обычно о том, что не находится прямо перед носом, быстро 

забываешь. 
- По пути сюда я прошёл сквозь бурю чувств, которые  продолжают 

прибывать. Должно быть, я подавляю слишком много эмоций, даже не 
осознавая их. Думаю, я... у нас  есть какой-то способ справиться с этим 
потоком? 

- Разумеется. Их стало меньше, чем раньше, но зато качество невероятно 
возросло. Так или иначе, теперь ты редко  позволяешь чувствам управлять 
своими поступками, если  сам того не хочешь. Ты многому научился. 

 
     Какое руководство стоит во главе хранилища Я - «Там» 



 
- Скажите, есть ли у вас какое-то имя, название? Ведь вы  нечто большее, чем 

я, – переходит в наступление Монро. 
- У нас есть всё, что необходимо. Мы - «мозговой трест», мыслительный 

центр, старшие братья. Почему бы тебе не воспользоваться твоими любыми 
сокращениями? Как насчет «СОС», Совета Советников? Или какого-нибудь 
сокращения от Исполнительного Комитета – это точнее отражает нашу 
сущность? 

- ИСКОМ... ИСКОМое! Замечательно! 
- Вот и славно. Итак, раз ты смог войти и, как говорится, взглянуть на себя со 

стороны, мы готовы двигаться вперёд. 
 
                                                 Кто есть кто? 
 
- Войти и посмотреть со стороны? Что вы имеете в виду? – Спрашивает 

Роберт Монро. 
- Спустя все эти годы ты наконец-то проложил себе путь сюда.  
- Мы так часто помогали тебе, но ты никогда не оглядывался. Мы были 

уверены, что ты появишься, чтобы разобраться, а ты всё не приходил. Тогда нам 
пришлось прибегнуть к прямым методам, например, болям в материальном теле 
и тем толчкам, которые ты называешь криками о помощи. 

-  Вы порождали эти сигналы? 
- Обычно мы сами занимаемся такими случаями, пока ты занят собой – 

бодрствованием и человеческим существованием. Однако мы подумали, что, 
если тебе придется самому столкнуться с некоторыми такими случаями, они 
смогут пробудить твоё любопытство. Так и вышло. 

- Минутку, я хочу убедиться, что правильно понял. Так вы помогали мне всю 
жизнь? – засуетился Р. Монро. 

- Конечно. Иногда тебе это нравилось, иногда не очень. 
- И как давно это началось? 
- Ещё до твоего рождения. 
- Расскажите об этом. Я ничего не помню. 
- И не можешь помнить. Тебя ещё не было. Мы (в то время, когда душа 

находилась в астральном мире. – РАС) приняли решение снова стать 
человеком (выделено нами – РАС). Затем выбрали время и место, определили 
ДНК, взяв часть элементов из материального мира, а часть – из самих себя. Мы 
подобрали те частицы себя, которые казались нам наиболее подходящими, 
соединили их в одно и отправили на землю. Так появился ты – и мы! 

- Что именно вы в меня вложили? 
- Личности, память – что же ещё? 
- Да... Мне удалось выявить некоторые из них. Неужели так происходит с 

каждым, со всеми людьми? – Удивился Монро. 
- Насколько нам известно, да. Правда, не у всех такой большой опыт, как у 

нас. Не у всех такой широкий выбор. 



- А есть такие, у кого вообще нет опыта? Кто-нибудь, кто появляется на свет 
совершенно... пустым? 

- У многих нет опыта человеческого существования, но зато много 
переживаний другого рода, как физических, так и нефизических. Некоторым 
приходится начинать с животного существования. 

- Бывают такие, кто проходит только одну-единственную человеческую 
жизнь? – Заинтересованно спрашивает Монро. 

- Мы слышали о таких, но ни разу их не встречали. Возможно, просто не 
знали, что это они. – Отвечает визави. 

 
     В чём состоит суть прохождения через череду прошлых жизней? 
 
- Зачем нужны повторения, перерождения, многочисленные жизни? 
- Вплоть до настоящего времени человеческое существование оставалось 

настолько случайным, что за одну жизнь просто невозможно было накопить 
достаточный опыт. Из-за этого мы продолжали возвращаться до тех пор, пока не 
получали то, что хотели. Это понятно? 

- Но должен быть способ получше! Такой подход кажется мне не очень 
упорядоченным и действенным. 

- Тебе виднее. 
- В каком смысле? 
- Помнишь, как тебе показали далёкое будущее? С нашей точки зрения, там 

всё намного эффективнее. Ты входишь, выбираешь нужные переживания – и 
никаких хлопот! 

- Но это будет не так скоро... – С сожалением говорит Монро. 
- Не забывай, ты не зависишь от времени! Осталось вернуться всего один раз, 

в ту жизнь, которую ты видел в будущем. И тогда мы будем свободны. 
- Итак, мой Исполнительный Комитет уже всё предвидел... 
- Не сомневайся. 
 
                              Монро: «А кто ты сам-то, мой гид?» 
 
- Комитет, состоящий из множества членов. Кем из них  являешься именно 

ты? – пошёл в наступление Монро. 
- Я был придворным шутом во Франции девятого века. Я умел говорить с 

людьми, и потому меня выбрали для встречи с тобой.  Мы надеемся, что это 
поможет тебе избежать возможного напряжения. 

 
       Монро: «А как и для чего вы общались со мной все эти годы?» 
 
- Я и не чувствую никакого напряжения... ну, совсем  чуть-чуть. Давай 

вернёмся к тому, о чём мы говорили. Вы  помогали мне в детстве? 
- В первые годы мы поддерживали тесную связь с тобой. Так бывает почти со 

всеми малышами. Наше влияние остаётся довольно сильным до тех пор, пока 



верх не берут родители и другие близкие люди, Дети учатся молчать о том, о 
чём не принято говорить. Позже физический контакт быстро ослабевает. 

- Что было дальше? 
- Не так уж много. Большую часть времени мы просто наблюдали за тобой. 

Дважды спасли, когда ты мог утонуть. И ещё один раз, когда ты был очень 
болен. Ты даже вернулся сюда, и нам пришлось проводить тебя назад.  

- Должно быть, это случилось, когда я болел скарлатиной... Но что было 
потом? Все эти странные случаи в детстве – например, два доллара под доской. 
Это ваша работа? 

- Да, это была одна из шуток Тало. 
- Кто такой Тало? 
- Один из нас... он жил в другом энергетическом мире. 
- Было что-нибудь ещё? 
- Однажды, когда тебе было семнадцать. Ты ехал ночью по дороге вдоль 

берега реки. Спускался с пригорка слишком быстро, а впереди на дороге застрял 
старый грузовик. Ты так и не понял, как тебе удалось объехать его и не 
разбиться, верно? 

- Вспомнил! Тогда я долго ломал голову над случившимся. Значит, это ты мне 
помог? 

- Не я. Один из нас. 
- Думаю, я начинаю что-то понимать. Вы – мои ангелы-хранители. Во всяком 

случае, так вас назвали бы многие люди. 
- Нет, нет! Мы и ты - одно и то же. Всё это время ты  помогал себе сам. Мы – 

те, кто помогает тебе вспомнить. Вы (Монро) с Тало вместе спрятали два 
доллара под доской.  На Гавайях вы с Кассом вместе направили доску для 
серфинга в верном направлении, чтобы тебя смогла подобрать рыбацкая лодка. 
Ты и мы постоянно возвращаемся  назад и пытаемся что-то исправить.  Тебе 
нужны другие  примеры? 

- Ох, будь я проклят! – с чувством воскликнул Р. Монро. 
- Не будешь. Мы этого не допустим. Тот жизненный  опыт, который ты 

собираешь воедино... он слишком важен для нас. 
 
       Что же должен сделать Монро для родного духовного комплекса? 
 
- Почему? – после затянувшейся паузы в раздумье спросил Монро. 
- Он ведет к свободе. Это твоя игра, ты сидишь за рулем,  а мы - просто 

прицеп с вопящими пассажирами, которые  дают тебе советы в надежде, что ты 
отыщешь... 

- Отыщу что? 
- Выход. Способ набрать скорость убегания. Достичь не только вечности, но и 

бесконечности. 
- Я... думаю, я понял. И что я должен для этого сделать? 
- Ты – наша лучшая возможность. Мы всегда будем поддерживать тебя, 

помогать тебе. Мы не всемогущи, но способны на многое. Мы подтолкнули тебя 



к тому, что ты называешь «внетелесными переживаниями», и это принесло 
результаты. 

- Так это тоже ваша работа? 
- Помнишь тот сон, который часто снился тебе перед этим? Сновидение, в 

котором ты пытался взлететь на самолете, но кругом были провода? 
- Да, очень хорошо помню. 
- Это были подготовительные упражнения. Мы проводили их, когда ты 

засыпал и приходил сюда. 
- Да... это стало началом возвращения... – Монро был потрясён. 
- Ты был так напуган, что даже не замечал нашего влияния...  во всяком 

случае, в то время. 
- Понимаю... Была и другая помощь... Совсем недавно я  решил, что сам 

помогал себе... не вы, не кто-то другой, а я, 
- Оба понимания верны. Ты получал небольшую помощь.  Помни, что мы не 

ограничены временем – и ты тоже. Мы можем вернуться хоть на десять, хоть на 
тысячу лет в прошлое, нет никакой разницы. Это значит, что наша  помощь 
всегда своевременна. 

- Ты сказал... Похоже, я – просто смесь нескольких из нас... – Прореагировал 
Монро. 

- Так и было, когда ты только начинал эту жизнь. Но твой жизненный опыт 
увеличивался, и со временем ты превратился в совершенно уникальную 
личность. Та смесь, которой ты был в начале, постепенно превратилась в 
неразрывное целое. 

- Боюсь, мне нужно время, чтобы свыкнуться с этим. «Я» помогаю самому 
«себе!» Я всегда считал, что помощь  приходит со стороны... Скажи мне, есть ли 
что-то такое, чего вы, вернее, мы не можем сделать? 

 
         Гид: «Что мы можем и есть ли то, чего мы не можем?» 
 
- Пусть об этом расскажет Аша. Он хорошо разбирается  во всяких 

технических подробностях. Сейчас он с тобой  поговорит. 
- Аша?.. – Я ощутил легкое изменение частоты, – проговорил Монро.. 
- Я – Аша. Что ты хочешь знать? 
- Я... я спрашивал о пределах возможностей... о том, что  мы можем и чего не 

можем... 
- Я не знаю, на что мы не способны, но хорошо осознаю то, чего мы в 

состоянии достичь. 
- Ясно... Я часто думал о том, почему не могу делать кое-какие вещи, 

которые, похоже, по силам другим людям. 
- Что, например? 
- Скажем, видеть человеческую ауру, читать мысли. Я имею в виду любые 

психические способности. Я умею только одно: выходить из фазы, покидать 
свое тело. 

- Ты хочешь научиться видеть ауру и читать мысли? 
- В общем-то, не очень... Не вижу большой необходимости. 



- Нам тоже казалось, что в этом нет большой нужды. Но если ты хочешь, 
чтобы один из нас воспользовался твоим телом и распоряжался им, пока ты 
занимаешься другими  делами, достаточно расслабиться и уснуть. 

- Нет, я не хочу быть просто контактором! Мне кажется,  что это не приведет 
к свободе. Но... как бы мне хотелось узнать, что я должен делать теперь! 

- Мы не в силах дать ответ. Мы можем поддержать тебя, дать всё 
необходимое, снабдить сведениями, но только ты сам знаешь, что делать 
дальше. Все мы позади тебя. Ты просто ещё не осознал собственную силу. 
Узнать это – вот что тебе нужно делать. Если получится – а мы уверены, что у 
тебя всё получится, – мы станем свободными.   

- Моя цель... мое стремление помочь человечеству... Как оно согласуется со 
всем, что вы рассказали? 

- Мы можем кое-что рассказать, но учти, что это вряд ли тебе понравится. 
- Я должен знать. 
- Служение человечеству можно расценить как служение  самому себе, но 

твой случай особый, так как последствия  распространяются слишком широко. 
Чем совершеннее всё человечество, тем перспективнее наше собственное 
будущее.  Один большой шаг равен сотне малых. 

- Ты имеешь в виду, что одна высокая гора равна целой гряде пологих 
холмов? 

- За исключением того, что эта гора ближе к небу. 
- Получается, что это служение... улучшение человечества просто выгодно? 
- Несомненно. 
- Что ты можешь сказать о том чувстве, которое мы называем любовью? Как 

используется эта энергия? 
- Друг мой, мы накопили столько этой энергии, что она может унести нас в 

бесконечность и даже дальше. Уходя, мы забираем её с собой. Это важнейшая 
энергетическая основа нашей разумности. То, что ты сейчас воспринимаешь как 
любовь, не затмевает разум, а проясняет его. Она включает в себя и боль, и 
наслаждение. Это единение противоположностей, в котором рождается 
целостность. В этой жизни, освободившись от прежних иллюзий, ты нашел 
очень много любви. 

- Интересно, сколько переживаний сохранено в вас...   в  нас. Наверное, 
огромное число жизней? Сколько? 

- Тысяча, даже больше. Мы уже давно перестали подсчитывать. Здесь есть все 
возможные чувства, самые невероятные случаи. В земной жизни не найти 
такого, чего не  было бы здесь...  причем по меньшей мере в пятидесяти  копиях. 

- Чем тогда занят я? Зачем я вновь прохожу через всё  это? 
- Чтобы найти последний фрагмент картины. Ты уже близок к цели. Как 

только ты найдёшь его, мы отправимся в путь. Уйдем. 
- Куда? Как? 
- Мы не знаем. Именно это ты и должен узнать. 
 
                            Есть ли страховка проекта? Резерв? 
 



- Ясно... Вы уверены, что сделали правильный выбор? Насколько я понял, на 
Земле одновременно со мной живёт еще один... один из нашего Я - «Там».   

- Верно. Это наш резерв, можно сказать, твой дублёр. Запасной вариант. Но 
ты первый. 

- Этот другой человек... это женщина? – Заинтересованно спросил Монро. 
- Да. 
- Я могу с ней встретиться? 
- Быть может, позже. Ты почувствуешь себя так, словно встретил сестру, с 

которой разлучился ещё в детстве. 
- Хорошо... Теперь я хотел бы убедиться, что правильно понял то, что связано 

с криками о помощи. (Здесь речь идёт о криках душ умерших людей, после 
смерти заблудившихся в потустороннем мире. В первый момент они находятся 
в растерянности – РАС). 

- В них нет ничего необычного. Многие из нас большую  часть времени 
занимаются такой помощью. 

- Почему эти люди не возвращаются сюда сами, по собственной воле? (речь 
идёт о районе астрала, в котором живут души отошедших с одинаковой 
духовностью – РАС). 

- А ты сам смог бы сделать это лет пятьдесят назад? 
- Не знаю... Пожалуй, нет. 
- Происходит вот что: некоторые настолько замыкаются в своей системе 

представлений, что уже никогда не возвращаются сюда, даже во сне. Из-за этого 
мы теряем девять из десяти личностей. Они начисто забывают о нас. Однако мы 
продолжаем помогать им в надежде, что когда-нибудь они вспомнят... и 
временами такое случается. Мы всегда рядом, чтобы поймать их, когда они 
провалятся в подобные щели. 

- Девять из десяти? Это трудно назвать высокими показателями... Но не все из 
тех, кому я помогал, были частями нас, верно? Мне хочется надеяться, что не 
все. 

- Было только несколько «наших», а все остальные... кстати, они исчезали, да? 
Их притягивала соответствующая система представлений. 

- Именно! 
- Система представлений – единственное, чего им приходится держаться. По 

этой причине они уходят туда,  где, по их мнению, будет безопасно. С другой 
стороны, они  никогда не забывают о нашей попытке помочь им, даже если этот 
случай не отвечает их ожиданиям. Постепенно зреют сомнения, это может 
тянуться целый десяток жизней, а затем представитель их собственного Я - 
«Там»  помогает им и уводит туда, где они должны быть. 

- Я тоже был замкнут в системах представлений? 
- Да, и ты тоже. 
- Но почему в какой-то миг я откликнулся на вашу помощь? 
- Благоприятное сочетание: изрядное любопытство, довольно мало страхов и 

отсутствие непробиваемой доктрины. 
- Прошу прощения за такой вопрос, но мне действительно хочется узнать... 

Сколько жизней я... то есть мы...  провели в тисках систем представлений? 



- Кто знает? Достаточно много, это уж точно. 
- Как жаль! Сколько раз я сам... я имею в виду эту личность... сколько раз я 

сбивался с пути и исчезал по дороге  сюда? 
- Много. Но это была не пустая трата сил. Мы многому  научились. Благодаря 

тем жизням мы очень много узнали и  на этот раз не сомневаемся, что сможем 
достичь своей цели. 

- Какой цели? Чего мы хотим добиться? 
- Набрать то, что ты называешь скоростью убегания. 
- Тогда мы – все мы – станем свободными. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
-  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Да, я понимаю... Смогу ли я попасть сюда снова, когда  потребуется? 
- Отныне мы будем ближе к тебе, чем твоя собственная кожа. А теперь, друг 

мой, тебе пора сделать то, что нужно сделать. И, прежде всего, делай это с 
любовью (Монро Р. Указ соч.). 

Трудно переоценить значение представленного диалога Р. Монро со своим 
духовным комплексом для науки, которая тысячелетиями безуспешно пыталась 
познать внутреннее содержание души человека. Вот как подводит итог своему 
общению с миром своей души Роберт Монро. 

«Я не в силах описать, сколько энергии любви можно собрать за многие 
тысячи жизней, но знаю, что любое Я - «Там»  каждого человека хранит 
огромные запасы такой энергии. Кроме того, открытие существования 
«Исполнительного Комитета» в рамках моего Я - «Там», а также понимание 
структуры самого Я - «Там» полностью изменило моё Иное Мировоззрение.  
Это открытие заполнило многочисленные белые пятна в списке моих Истин, 
который долгие годы оставался почти неизменным.  Итак, теперь я не 
сомневаюсь, что у каждого человека есть собственное Я - «Там», которым 
управляет саморазвивающийся Исполнительный Комитет.  



Когда Иное Мировоззрение укрепляется и приходит в действие, поиск своего 
Я - «Там» не должен быть очень сложным. Достаточно допустить, что оно 
может  существовать. Обращайтесь за ответами к самому себе, а когда найдёте, 
вносите их в собственный список Истин. Быть может, тогда вам удастся понять, 
почему ваша личность кажется такой сложной и противоречивой» (Монро Р. 
Указ соч.). 

 
Мы бы рекомендовали каждому взрослому человеку познакомиться с этим 

диалогом. И задуматься над… его содержанием. 
 
 
                                              Послесловие                    
 
Наличие души и духа не только полезно, но и необходимо для существования 

человека. А в чём необходимость человека для души и духа?                                          
В течение жизни человека каждый дух должен сформироваться как личность, 

получить определенную сумму знаний, накопить жизненный и трудовой опыт и 
подготовиться к переходу в другой мир, где он уже в тонкоматериальном теле 
продолжит свою трудовую деятельность и подготовку к очередному переходу в 
следующий мир и т. д. по восходящему пути. 

Таким образом, человек должен выполнить почётную задачу – быть 
вместилищем божественного духа, который в последовательных реинкарнациях 
набирается земного опыта, чтобы затем стать участником трудового фронта в 
тонкоматериальных мирах четвёртого измерения, а затем – одним из иерархов 
высших Сил, руководителем великого строительства Живой Разумной 
Вселенной в одной из её областей. 

Мы же все, участники этих многоплановых процессов, должны в меру своих 
сил и знаний здесь и сейчас выполнять программу, начертанную Высшим 
Разумом Вселенной. 

Москва. 1 октября 2015 г. РАС. 
 
 
                          


