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       Реинкарнация: «через тернии к звёздам» 
 
 

                 Преамбула или Сентенции по  
               названию и содержанию статьи 
 

    «Через тернии к звездам» или «Негладок путь от 
земли к звездам!» (латин.: Per aspera ad astra – |пэр 
аспэра ад астра).    
 
       Предполагают, что в основу этого выражения 
легла фраза из трагедия «Hercules furens», в переводе 
«Геркулес в безумье» или  «Неистовый Геркулес» 
Луция Аннея Сенеки (Младшего, ок. 4 г. до н. э. – 65 
г. н. э.),  римского философа, представителя 
стоического платонизма; поэта и государственного 
деятеля, талантливого оратора своего времени. 
Сенека принадлежал к высшему сенаторскому 
сословию, всю жизнь поднимался через тернии к 
звёздам римского государства и, достигнув их, сгорел 
в политических конфликтах. Мораль: к звёздам 

подниматься опасно – сгоришь. 
    К проблеме инкарнации и реинкарнации, воплощению и перевоплощению, 
вселению и переселению души Сенека относился без категоричности: 
философия эту проблему должна решать не торопясь, постепенно, обдумывая 
каждый свой шаг.    
    Если бы люди выполняли этот завет, не случались бы шараханья из стороны 
в сторону, не сажали бы мысль за решётку, не сжигала бы на кострах еретиков-
оппонентов католическая инквизиция, не лишали бы философию и поэзию 
свободы самовыражения.  
    Сегодня дискуссии продолжаются. Не сгорит ли наше явление – 
реинкарнация в пылу жарких споров, не превратится ли оно в пепел, как это 
уже случалось неоднократно? 

 
                                             Из доктрины Сенеки 
 
    1. Нельзя понять человека вне контекста «Человек – Вселенная». Человек и 
Вселенная есть единое целое. Мир одухотворен. Он есть единство вещества и 
Логоса, и человек тоже – единство тела и души. Душа как представитель 
Логоса сопричастна всему происходящему в мире. Тайна человека – в тайне 
космоса. Тайна космоса – в тайне человека. Судьба есть результат действия 
бесконечной цепи причинно-следственных связей (рок, провидение) и свободы 



воли, свободы выбора, которая есть не что иное, как преобразованные в 
духовное объективные силы природы (http://textb.net/7/8.html). 
    2. «Что такое смерть? Либо конец, либо переселенье. Я не боюсь перестать 
быть – ведь это все равно что не быть совсем; я не боюсь переселяться – ведь 
нигде не буду я в такой тесноте»... 
    О, это в самую точку нашей проблемы! 
 
                                                  Цитаты из трудов 
 
    «Друг должен быть у нас в душе, а душа всегда с нами». Друзей не может 
разлучить даже смерть: «И быть может, – если правдивы разговоры мудрецов, 
и нас ждет некое общее для всех место, – те, кого мним мы исчезнувшими, 
только ушли вперед»... 
     Действительно, никакая реинкарнация не разлучит нас с друзьями, и даже 
наоборот. 
 
    «Два государства объемлем мы душою: одно поистине общее, вмещающее 
богов и людей… и другое, к которому мы приписаны рождением...» 
    А родились мы в самой глубине тонких миров, там и встретимся – надеемся, 
реинкарнация нам поможет. 
 
    «Тело для духа – бремя и кара, оно давит его и теснит, держит в оковах, 
покуда не явится философия и не прикажет ему вольно вздохнуть, созерцая 
природу, и не отпустит от земного к небесному. В этой отлучке он ускользает 
от стражи и набирается сил в открытом небе». 
    И в этом нам не уйти от реинкарнации. 
 

                        1. Что такое реинкарнация  
 

     
"Реинкарнация показывает, что вы 
представляете собой нечто 
большее, чем привыкли думать, и в 
вашем существе есть неизвестные 
глубины, которые ещё предстоит 
познать и тем самым расширить 
возможности сознания, охватить 
то, что не входит в ваше 
представление о самих себе. Ваша 
жизнь гораздо шире и глубже, чем 
вы думаете".                       
                          Джозеф Кемпбелл  

Джозеф Джон Кэмпбелл  (англ. Joseph John Campbell; 26 марта 1904, Нью-Йорк – 
31 октября 1987, Гонолулу) – американский исследователь мифологии,  



наиболее известный благодаря своим трудам по сравнительной мифологии и 
религиоведению. Поклонник концепции реинкарнации, о которой много писал. 
Издания на русском языке  
Кэмпбелл Дж. Мономиф. – Пушкино: Грааль, 1996. – 58 с 
Кэмпбелл Дж. Тысячеликий герой. – Киев: Рефл-бук, 1997. 
Кэмпбелл Дж. Маски бога. Созидательная мифология. Том I. Кн. 1. – М.: Золотой 
Век, 1997. – 332 с. 
Кэмпбелл Дж. Маски бога. Созидательная мифология. Том I. Кн. 2. – М.: Золотой 
Век, 1998. – 412 с. 
Кэмпбелл Дж. Мифы, в которых нам жить. – М. София. Гелиос, 2002 
Кэмпбелл Дж. Мифический образ. – М.: АСТ, 2004 
Кэмпбелл Дж. Пути к блаженству. Мифология и трансформация личности. – М.: 
Открытый мир, 2006 (см.:Интернет. Википедия). 
 
    Уважаемые читатели, начнём, как у нас с вами принято, с определения 
понятий. 
    Инкарнация [от лат. incamatio – воплощение] – первичное воплощение 
души в тело рождающегося человека с образованием, как мы отмечали когда-
то, особого духовного комплекса. После инкарнации душе предстоит впервые 
познакомиться с земной жизнью человека. Все последующие воплощения 
данной души в физические тела последующих (очередных) поколений людей 
после её относительно кратковременного "отдыха" в астрале называются 
реинкарнацией.  

Реинкарнация [от лат. reincarnatio – перевоплощение, олицетворение] – 
последовательная цепь рождений и смертей, через которую личность человека, 
его дух проходит в течение многих жизней на Земле и в Потустороннем мире, 
меняя плотное тело на другое более тонкое, отрабатывая свою карму (от 
санскритского – обязанность) и добиваясь своего бессмертия.  

Лучшее представление о том, что охватывает своим содержанием понятие 
“карма”, дает православный термин “воздаяние” – воздаяние за всё 
совершенное (хорошее и плохое, доброе и злое) в жизни на Земле.  
    Метемпсихоз [от греч. metempsychosis – одушевление, оживление, 
собственно переодушевление]. Этим термином обозначено религиозно-
мифологическое представление о перевоплощении души после смерти тела в 
новое тело какого-либо растения, животного, человека, божества. Оно 
характерно для индийских религий (явления кармы, сансары, нирваны и др.), 
для орфизма и пифагоризма в Древней Греции и других странах. В детали 
этого вопроса мы углубляться не будем. Хотя позднее некоторых аспектов 
этого вопроса всё-таки придётся коснуться.   
    Реинкарнациология – наука о рассматриваемых феноменах. Может быть, 
кому-то покажется, что это "слишком громко сказано". Мы согласны и на 
статус теории. В рамках ППЛ она занимает место частной теории в общей 
теории парапсихологии. Почему тогда она оказалась здесь? Потому что здесь 
без неё просто не обойтись. На протяжении тысячелетий люди пытались и 
продолжают пытаться решить вопрос: жили ли мы раньше? Ясно, что 



положительный ответ связан с проблемами существования души, духа, 
потустороннего мира, другими загадочными явлениями. Постепенно 
накопилось столько разнообразного исследовательского материала, что учёные 
были вынуждены оформить его концептуально.  
    Реинкарнациология, как одно из интереснейших научных направлений ППЛ, 
занимается феноменологическими и онтологическими проблемами души и 
духов, их воплощения в тело человека, взаимоотношениями биологического 
сознания с духовным сознанием, участием пассивных духов прошлых жизней в 
текущей жизни человека и др. Есть у неё и своя методология. О ней можно 
получить информацию у Йена (Яна) Стивенсона. Ниже можно будет 
познакомиться со списком его произведений и найти их в Интернете.  
    Феномену посвящён большой пласт фантастической, околонаучной и совсем 
научной литературы. На некоторых трудах и проблемах мы остановимся ниже 
в кратком историографическом обзоре, памятуя о том, что "нельзя объять 
необъятного" (Козьма Прутков).  
    Тема реинкарнации как явления обширна. Однако представляется, что нет 
большой необходимости знакомить наших читателей с многочисленными 
фактами, иллюстрирующими различные проявления реинкарнации. Они, 
безусловно, знакомы большинству наших читателей. Также нет необходимости 
искать что-то новое в самом явлении. Новое едва ли что-нибудь прибавит к 
самой концепции. Она вот уже несколько тысячелетий незыблема. И всё-таки с 
некоторыми фактами мы вас познакомим.. 
 

                  2. Некоторые мысли о реинкарнации:  
                                      «Я голосую «За!» 
 
Одним из первых в Европе о реинкарнации заявил Геродот, незадолго перед 

этим побывавший в Северной Африке. Геродот (484 – 424 г. до н. э.), 
признанный “отец истории” как науки, писал: “Египтяне... первыми стали 
учить о бессмертии человеческой души. Когда умирает тело, душа переходит в 
другое существо, как раз рождающееся в тот момент. Пройдя через [тела] всех 
земных и морских животных и птиц, она снова вселяется в тело 
новорожденного ребенка. Это круговращение продолжается три тысячи лет. 
Учение это заимствовали некоторые эллины как в древнее время, так и 
недавно” (Геродот 2. 123). 

Пути продвижения концепции реинкарнации прослеживается довольно ясно: 
1) Атлантида – Египет – Греция – Рим – весь Старый Свет; 2) Атлантида – 
древние цивилизации Америки – весь Новый Свет: 3) Атлантида – Индия – вся 
Азия.  

Боковые ответвления – дороги и тропинки – разнесли идею по всему миру. 
Атлантида – первое звено распространения идеи в указанных цепочках. Но 
звено гипотетическое. Пока не доказано иного, для всего Средиземноморья и 
Европы первым звеном в представленной цепочке выступает Египет.  



    Есть мнение, что первыми идеологами этой концепции были всё-таки авторы 
индуистских Вед, мостик от которых в современность через теософию был 
переброшен нашей соотечественницей Еленой  Блаватской. 

Концепция реинкарнации в истории человечества испытывала приливы и 
отливы. В отдельных регионах и странах на смену повального увлечения идеей 
переселения душ приходили столетия забвения. И только в Индии учение о 
реинкарнации было всегда и остаётся сегодня стержнем всей структуры 
общественного сознания. Под его влиянием и на его основе выросла 
индуистская и буддистская концепция сансары (от санскритского – 
странствование) – представление о текучести и непостоянстве всего живого, 
проявляющихся в образовании единой цепи переходов душ живых существ из 
одной телесной оболочки в другую, в круговороте рождений и смертей. 
Согласно этой философии, душа может пребывать в теле человека, животного 
и растения. А ее переселение происходит в соответствии с законом кармы.  

Читатель, Вы просите нас рассказать подробнее. Мы вежливо отсылаем Вас к  
Википедии. А пока очень кратко из неё.     
    «Сансара или самсара (санскр.  «блуждание, странствование») – круговорот 
рождения и смерти в мирах, ограниченных кармой, одно из основных понятий 
в индийской философии: душа, тонущая в «океане сансары», стремится к 
освобождению (мокше) и избавлению от результатов своих прошлых действий 
(кармы), которые являются частью «сети сансары». 
     А вот как на эти процессы смотрят учёные-парапсихологи: 
    «Идеи реинкарнации были развиты алхимиками, розенкрейцерами, 
каббалистами, герметиками и масонами. Таким положение вещей сохранялись 
до XIX века. В начале XIX столетия польский архиепископ Пас-савалли внес 
идеи реинкарнации в католичество и официально закрепил их. Следуя его 
примеру, польские и итальянские церковнослужители также приняли учение о 
перевоплощении душ». И это, несмотря на запрет идей реинкарнации Вторым 
(христианским) Константинопольским Собором  553 г. Но об этом ниже. 
    Впоследствии многие мыслители не раз обращались к теме о жизни после 
смерти и, в частности, к проблеме реинкарнации. В период с VIII по XIX век 
этим вопросам посвящали свои труды такие знаменитости, как: Франсуа 
Вольтер, Артур Шопенгауэр, Бенджамин Франклин, Иоганн Вольфганг Гёте, 
Оноре де Бальзак, Ральф Уолдо Эмерсон, Генри Уодсворд Лонгфелло и др. 
    XX век принес новые имена людей, которые попытались найти свой ответ на 
вопрос о загробном существовании человеческой души и тела (См.  подробнее: 
Ляхова К., Рычкова Ю., Бурлуцкая Л.  и др.  Тайны реинкарнации, или Кем вы 
были в прошлой жизни, 2002. Интернет:  
.http://www.universalinternetlibrary.ru/book/31271/ogl.shtml 
    Были и такие, которые к реинкарнации относились отрицательно. Они не 
только хотели опорочить идею реинкарнации, но заодно и осквернить основы 
Православия. Мы познакомим вас с письменным ответом на одну из таких 
попыток: 

«Скажу прямо и откровенно, без дипломатии, на  ваши рассуждения о 
вселении души Христа в другое тело для продолжения земной жизни и 



абсолютно невероятное предположение о преобразовании Его в Антихриста. 
Они вызвали у меня решительный протест. И с научной и с этической точки 
зрения это просто некорректно. Кроме того, это не только оскорбляет чувства 
верующих, но и противоречит элементарной логике. Душа Иисуса Христа – 
Это одна из ипостасей Троицы – Бога Отца, Бога Сына и Бога Духа Святого. 
Неужели вы думаете, что кто-то из простых смертных мог стать Богом?!»  

Реинкарнация гипотеза. Но, как говорят,  «гипотеза гипотезе  рознь». Она, 
напомним ещё раз,  образовалась на опыте тысячелетнего общения людей с 
представителями потустороннего мира и на внезапном проявлении в памяти 
отдельных личностей обстоятельств, якобы связанных с другими, прошлыми 
жизнями.  

В последние годы в России тема реинкарнации усиленно эксплуатируется в 
СМИ, научной, научно-популярной и художественной литературе. Стали 
модными разговоры о том, кем были собеседники в своих прошлых жизнях. 
Оказывается среди нас ходят и гордо несут свои головы несколько Цезарей, 
дюжина Тутанхамонов, десятка три Нефертити и других исторических 
личностей. Появилось много Наполеонов, причем не только в 
соответствующих лечебницах. 

Представляется, что нет необходимости напоминать нашим читателям об 
интересных, ярких фактах, иллюстрирующих различные проявления 
реинкарнации. Они знакомы. Также нет необходимости искать что-то новое. 
Даже сверхоригинальное новое едва ли что-нибудь прибавить к самой 
концепции. Она незыблема вот уже несколько тысячелетий. Поэтому мы 
познакомим наших читателей со статьей, короткой (это одно из её главных 
достоинств) и очень информативной (ну, а это, естественно, для нас самое 
важное), чем сэкономим место и подведем читателя к рассуждениям о месте 
реинкарнации среди парапсихических феноменов. 

Статья называется  "Переселение душ: блеф или загадка?" Опубликована она 
в журнале "Эхо планеты" (1989. № 19). Главным действующим лицом 
публикации является маленький индийский мальчик Торан, который вдруг 
почувствовал, что он совсем не тот, за кого его принимают. 

"Я – Суреш Варма, владелец магазина радиотоваров в Агре. Мою жену зовут 
Ума. У нас двое детей", – говорит пятилетний Торан, или как его называют в 
семье, Титу, – при этом тонкий голосок мальчугана неожиданно густеет, 
становится по-настоящему мужским. 

Услышав такое впервые, родители Титу восприняли это как баловство. 
Однако мальчик повторял свой рассказ вновь и вновь, дополняя свое 
повествование всё новыми подробностями: "Однажды я возвращался домой с 
работы на машине. Подъезжая к дому, я дал гудок, чтобы Ума открыла ворота. 
Тут я увидел двух человек, бегущих к  машине с пистолетами. Раздались 
выстрелы, и одна из пуль попала мне в голову..." На этом месте мальчик впал в 
истерику. 

Смертельно перепуганные Шакти и Мехавар Прасан, родители Титу, 
поехали из своей родной деревни Вадх в расположенную на расстоянии 13 
километров Агру и обнаружили, что там действительно проживал некий  



Суреш Варма, владелец магазина радиотоваров. Пять лет назад он был убит 
выстрелом в голову возле своего дома. Имя его вдовы – Ума, у неё двое детей. 
Узнав о странном поведении Титу, Ума вместе с родителями покойного 
Суреша решили посмотреть на странного мальчика. При встрече он узнал всех 
троих, бросился к ним с объятиями. Увидев, что они приехали на автомобиле 
марки "Марути", спросил у Умы, где его старый "Фиат". Огорчился. что его 
продали... 
    Случай с Титу привлёк внимание учёных. Н.К. Чанда из Делийского 
университета и Е. Милла из университета в Вирджинии (США) обследовали 
мальчика и обнаружили странный рубец на его правом виске. Когда учёные 
ознакомились с результатами вскрытия тела Суреша Вармы, то выяснилось, 
что именно в этом месте пуля попала в голову, рикошетировала от черепной 
коробки и вышла над правым ухом. В этом месте у Титу было найдено 
большое родимое пятно... Специалисты из Бангалорского института 
психического здоровья и невропатологии провели, в частности, исследования 
250 зарегистрированных с 1975 года случаев подобных тому, что произошло с 
Титу. В течение более десяти лет доктор Сатваш Пасрича объездила множество 
деревень, опросила не менее 20 очевидцев по каждому подобному случаю.  

В результате исследователи пришли к выводам: как правило, "эффект 
перевоплощения" наблюдается у детей в возрасте от трёх до семи лет. С годами 
они полностью забывают об этом. "Перерождение" в другого человека обычно 
вызывает случайная реплика кого-либо из родных... Исследования показали, 
что в 82 процентах случаев дети отчётливо вспоминали своё имя в прошлом 
рождении и подробности былой жизни. Примечательно также и то, что в 
половине случаев в своих "предыдущих жизнях" люди умирали 
насильственной смертью. Их средний возраст 34 года. "Перерождение" 
наступало в среднем через полтора года. В 26 процентах случаев дети 
испытывали необъяснимую боязнь к вещам, которые были связаны с причиной 
их смерти в "предыдущих существованиях". Так, одна девочка из Матхуры не 
могла близко подойти к колодцу, в котором "утонула". Как правило, в 
следующем рождении пол человека меняется. В 80 процентах случаев лица, 
связанные с "эффектом перевоплощения" не были родственниками, что 
исключает генетическую связь..." Статья кончается вопросом: "Неужели, 
действительно есть некая доля истины в религии индуизма, не сомневающейся 
в переселении душ?" Убедительно? Пожалуй. Факты добротные. Даже очень... 
Руководствуясь ими, можно было бы поверить в саму концепцию, сказать "да" 
и попробовать (как говорят, "ради интереса") выяснить посредством 
предлагаемых методик, кем же ты был в прошлых жизнях. Однако последнюю 
точку ставить ещё рано. В явлении реинкарнации много загадок. Об одной из 
них можно поговорить уже прямо сейчас. Почему о прошлой жизни 
вспоминают чаще всего дети? Почему вспоминается только недавно прожитая 
жизнь? Почему люди не могут вспомнить то, что с ними происходило в 
потустороннем мире? Почему, если всё же иногда удаётся что-то вспомнить из 
дальних, более ранних жизней, то воспоминания бывают такие расплывчатые, 
что не удаётся создать более или менее чёткую картину?  



На одном из спиритических сеансов (медиумических экспериментов) почти 
на все эти вопросы ответил дух, который назвал себя не духом отошедшего 
человека, а "Техником": "Если бы люди помнили свои пребывания в духовном 
(потустороннем – РАС) мире, это бы привело их к глубоким депрессиям, 
поскольку на Земле они не могут найти того великолепия, которое они уже 
однажды пережили. Интенсивная память о совершённых в прошлом ошибках 
подавляла бы людей. Многие ощущают радость, совершая добрые поступки, но 
многие могут также испытывать радость и от совершения злых поступков, и 
чтобы повторить радость они бы снова делали зло. Животное сознание было 
привито человеку насильно, сам человек не является плохим. Перед последним 
ледниковым периодом люди мирно сосуществовали друг с другом, человек с 
человеком и человек с животными". Пожалуй, с этим более или менее ясно. 

На первый вопрос (Почему о прошлой жизни вспоминают чаще всего дети?) 
мы предлагаем попытаться ответить читателям. Кто такой "Техник" – тоже 
загадка, но её мы когда-нибудь обязательно раскроем. Да, да, когда-нибудь. 

А  сущность реинкарнации? Что лежит в основе данного феномена? В чём 
суть данного явления? Какое оно занимает место в достижении всеобщей цели 
движения – в строительстве Живой Разумной Вселенной? Или по православной 
терминологии Царства Божия (см.: Евангелие от Матфея, где термин 
употребляется 35 раз). Это уже новый ракурс проблемы. Несколько выходящий 
за пределы реинкарнации. Но всё равно важный для её решения. 

Строительство ЖРВ ведётся на всех уровнях четвёртого измерения. Все 
уровни пространства Вселенной заселены духами. Духи, обладающие разумом, 
являются основной рабочей и управляющей силой этого великого 
строительства. Основу профессиональной и духовной подготовки духи 
получают в эфирном (т.е. нашем) мире, который среди парапсихологов ещё в 
давние времена был назван физическим миром в противовес другим мирам –
тонкоматериальным. Человечество в эфирном мире представляет собой 
комбинат по фундаментальной подготовке духов в специфических условиях 
нашей Земли. Вот так, казалось бы всё просто. Остаётся обнаружить на 
практике и воплотить в теории самое малое, выливающееся в необыкновенно 
большое – способность духа, одной и той же души, после относительно 
короткого пребывания в потустороннем мире возвратиться снова на землю и 
вселиться в очередное тело родившегося человека.  

Как бы мы ни решили этот вопрос, сущность подготовки рабочей силы для 
строительства ЖРВ останется неизменной, но существенные свойства 
феномена, или одно из них может измениться. Почему? Когда? Где? Каким 
образом? И т. д.  

Нам хотелось бы рассмотреть, как этот вопрос решается в теории, которую 
называют  реинкарнациологией, что нам на этот счёт предлагают известные 
парапсихологи. Глава "Реинкарнациология – теория, освещающая путь к 
станции назначения" . Однако места мало. На этот вопрос может ответить 
Общая парапсихология Часть II. Книги 1 и 2.  (см.: на сайте rob136.narod.ru ). И 
тогда заинтересованных читателей мы отсылаем к этому источнику. Мы 



рекомендуем также вам воспользоваться услугами самого крупного 
специалиста в этой области. 

 Ян Стивенсон (1918-2007), канадско-американский 
биохимик и психиатр, владевший методом регрессивного 
гипноза. Если мы обратимся к его произведениям (см. Ниже 
их перечень), то проблема будет решена. Он с помощью 
гипноза погружал пациентов в прошлые жизни и принимал 
оттуда поступающую информацию. В основном  Стивенсон 
занимался исследованием детского феномена проявления 
памяти прошлых жизней. Как известно, именно среди детей 
чаще всего встречаются случаи, когда они вдруг начинают 
отождествлять себя с совсем другой личностью, жившей 

когда-то, рассказывать о том, кем они были, кто были их близкие, требуют 
иногда отправиться на место своего прежнего проживания и даже описывают, 
как они умерли.  
    При университете в Вирджинии есть отдел, занимающийся 
паранормальными явлениями, – Отдел перцептивных исследований. Ян 
Стивенсон возглавлял его до 2002 года. В Америке не без его участия созданы 
и функционирует несколько институтов, которые исследуют явления 
парапсихологии). На протяжении 40 лет он ездил по миру, исследовав более 3 
тысяч случаев, когда ребенок сохранял воспоминания прошлой жизни. Он не 
просто верил ребенку на слово, а проверял сообщаемые им сведения, находил 
подтверждения. Им было написано несколько книг, в которых доказывалась 
реальность реинкарнации.  
Источник: http://tanat.info/zhizn-posle-smerti-nauchnye-issledovanija-08-08-
2013.html 
 
Основные труды Стивенсона: 
    – «Двадцать случаев предполагаемых реинкарнаций» (Twenty Cases 
Suggestive of Reincarnation) (1974)  
    – «Дети, которые помнят предыдущие жизни: поиск реинкарнаций» 
(«Children Who Remember Previous Lives: A Quest of Reincarnation») (1987) 
    – «Реинкарнация и биология» («Reincarnation and Biology») (1997) 
    – «Европейские случаи реинкарнации» («European Cases of the Reincarnation 
Type») (2003) 
 

          3. Еще мысли о реинкарнации: «Я сомневаюсь 
                      и воздержусь при голосовании» 
 
Начнем издалека. В христианстве церковный догмат о перевоплощении 

официально существовал вплоть до 553 года, когда был отменен Вторым 
Константинопольским Собором. Случилось это задолго до  Крещения Руси – 
введения в Древней Руси христианства как государственной религии, 
осуществлённое в 988 году князем Владимиром Святославичем. Но уже тогда 



христиане Запада, а потом и православные Руси стали думать над тем, почему 
отменили? И не кажется ли это странным. Вот так взяли и отменили...  
    Началось всё с того, что в идеологии раннего христианства присутствовали 
элементы концепции реинкарнации. Подпитывались они размышлениями над 
проблемой в каком теле воскрес Иисус Христос, физическом (телесном) или 
духовном (тонкоматериальном).  
    Напомним, реинкарнация означает «повторное воплощение». Это 
происходит тогда, когда после смерти человека его душа якобы переходит из 
одного тела в состояние нахождения (существования) в другом, тонком теле и 
уходит в потусторонний мир, чтобы  затем возвратится в земные пенаты, 
получить новое тело и прожить ещё одну жизнь. Инкарнация – первое 
воплощение, а иногда и единственное.  
    По Библии Божественная душа Иисуса Христа, когда Он «во плоти» (1Ин. 
4:1-2) пришёл в земной мир, совершила инкарнацию.  
    Если бы «воскрешение» Христа после казни произошло в тонкое тело, то это 
не было бы воскресением, а было бы  реинкарнацией, а если бы оно произошло 
в плотном теле то это было бы настоящим воскресением. Так в каком же теле 
Христос встретился со своими учениками после казни, смерти и выхода из 
пещеры, куда его положили ученики? Этот вопрос до конца не решён. Не 
решена до конца и проблема реинкарнации. 

Разногласия по телу «воскрешения» Иисуса Христа слились во едино с 
развернувшейся дискуссией по поводу библейских близнецов Иакова и Исава. 
    В «Бытии» говорится о том, как у Исаака и Ревекки родились близнецы, 
Иаков и Исав. Причем еще до рождения мать получила от Бога послание: 
«один сделается сильнее другого, и больший будет служить меньшему» (Быт. 
25:23). Таким образом, судьба двух одинаковых людей была определена еще 
задолго до их рождения и они никак не могли себя проявить ни с хорошей, ни с 
отрицательной стороны. На чём же основывалось тогда воздаяние, повлиявшее 
на их судьбу? Ну разве что-нибудь сотворили во чреве матери. Но это же 
нонсенс. «В чем же дело?» – возникает вопрос. Ведь если принять во внимание 
позицию служащих церкви, утверждающих, что человеку дано прийти в этот 

мир всего только один раз, то каким образом 
невинные младенцы могли получить различное 
воздаяние (или разную карму) за свои действия еще 
в утробе матери? 
    Свою точку зрения на этот счёт высказал Ориген 
Ориген Александрийский – мыслитель, богослов, 
отец христианской церкви. 
    Ориген родился примерно в 185 году в городе 
Александрии и стал знаменитым благодаря своей 
работе в открытой им катехизической школе.  

    По мнению Оригена, единственной причиной различия судеб близнецов 
Иакова и Исава можно считать лишь их деяния, совершенные в прошлой 
жизни. Так, один из братьев заслужил милость и любовь Господа, а другой, 
напротив, его осуждени. Свою точку зрения отец церкви мотивировал так. 



Если, говорил он, справедливый Бог отдал предпочтение одному человеку и 
наказал другого еще до рождения, следовательно, каждый из них заслужил 
свое предназначение прошлой жизнью. 
    В книге «О началах» Ориген сделал и обобщающий вывод. Он сказал о том, 
что теорию разных судеб близнецов Иакова и Исава можно перенести и на 
каждого человека, живущего на земле. (Подробнее см.: Ляхова К .,  Рычкова Ю, 
Бурлуцкая Л.  и др.  Тайны реинкарнации, или Кем вы были в прошлой жизни, 
2002. Интернет). 
    Результатом острой полемики, развернувшейся в начале тысячелетия вокруг 
вопроса о существовании идеи реинкарнации в христианстве, стало отрицание 
и запрещение ортодоксальной церковью постулатов, выдвинутых Оригеном 
Александрийским. В свою очередь это привело к коренному изменению 
основных образов и догматов, которые и были приняты поздним 
христианством (Там же). 

Дело этим не кончилось. Приняв такое решение, отцы церкви стали 
размышлять, чтобы это ещё внести в христианскую религию? Взяли и сделали 
римского папу наместником Бога на Земле. Прошло. Понравилось. 
Осуществили ещё несколько новаций. Остановились только тогда, когда 
возникли  опасения, что так можно всю религию переиначить. 

Русская Православная Церковь первое положение о реинкарнации приняла, а 
второе – нет. И, наверное, это тоже не случайно. Те люди, которые серьезно 
относятся к христианской религии, второе решение иерархов категорически не 
принимают, поскольку история не зафиксировала события, связанного с 
решением Бога оставить на земле своего наместника. Относительно же 
решения об реинкарнации у некоторых до сих пор остались сомнения – опыт 
заставляет быть нигилистом. Почему? 

В том, что “научные” положения могут включаться в общественные теории 
посредством самодержавных и правительственных постановлений, а то ещё и 
решений партийных съездов, после чего  становиться “краеугольным камнем” 
сводов законов государства, законов политической экономии, научного 
коммунизма, истории КПСС  и т.д., мы убедились на практике. Знаем и чем это 
всё кончается. Поэтому к подобным “научным” преобразованиям в религии 
люди тоже подходят с осторожностью. 

И всё-таки, что ни говорите, решение Собора и Православной Церкви (а 
последняя очень принципиальна в догматических вопросах) заставляет 
задуматься. 
    А вот ещё один факт, который заставляет задуматься. Второй раз учение о 
реинкарнации было осуждено христианской Церковью на Константинопольском 
Соборе 1076 года. Третий пункт его постановления гласил: «Предпочитающим  
глупую внешних философов так называемую мудрость, и следующим за их 
наставниками, и принимающим перевоплощение человеческих душ или что они, 
подобно бессловесным животным, погибают и переходят в ничто и вследствие 
этого отрицающим воскресение, суд и конечное воздаяние за жизнь – анафема».     
    Оказывается, первое предупреждение не возымело достаточного действия. И не 
потому, что сама идея не имела под собой веских оснований, а потому что она 



якобы ставила под сомнение идею Царствия Божия. Но так ли это? Вот в чем 
вопрос. 
    Некоторое разъяснение даёт девятый пункт постановления: «Говорящим, что в 
конечном и общем воскресении человеки воскреснут и будут судимы с другими 
телами, а не с теми, с которыми прожили в настоящей жизни (потому что они 
истлевают и погибают), и болтающим пустое и суетное, в то время как сам 
Христос и Бог наш и Его ученики (а наши учители) так научили, что человеки с 
какими телами пожили, с такими и будут судимы, и, кроме того, также великий 
апостол Павел подробно преподал истину в слове о воскресении при помощи 
пространных образов и обличил инако мудрствующих как безумных 
законоположников – против таковых догматов и учений – анафема».  
    К «инако мудрствующим» относились Иоанн Итал, его ученики и 
последователи. Сущность учения Иоанна сводилась к платоновским идеям о духе, 
к предсуществованию душ и творению мира из предвечной материи, а также к 
переселению душ. 
    Возникает мысль: «А если принять, что одно другому не мешает?» Что тогда? 
Думайте, уважаемые читатели, а мы пока пойдём дальше. 

 Чтобы более прочно чувствовать себя в дискуссиях на темы реинкарнации, 
проведем небольшое исследование. Перед этим уясним и запомним, что 
главным аргументом в пользу реинкарнации являются так называемые 
«прошлые жизни», которые фиксируются и запоминаются навечно 
сознаниями духов, проходящими череду перевоплощений. А теперь возьмём и 
сопоставим реинкарнацию с известными парапсихическими феноменами, 
например, спиритизмом и психографией и посмотрим, что из этого получится.  

Начнем со спиритизма (напомню, что спиритизм является фактом, 
признаваемым и религией, и наукой). И сразу же заметим: спиритизм – вызов 
духов умерших, осуществляемый в любое время и любом месте (хоть вчера, 
хоть прямо сейчас, хоть две тысячи лет тому назад), и концепция реинкарнации 
находятся в противоречии. У духов, выходящих на связь, есть память о 
вчерашней прошлой жизни, но нет никакой памяти о череде прошлых жизней.  
Более того, поставим вопрос: как можно на спиритическом сеансе вызвать дух 
(душу) Иванова, если он уже  реинкарнировал и вселился в Сидорова и 
занимается вполне земными делами? А ведь кого бы мы ни вызывали, явление 
души, как правило происходит, т.е. душа всегда свободна и находится “на 
небе”. Правда, в последнее время поступили сообщения о том, что на 
спиритических сеансах появляются подставные духи, имитирующие души 
умерших людей. Если это подтвердится, наш аргумент теряет свою силу. Во 
всяком случае и это заставляет задуматься. 

А  теперь давайте сопоставим феномен реинкарнации и её эффект «прошлых 
жизней» с психографией – написанием под диктовку или рисованием под 
воздействием чьей-то «душевной силы». И в том и в другом случаях в сознание 
человека поступает информация, не основанная на собственных действиях и 
переживаниях данного индивидуума, его духа или души. Напомним, в явлении 
психографии информация воспринимается как чужая, навязанная кем-то, 
пришедшая откуда-то, а в явлении реинкарнации – как якобы своя, 



всплывающая из памяти, как что-то пережитое в прошлом в другой жизни, как 
совершенно личное. Но кто мешает внешней силе (не будем заниматься сейчас 
её природой) сделать небольшую корректировку и превратить впечатления от 
психографии во впечатления так называемой реинкарнации. Чего же стоит 
тогда последняя? Разве это не заставляет задуматься. 

Еще раз попробуем уяснить, как мы ощущаем реинкарнацию? Ответ: 
исключительно благодаря эффекту «прошлых жизней». Феномен «прошлых 
жизней» может быть связан только с реинкарнацией. Вызов эффекта «прошлых 
жизней» у гипнотиков» ставит под сомнение «прошлые жизни», порождаемые 
реинкарнацией. 

Вы, уважаемый читатель, конечно же, бывали на представлениях нашей 
знаменитости психолога-гипнотизера В.Л. Райкова. Если нет, то, наверное, 
слышали рассказы о них. Своих пациентов после погружения этих смельчаков 
в гипнотическое состояние он заставлял перевоплощаться в других, давно 
умерших людей. И они становились ими со всеми их чертами характера, 
способностями (музыкальными, художественными, спортивными  и т.д.), 
жизненным опытом и накопленными научными знаниями. Какая уж тут 
реинкарнация? 

“Серьезные сомнения в справедливости переселения душ, – пишет Ю.А. 
Фомин, – вызывает то обстоятельство, что перевоплощение гипнотиков во 
время сеансов осуществляется в лиц, произвольно выбранных гипнотизером, 
причем один и тот же гипнотик может успешно входить в контакт с разными 
людьми, живущими в одно и то же время (например, с Наполеоном, Кутузовым 
и Александром I). Совершенно ясно, что в этом случае установившаяся связь 
никак не может быть увязана с его (гипнотика) прошедшими жизнями”. Всё это 
говорит о том, что души усопших свободны и не очень стремятся расстаться со 
своей свободой, возможно даже обладая способностью вселения в тела 
рождающихся или относительно давно живущих людей. И это ещё раз 
заставляет задуматься. Ниже мы ещё вернёмся к концепции Фомина. 

А зомбирование человека? Известно, что в 1967 году в Маниле был 
арестован американский гражданин Луис Анжело  Кастильо. Он был обвинен в 
подготовке заговора с целью убийства президента Филиппин Маркоса. В ходе 
следствия выяснилось, что это - агент ЦРУ, мозг которого прошел серьезную 
обработку под гипнозом. В результате человек стал многоликим. Например, в 
состоянии зомби-1 он был агентом ЦРУ Елориаго, в состоянии зомби-4 - 
агентом Мануэлем Анджело Рамиресом. Именно последний и имел задание 
убить  президента. И каждый раз в его сознании не возникало сомнения в том, 
что он, например, Рамирес, а не Елориаго или Кастильо. (См.: Книга тайн-4. 
С.17; Зомбирование или управление человеческой психикой. – М.: “АСТ”, 
1998. С. 204-205).  

Но и здесь поставим не точку, а многоточие. Есть такое болезненное 
явление, как раздвоение личности, которое вообще ставит под сомнение 
явление реинкарнации. Вот что пишут психологи и психиатры. “Молодая 
француженка Фелида была болезненной скрытной, грустной и боязливой 
девушкой. Теряя сознание на несколько минут, она приходила в себя другим 



человеком: веселой, подвижной, кокетливой и даже легкомысленной. Через 
некоторое время, опять после непродолжительной потери сознания, она 
становилась такой же, какой была всегда. Девушка жила как бы двумя 
различными жизнями, каждый раз вспоминая всё связанное с данным 
состоянием и забывая то, что с ней случалось в другом состоянии. Готовясь 
стать матерью во втором своем состоянии, она в первом ни как не могла 
понять, что с ней происходит. 

Зная о своей болезни, Фелида с годами всё лучше применялась к ней и 
научилась искусно её скрывать.  

Так, однажды, возвращаясь с похорон, она в экипаже, сидя с другими 
женщинами, не подозревавшими о её болезни, перешла из одного состояния в 
другое. Не понимая, почему она в трауре и о какой покойнице говорят сейчас 
её спутницы, Фелида быстро сообразила задать несколько наводящих вопросов 
и таким образом выпуталась из сложного положения. 

В конце прошлого и начале нашего века психиатрами было описано более 
двух десятков подобных случаев раздвоения личности: один мальчик жил даже 
шестью различными личностями. Эти случаи заболевания памяти 
подтверждают связь нашего Я с памятью.  В более раннее время такие больные 
становились жертвами суеверий и быстро погибали”. (Платонов К.К. 
Занимательная психология. – М.: “Молодая Гвардия”. 1964. С. 215-216). 

 А разве это, в какой уже раз, не заставляет задуматься? 
 
     4. Категоричные мысли о реинкарнации: «Я убеждён – 
            это заблуждение и буду против при голосовании» 
  
Наконец, есть специальное исследование, посвященное реинкарнации. Его 

осуществил один из самых известных и уважаемых представителей нашей 
парапсихологической науки Ю.А. Фомин. 

 
Юрий Александрович Фомин – Инженер по 
образованию, специалист в области управления 
автоматизированными системами; человек, чья 
первоначальная заинтересованность переросла в 
серьезный интерес, который, в свою очередь 
превратился в дело всей его жизни. Ученый, долгие 
годы ведущий эксперт Ассоциации "Экология 
непознанного",  один из первых отечественных 
исследователей таких феноменов как 
экстрасенсорика, спиритизм, телепатия, НЛО  и 
других "аномальных" явлений.  

Рассмотрение концепции реинкарнации Юрий 
Александрович начинает с сакраментального 

вопроса: «Что же реально происходит в подобных случаях?» И отвечает, что в 
основе феномена лежит биологическая структура, которая  представляет собой 



как бы видимую оболочку, скрывающую более сложную и не видимую нами 
информационно-распорядительные структуры (ИРС). Оба эти образования, 
строго говоря, образуют единое целое, и они должны рассматриваться в общей 
совокупности.   

Этот комплекс имеет два основных элемента, присущих всем сложным 
динамическим системам: 1)  механизм накопления и хранения программ и 
информации и 2) механизм реализации программ. 
    Образование механизма накопления и хранения программ и информации 
начинается с момента получения наследственной информации при зачатии, а 
завершается к моменту рождения ребёнка. 
    ИРС представляет собой многомерное образование, способное воспринимать 
и накапливать все наследственные программы, а также постоянно пополняться 
информацией, получаемой из окружающей среды через органы чувств и 
воспроизведенной самой особью.  
    Этот механизм тесно связан с мозгом, который в определенной степени 
может рассматриваться как его трехмерная проекция. 
    На протяжении жизни  ИРС накапливают в себе информацию о структуре 
тела, его функционировании и изменениях в анатомо-физиологическом 
комплексе человека, а также  самое ценное для данного человека – его знания, 
опыт, черты характера, отношения к различным объектам природы и общества.  
    Но вот наступает неизбежное. Человек умирает. Что же происходит дальше? 
Все ИРСы «должны объединяться в некоторые комплексы, сохраняя при этом 
определенную автономию. Если учесть, что информационно-распорядительные 
структуры сохраняются и после смерти особей, то из этого следует, что этот 
комплекс одновременно представляет собой некую информационную 
общность, в которой содержится вся информация, как живущих, так и уже 
умерших людей». 
    Информационно-распорядительных структуры «могут рассматриваться 
как аналог души». Фомин отмечает, что «эти образования сохраняются и 
проявляют свою активность и после смерти, которая является только 
переходом в новое качественное состояние. В этом отношении мы не видим 
противоречий между основными позициями христианской, индуистской 
философий и концепцией информационно-распорядительных структур. 
Противоречия проявляются только в вопросе перевоплощения». 
    Уважаемый читатель, надеемся, Вы нас не осудите, если мы ещё раз 
вернёмся к знаменательному упоминанию  Фоминым опытов В.Л. Райкова. 
    Он пишет: «Мы не располагаем достаточно большим количеством фактов, 
которые свидетельствуют о том, что человек в ряде случаев как бы 
"вспоминает" детали и подробности прожитых жизней. Такие состояния 
человека хорошо известны и могут создаваться искусственно при введении его 
в гипнотическое состояние. Подобные опыты многократно проводил 
московский психолог-гипнотизер В.Л. Райков. Своих пациентов после 
погружения их в гипнотическое состояние он заставлял перевоплощаться в 
других, давно умерших людей, причем пациенты Райкова приобретали черты 
характера, способности и знания тех людей, которых они представляли.  



Что же реально происходит в подобных случаях? Мы уже указывали, что 
информационно-распорядительные структуры являются многомерными 
образованиями, содержащими всю информацию о субъекте, обладающими 
самосознанием и могущими вступать во взаимные контакты. Подобное может 
происходить как между живущими людьми, так и с информационными 
комплексами умерших. Характер этих связей может быть различным. В 
простейшем случае это одно- и двухсторонний обмен информацией, в наиболее 
сложных – происходит совмещение или смешение одной информационно-
распорядительной структуры другой». 
    Главное состоит в том, что ИРСы не воплощаются в новорожденных и не 
образуют череду воплощений и смертей, не накапливают в себе информацию о 
прошлых жизнях в своём теле. У каждого из них только память об одной 
прожитой жизни. И никакой реинкарнации.  Нет её. 

Выше мы только слегка коснулись этого сюжета. С его убийственной 
критикой концепции реинкарнации предлагаю Вам познакомиться 
самостоятельно – нельзя читателя лишать удовольствия от общения с 
человеком, хорошо знающим проблему. (См.: Фомин Ю. А. Энциклопедия 
аномальных явлений. – М.: Импульс. 1993. Глава IV. Природа некоторых 
”аномальных” явлений.).  

 
5. Нирвана... Господи, избавь нас от такой реинкарнации 
 
Мы рассмотрели феномен реинкарнации на уровне явления. Обратимся 

теперь к его сущности, как она трактуется убежденными сторонниками этого 
чуда природы, поставившими цель адаптировать религиозные учения Востока 
для понимания их великой сути нами, представителями Запада. Самой 
авторитетной среди них является замечательная русская женщина, известный 
религиозный философ, последовательница Е.П. Блаватской и Анни Безант – 
столпов мировой теософии, великолепный знаток индуизма и буддизма, автор 
многочисленных работ по агни-йоге Елена Рерих. Вот, что она нам поведала. 

Согласно учениям загадочного Востока, Мир возглавляют Светлые Силы. 
Они находятся в постоянных трудах и заботах. Ближайшей целью их 
деятельности является создание гармоничной Вселенной.  Живым существам, 
населяющим Вселенную,  ближайшая цель строительства известна в общих 
чертах, да и то весьма туманно, конечная цель деятельности Светлых Сил 
неизвестна совсем.  

Строительство здания Вселенной по плану Верховной Личности 
осуществляет всё население безбрежного мира. Мы вслед за Е. Рерих поведём 
речь только о людях – “нельзя объять необъятное”, говорил наш выдающийся 
соотечественник. Помните? У людей своя задача (“человек призван к мировому 
строительству посреди хаоса...” – считает Е. Рерих, не уточняя детали), а также 
свои профессиональная подготовка, методы трудовой деятельности и 
воздаяние (тип заработной платы). В чем конкретно состоит призвание 
человечества неизвестно, поэтому неизвестно и всё остальное. Кроме, конечно, 
воздаяния – кармы. О карме всеми теософами мира, особенно нашими, 



говорилось много и настойчиво. Сегодня от литературы о карме трещат полки 
во всех книжных магазинах. Выше мы тоже были вынуждены сказать о ней 
несколько слов. Теперь настало время для более обстоятельного знакомства с 
этим до конца непонятым явлением. 

Формирование работника Вселенной, по концепции Е. Рерих, начинается с 
первого рождения. Но в первой жизни человек не успевает сделать всего того, 
что ему положено для превращения в гармонически развитую личность. 
Требуется несколько следующих одна за другой жизней, в течение которых не 
спеша накапливается соответствующий опыт и приобретаются необходимые 
навыки, познаются  моральные принципы, а также возможные последствия 
реализации или нарушения их на практике. Вот она сущность реинкарнации. 
Вот для чего потребовалось “осчастливливать” человека бесконечной цепью 
рождений, земных жизней, смертей, круизов на небо для краткого отдыха от 
земных трудов... и новых воплощений. Всё дело в создании гармоничной 
личности в условиях, неблагоприятствующих выполнению этой задачи. Не 
было бы этой потребности, не было бы реинкарнации, не было бы 
потребности-сущности, не было бы реинкарнации-явления. Просто? Да, 
просто. Но не всё так просто, как мы поначалу представили.  

Карма – это механизм реализации сущности данного явления в человеческом 
существовании. Карма (напомним, в переводе с санскрита – обязанность) – 
закон возмездия за совокупность поступков, намерений, стремлений, желаний, 
мыслей, определяющий судьбу живого существа в последующих 
перевоплощениях. Так считают создатели учения и их последователи. 

Всё дело в том, что оказалось не так-то просто создать гармонически 
развитую личность. Человек наделен свободой воли. А в жизни на земле 
существует очень много различных соблазнов. И человек не выдерживает. 
Вместо того, чтобы заниматься нравственным самоусовершенствованием и 
накоплением необходимых для будущего знаний, он ведет себя не так, как 
подобает существу с развитым интеллектом: совершает неблаговидные 
поступки, проступки и преступления. А за всё нужно расплачиваться. 

“Судьба человека, – пишет Е. Рерих, – складывается его делами, по которым 
закон Кармы создает соответствующие результаты. Следствия поступков, слов, 
желаний и мыслей человека неизбежно возвращаются к нему либо в виде 
страданий и тяжести жизни, либо в виде счастья и радости. Карму человек 
создаёт сам, вся его жизнь есть результат его кармы, Следовательно, человек 
исключительно сам творит свою судьбу.” (Рерих Е. Карма – закон космической 
справедливости. // Необъявленный визит. 1999, № 10. С. 55). 

Из этого фундаментального положения следуют правила поведения, 
которым рекомендуется следовать каждому человеку. Мы дадим перечень этих 
правил, как их излагает Е. Рерих, дополнив некоторые из них нашей 
трактовкой как самих правил, так и возможных последствий их применения на 
практике. 

Чтобы нормально жить и наслаждаться жизнью в будущих воплощениях, в 
нынешнем воплощении якобы необходимо: 



1. Усвоить урок, что в природе есть и неукоснительно действует закон 
кармы. “Этот закон Космической Справедливости каждому воздаёт по его 
делам, но воздаяние накладывается на человека не немедленно, а (как правило) 
в последующих воплощениях – это своего рода обратный удар: за добро 
добром, за зло злом. Это воздаяние людям за их поступки производит 
Космический Кармический закон. Все эти изречения народной мудрости: “око 
за око, зуб за зуб”, “как аукнется, так и откликнется”, “как постелешь, так и 
поспишь”, “не плюй в колодец – пить из него придется”, относятся к закону 
Кармы”.  

Не правда ли, всё очень убедительно. Только вот где-то в глубине сознания 
невольно возникает вопрос: думали ли наши деревенские мужики, создавая эти 
поговорки для нужд обычного человеческого общения в их единственной, 
Богом данной, жизни, что они проникают в сердцевину закона кармы?! Скорей 
всего нет. Лучше попробуйте, мой дорогой читатель, связать с реинкарнацией 
другую русскую поговорку: “Пей, гуляй – однова (один раз – РАС) живем!” 

2. С детских лет уяснить смысл противостояния добра и зла, понять, что 
именно, что конкретно в жизни и деятельности человека любого воплощения 
люди относят к положительному, а что к отрицательному (помните, как у В.В. 
Маяковского: 

 
     “Крошка сын 
                         к отцу пришёл, 
      и спросила кроха: 
                         -- Что такое хорошо                                
      и что такое  
                            плохо? ”) 
 
 
 

    Получив авторитетный ответ, сын успокоится, но пройдут годы и он поймёт, 
что время от времени положительное с отрицательным меняются местами. 
Жаль только, что этого не учитывает данная концепция. В прежнем 
воплощении известный поступок оценивался как доброе дело, а в следующем 
как злое. Поди разберись. Когда в недавнем прошлом, допустим, один из 
уважаемых членов могучего коллектива коммунистического труда 
добросовестно докладывал о всех делах своих товарищей в вышестоящие 
инстанции, он делал добро. Его благодарили, хвалили, награждали, выдвигали. 
А теперь? Мы считаем, что он просто подлец. Многих из них уже нет с нами. 
Ушли из жизни. Некоторые, если считать теорию реинкарнации объективной 
истиной, успели перевоплотиться. Интересно, что они получат в новой жизни 
за сексотство? Чем пополнилась их карма, положительными оценками или 
отрицательными? 

3. С самого начала, чтобы потом не проклинать окружающих (особенно 
соседей по квартире), в спешном порядке уяснить себе, что всё то, что 
проявляется в твоей судьбе тяжкого, мрачного, неприятного, горького, 



болезненного  и т.д.  есть результат неправедных действий того человека, 
который из прошлого наплевал на то, как тебе из-за него придётся жить в 
будущем, и одновременно попытаться понять, что этим человеком из прошлого 
являешься ты в настоящем. “Когда человек восклицает: “За что?”, – пишет Е. 
Рерих, – он не думает ни о прошлом, ни о будущем. Ропща на свою судьбу он 
забывает, что это он сам карает себя суровым наказанием”.  

А мы от себя добавим: и не будет думать. Уж так устроен человек. Жаль вот 
только, что этого не учли ни Природа, на Абсолют, а главное создатели учения 
и их последователи, мысленно вводя в бытие институт кармы и реинкарнации 
со своими правилами. 

4. Настроить себя на нравственное самоусовершенствование, чтобы своей 
праведной жизнью в настоящем, обеспечить добротное существование  того 
человека из прошлого (после очередного его воплощения), который обрёк тебя 
на поганую жизнь в настоящем.  

А мы уверены, что некоторые из вас подумали, а не плюнуть ли на все эти 
благие порывы и в отместку  предшественнику наворовать, награбить и пожить 
в собственное удовольствие, делая всё то, что душе угодно – пусть он (тот, 
который...) в будущей жизни расхлёбывается за всё сам. 

5. Постоянно помнить, как нас предупреждает Е. Рерих,  что “карму создаёт 
не только каждый взятый отдельно человек, но и различного рода коллективы. 
Создавая свою карму, человек связывает её при этом с другими людьми, 
становясь таким образом членом различных групп: семейной, национальной, 
расовой. Как член этих групп, он участвует в карме каждого коллектива. 
Поэтому кроме своей индивидуальной кармы, человек может иметь семейную, 
групповую, партийную, национальную, государственную и общечеловеческую 
карму”. (Там же).  

В связи с этим нужно приготовится к тому, что из совокупной кармы, 
которая разрастется до невероятных размеров, никогда не выберешься. Боимся, 
всё это подтолкнет вас к тому, чтобы стать абсолютным индивидуалистом, не 
связывать себя ни с какими партиями, компаниями, друзьями, женщинами. А 
ещё лучше, поселиться на необитаемом острове в мировом океане. Это самое 
надежное. Уж  там никто на вас ничего не навесит. 

Можно было бы продолжить рекомендации, но есть ли от них польза? Сама 
Рерих вынуждена признать: 

“Наблюдая жизнь людей во всем мире, не будет преувеличением сказать, что 
в большинстве этих жизней плохой кармы больше, чем хорошей, то есть что в 
общем больше утомительного труда и печали, чем счастливой деятельности и 
радости. На современном уровне человеческой эволюции в запасе собранных 
всеми нами сил, заключается больше страдания, чем удовлетворения и радости. 
Наш отрицательный баланс превышает положительный, ибо в прошлых наших 
жизнях мы не руководствовались мудростью, предпочитая вести 
эгоистическую жизнь не заботясь о том, мешаем мы кому-либо своим эгоизмом 
или нет”.  

С тех пор много воды утекло, прошли десятилетия. Жизнь стала ещё хуже. 
Человечество стоит на грани экологической катастрофы. Очищения кармы не 



предвидится. Впереди только мучения. А стоит ли вообще этим заниматься? Да 
и  ради чего?..  

К чему должны привести все эти перевоплощения? Е. Рерих, да и её коллеги 
не раскрывают. Подозреваем, специально. Но ведь мы можем посмотреть, что 
об этом написали столпы индуистской и буддийской философии. Оказывается 
вот в чем дело. Конечной целью всех перерождений является нирвана. В 
переводе с санскрита – это угасание. Нирвана – это разрыв в цепи 
перерождений, прекращение перевоплощений. У человека с очищенной кармой 
рвутся земные нити, умирают всякие привязанности, потребности, стремления, 
желания, страсти, мысли. Наступает полный покой, равнодушие, безразличие 
ко всему (как это всё отличается от полного оптимизма Православия!). 
Постепенно душа растворяется в Абсолюте. Что остается от капли дождя, 
упавшей на поверхность океана? Ничего. И ради всего этого стоило городить 
огород с какой-то кармой? 

И, наконец, последнее. Мы понимаем, что тем, кто верит в перевоплощение, 
до нирваны ещё далеко и каждому из них хотелось бы хорошо пожить уже в 
этой жизни. Но вам говорят: ничего не поделаешь, придется поработать в этой 
жизни и потерпеть до будущего; вот придёт очередь следующего воплощения, 
тогда уж вы поживёте; нужно только стараться, сейчас и очень. Только, скажем  
вам, имейте ввиду, что в будущем вам лично тоже ничего хорошего не светит, 
потому что личность – это её память, а память у вас не сохранится. Ваша 
индивидуальность не проявится в будущем. Там будет совсем другой человек. 
Как будто бы вы, но и не вы. Это настолько важно уяснить себе, что мы 
повторяем то же самое, но другими словами. Для человека имеет значение не 
сама цепь непрерывных перевоплощений, даже не гарантированное 
бессмертие, а сохранение непрерывности сознания. Этого ни индуизм, ни 
буддизм не только не гарантируют, но даже не обещают. Случайные проблески 
сознания (скорее всего чужого) так и остаются случайными, не переходя в 
сколько-нибудь стойкую тенденцию. Так стоит ли... Господи, избавь нас от 
такой реинкарнации. 

От такой? А есть ли другая? 
 
        6. Реинкарнация в свете концепции духовной триады 
             человека, или какой из трёх духов  подвержен 
                         переселениям из тела в тело 
 
Мы постоянно напоминаем, что повторенье мать ученья. Трудно удержать в 

памяти приобретаемые знания. А без них, если вдруг вы что-то забыли, 
невозможно воспринимать новые знания. Об этом тем более нужно напомнить 
сейчас, потому что этот сюжет самый важный в нашем материале. 
    Недавно на странице сайта Виперсон мы опубликовали статью под 
названием «Рассказ о том, сколько насчитывается духов в трепетном теле 
человека и что они там делают». Мы писали о том, что в раннем христианстве, 
а затем и в парапсихологии считалось, что один дух, мы его назвали «земным 



духом», рождается при зачатии, когда происходит соединение двух живых 
существ – сперматозоида и яйцеклетки. Ведь каждое из них в своём теле имеет 
свой дух, стремящийся при соитии объединится с другим. Именно здесь, 
предположили мы, рождается первое наше сознание, носителем которого 
является образовавшийся дух. 

В нашей академической науке, пока ещё не признающей существование 
духов, и в научных знаниях других направлений это сознание называется 
обыденным сознанием, биологическим сознанием или просто сознанием. 
    О земном духе исследователи христианства говорят следующее: «Мы знаем, 
что личность, душа – «Я» возникает в момент зачатия и заканчивает свой 
земной путь в момент смерти». 

Затем на четвёртом месяце беременности в плод, находящийся во чреве 
матери вселяется другой дух, который мы назвали «небесным духом».  

О небесном духе, который тоже находится в теле  человека на протяжении 
всей его жизни, говорится следующее:  

 

                                 
                               
«Но мы также знаем, что человек обладает мистической сердцевиной – 

духом, который есть «частица Бога». Мы знаем, что этот дух принципиально 
отличен от личности – «Я», или  Эго человека. Он может не проявиться во 
всей своей силе, а может совершенно преобразовать его личность. Дух не 
возникает, как душа, в момент зачатия (см. выше), так как он частица Бога в 
человеке. Об этом читайте в Новом Завете. О духе как частице Бога говорится 
и  говорится многократно в посланиях апостола Павла. Этот дух существует с 
тех пор, как существует Царство Бога, из которого он вышел в многочисленные 
миры Вселенной. Значит, в зародыше и в своём теле он существовал всегда. И 
всегда был связан с Богом. 

В нашей академической науке, пока ещё не признающей существование 
духов, его сознание называется «сверхсознанием». 

Позднее выяснилось, что в теле человека вдруг оказался ещё один, третий по 
счёту, но не по положению, дух. Он родился в результате соглашения, между 
двумя поселившимися духами. Дело в том, что два существа, как показывает 
опыт никогда не могут поделить власть между собой. Для мира во властных 
структурах нужны самодержец, триада или совет. Так родился третий дух. (О 
способности духов творить живых существ мы рассказали там же. Если 
подзабыли загляните на страницу).  

В нашей академической науке, пока ещё не признающей существование 
духов, сознание этого духа называется «подсознанием».  



Третий дух мы назвали духом мудрости, ведь недаром ему поручено 
хранение всей поступающей информации, собираемой в ходе познания, 
распределение её по значимости, классификация, организация «мозговых 
штурмов» триады и другие функции, связанные с «коллективным» 
мышлением. 

У каждого из духов свои обязанности но только один из них обладает 
способностью к реинкарнации. Догадайтесь, какой из них? 

 
                  Православие в оценке реинкарнации изначально  
                               стоит на твёрдых позициях  
 
С первых веков христианство отвергает реинкарнацию или доктрину  

переселения душ. Согласно взглядам христианского учения, душа проживает в 
теле одну единственную жизнь, Затем наступают смерть тела и ожидание 
второго  пришествия Иисуса Христа, всеобщего воскресения мёртвых и  
Страшного суда, на котором должна решиться дальнейшая участь человека – 
вечное блаженство в Царстве Божием или вечные муки в аду.  

Православие и сегодня критически относится к концепции реинкарнации. Не 
подумайте, что это сказано с осуждением. Наоборот! Ведь Православие 
заявляет: «Наш дух не занимается реинкарнацией». И действительно, тот 
дух, которого Бог вдохнул на шестой день творения в человека, не участвует в 
перерождениях. Так кто же тогда замечен в этом таинственном деле? Не 
торопитесь, друзья. Раскроем и этот «секрет».   
    Правильно определив источник творения духа – Господа Бога, момент 
вселения духа в тело человека – шестой день Творения, раскрыв смысл дара 
Свыше прожить отведённые годы в плотном, защитном теле, именно – на 
Земле, Православие благословило человека и его дух на богоугодные 
свершения.  
    Затем Православие, получив откровение о цели прохождения духа через все 
жизненные коллизии – познать мир и принять участие в строительстве Живой 
Разумной Вселенной (Царства Божия), чтобы накопив опыт и знания, 
преодолеть все соблазны и, не свернув с правильного пути, совершить подвиг 
преданности избранным идеалам – и снова встретиться с Богом.  
    Путь этот огромен. Попыток помешать движению по этому пути было 
множество. Но Православная вера оставалась непоколебимо стоять на идеях, 
заложенных Иисусом Христом. И сегодня тот же курс и та же стойкость. 

В чём сила Православия? Оно постоянно следит за наукой и сверяет свои 
концепции с её открытиями. Были ошибки. Ошибался Птолемей. Не Земля 
является центром Вселенной. Ошибались и другие учёные, на которых делали 
ставку священнослужители. Но, к счастью, они не были православными 
верующими. Не мы за правду сжигали на кострах инквизиции «еретиков». Мы 
чисты перед Богом, Его Высшим Разумом. 

Почему православная вера с таким недоверием отнеслась к идее 
реинкарнации?  



    Разбирая причины конфликта между обозначившимися течениями религиозной 
мысли, необходимо, прежде всего, обратить внимание на следующие 
обстоятельства: 
    1. Люди были твёрдо убеждены, что на каждого человека приходится один дух, 
действующий по единым правилам, установленным Свыше. 
    2. В основном нормативном документе – Библии не содержится точных 
указаний на возможный характер деятельности духа в прижизненном, т.е. в теле 
человека, и потустороннем его существовании. 
    3. Концепция одноразового воплощения (ОРВ) духа в противовес реинкарнации 
(РИНК) ставила человека в более строгие рамки по отношению к его проступкам 
и преступлениям, что повышало моральный уровень всего идеологического 
комплекса. В Православии за грехи душа получает наказание дважды. Один раз 
на Земле, другой раз в потустороннем мире. Реинкарнация растягивала временные 
рамки наказания и давала размытые формы их реализации да и то только после 
смерти человека, тогда как ОРВ грозила скорым наказанием на Земле и 
отсроченным наказанием на Небе. И не только грозила. Всё это накладывало 
отпечаток на поведение человека. 
    4. Концепция РИНК не вписывалась в установки Библии на воскрешение 
умерших в собственном теле и следующий за ним Страшный суд с его 
категорическим решением отправить человека навечно в рай или ад. Были и 
некоторые другие нестыковки.  
    Забегая вперёд, отметим, что предположение, сделанное много позднее о 
существовании второго духа в теле, несколько разрядило обстановку. Что 
получилось из этого, увидим позднее. А пока посмотрим, как всё выходило на 
практике. 

В чем недостатки учения о реинкарнации? Да в том, что в повседневной 
жизни не было конкретных проявлений этого феномена, не сохранились факты 
его проявления и в Библии. На практике даже человек, безоговорочно верящий 
в концепцию реинкарнации, почти равнодушно относится  к своей карме и 
своим неимоверно многочисленным перевоплощениям (“а-а-а... наплевать на 
всё..., завтра хоть потоп”). Это полностью обусловлено психикой гомо сапиенс 
(почитайте наших и зарубежных ученых). В результате такой индивид творит 
всё, что ему захочется. Вы только посмотрите на современную Украину (2013-
2015 гг.). Украинские военные совершают убийства и издевательства над 
мирными жителями, насилуют женщин, разрушают церкви, убивают детей и 
священников. Тут-то их самих, и их высокое начальство, президента и 
правительство  подстерегает настоящее возмездие. Только не в будущем 
воплощении, а в самом что ни на есть настоящем. И не в форме кармы, 
отложенной на потом, а в нашем православном сегодняшнем и завтрашнем 
воздаянии, которое некоторые наши авторы, любящие красивые иностранные 
словечки, на теософский манер называют “кармой”. По христианской вере (и, 
как показывает наша общая практика, в жизни), душа каждого человека за его 
добрые и злые дела отчитывается на Небе. Ну, это само собой. Но это ещё 
далеко не всё, что ему причитается. Всё, что человек накопил в своей жизни на 
Земле хорошего и плохого записывается в нём на генетическом и биополевом 



уровне и, не откладываясь в долгий ящик, влияет на его судьбу, а главное – 
тянется следом за его духом... Эта “карма” в кавычках посильнее действует на 
сознание и волю живущего человека, потому что всё происходит на глазах. 
Нарушил принцип православия, сделал подлость – заболел сам, украл – влип в 
нехорошую историю, совершил ещё какой-нибудь грех – попал в 
автокатастрофу, или получил пулю киллера  и т.д. Последнее мы добавили от 
себя, просто так, для повышения категоричности. Но то, что мы перечислили 
ещё не всё. Неприятности и болезни стали мучить родных и близких... Вот чего 
не учитывает общеконфессиональная теория реинкарнации (индуизм, буддизм, 
джайнизм, современный католицизм и др.). 

Есть какая-то истина в ней, да не вся. Как тут не вспомнить положение 
диалектики: движение к абсолютной истине есть непрерывный ряд постижений 
относительных истин, каждая из которых приближается к Абсолюту, никогда 
не достигая Его. Православие приблизилось, но...  Впереди ещё много дней и 
ночей. 

Недавно в Крыму (октябрь 2015 г.) произошёл случай. Преступник из 
охотничьего ружья убил нескольких врачей скорой помощи и скрылся. Через 
несколько дней его труп растерзанный дикими зверями нашли в лесу... 

 Что касается представления о реинкарнации, то оно до недавнего времени 
носило гипотетический характер в квадрате или во второй степени. Гипотеза в 
квадрате? Не слишком ли она далека от реальности? Да нет, не очень. 

Вывод о наличии эффекта реинкарнации, основанный на опыте общения 
людей с представителями потустороннего мира (см. психизм, спиритизм, ИТК 
– инструментальная транскоммуникация и т.д.), который начал осмысливаться 
тысячелетия тому назад, а также на внезапном проявлении в памяти отдельных 
личностей обстоятельств, якобы связанных с другими, прошлыми жизнями, 
продолжает будоражить мысль не только учёных, но и служителей церкви. 

 Это означает, что жизненный опыт человечества и научные открытия будут 
вносить дополнения в общую картину мира и строения человека, принятую 
Православием. Возможны какие-то дополнения в материальную и духовную 
анатомию человека, Но общая картина движение души в потустороннем мире 
после смерти человека, связанная с её подъёмом по лестнице повышения 
духовности в принципе останется неизменной.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Недавнее открытие существования в теле человека кроме классического, так 
называемого «земного духа», ещё одного – второго духа, которого называют 
«небесным духом» (см. ниже открытие Майкла Ньютона и его коллег), 
имеющего свои особые задачи, нисколько не противоречит и не снижает 
значения знаний и веры в классического духа нашего Православия – верного 
спутника человека. Сегодня мы называем его земным духом, потому что по 
библейской традиции он вошёл в тело человека на Земле. 

Христианство с момента своего возникновения все своё внимание 
сосредоточило на Боге, Сыне Иисусе, Святом Духе, человеке и его земном 
духе. Учёные-богословы знали о небесном духе, о нём громогласно говорили и 
Ориген Александрийский и  его последователи. Да вот только научных 
доказательств было маловато... Да и сейчас пока недостаточно. А раскрывать 
«секреты полишинеля» не в правилах Православной Церкви. 

Но вернёмся к нашей триаде. Каждый из трёх материальных носителей 
сознания (обыденного сознания, подсознания и сверхсознания), которых в 
религии, да сегодня и в науке,  называют духами, имеют своё предназначение, 
заложенные программы и дальнейшую судьбу, которая во многом зависит от 
слаженности их действий и стойкости тела человека. Отсюда и её реализация 
осуществляется по-разному. 

Земной дух после смерти человека уходит  в свою область существования 
потустороннего мира. Там он проходит «суд» Совета старейшин (англов) и 
попадает в ад или рай. Концепция христианства гласит: «Если человек не смог 
развить свой дух, греховная грязь земной жизни превращает посмертное 
существование его самопогружённой души в непрекращающийся кошмар, то 
есть ад». Затем его ожидает воскрешение в изначальном собственном теле и 
следующий за ним Страшный суд с адом и раем. Адом пугать не будем. 

 Рай представляет собой последовательный подъём души по лестнице 
духовности до Царства Божия, сопровождаемый постоянным улучшением 
комфортности существования и расширением горизонтов сознания.  

 
 
 
 
 
 

  
 
 

 
    О Царстве Божием мы скажем словами Библии в двух вариантах перевода: 
    1. Синодальный: «...Царствие Божие не пища и питие, но праведность и мир, 
и радость во Святом Духе».  
(К Римлянам 14:17)  
2. Современный: «...Царство Божье не сводится к еде и питью, оно в праведной 
жизни, мире и радости, которые дарует Дух Святой».  



(К Римлянам 14:17) 
    Вот он результат строительства Живой Разумной Вселенной. А что же 
дальше? Неужели прозябание? Да что вы? Движение вперёд беспредельно.  
В Библии сказано: «Будьте совершенными, как Господь ваш!»  
    Помыслить об этом можно. Достичь едва ли. Бог не стоит на месте. За ним 
не угонишься. Поэтому только вперёд... 
 
                        От гипотезы к знанию и теории: «Кто же у нас            

      перемещается из тела в тело?» 
 

    Мы с самого начала были убеждены, что земные духи к реинкарнации не 
имеют никакого отношения. И, наверное, это было заметно. В ходе изложения 
материала мы намекали, что возможно в теле человека есть ещё духи, которые 
причастны к проблеме реинкарнации. И надеемся, что читатели, знакомые с 
предыдущими нашими публикациями, уже догадались кто же это из них. 

Небесные духи, двери в святая святых которых были 
открыты  Майклом Ньютоном, известным на весь мир 
учёным, в своих интервью во всех подробностях 
поведали, что и как они делают, находясь в теле 
человека, в потустороннем мире и во всей Вселенной 
после ухода из земного мира. Они с готовностью 
рассказывают, не раскрывая некоторых секретов,  куда 
они идут, каковы их цели и есть ли конец пути. Обо всём 
этом описано в основных трудах Майкла Ньютона: 
    – «Жизнь между жизнями. Прошлые жизни и 
странствия души» – Life Between Lives. Hypnotherapy for 
Spiritual Regression, 2006 
    – «Путешествия души» – Journey Of Souls: Case Studies 

of Life Between Lives, 2008 
    – «Предназначение души» – Destiny Of Souls: New Case Studies of Life 
Between Lives, 2008 
    – «Воспоминания о жизни после жизни» – Memories of the Afterlife: Life 
Between Lives Stories of Personal Transformation, 2010 

Каждый небесный дух копил свои знания и умения посредством длинной 
череды реинкарнаций и вдруг получил возможность выплеснуть накопившееся 
информационное богатство разумным существам, понимающим тему, и внести 
свой вклад в Общее Дело, которым занимаются все живые существа 
Вселенной. Своим откровением небесные духи внесли в научные проблемы 
богословов, анатомов, физиологов, психологов, медиков и др. немало хаоса. Но 
мы не будем предъявлять к ним претензии. Они не виноваты. Заблудились не 
они, а учёные... И мы как-нибудь разберёмся. Главное состоит в том, что теперь 
мы знаем, что сделали важное открытие. 
    Если выражаться в терминах рыночной экономики, то разница в концепциях 
реинкарнации востока и запада – последователей М. Ньютона, во-первых, в 
качестве товара, во-вторых, в цене, и, в третьих в размышлениях и рекламе 



менеджеров. У первых, мы имеем залежалый товар, цена которого опустилась 
до минимума, и с надуманными соображениями менеджеров, которые за 
прошедшие тысячелетия в познании явления не продвинулись ни на йоту. У 
вторых товар прямо с грядки, с высокой ценой, благодаря тому, что товар 
получил признание во всём мире, и с соображениями и рекламой менеджеров, 
выдвигающих не просто надуманные измышления, а положения, которые 
родились на материалах интервью самих участников процесса – духов. 

    И вообще, мы учёные, приучены доверять не словам, а объективным 
фактам. А факты упрямая вещь. Особенно тогда, когда они, одни и те же,  
появляются в течение тысячелетий и подкрепляются участниками событий. 

 
                                             Послесловие 
 
Реинкарнация подняла через тернии к звёздам неисчислимые полки духов-

строителей Живой Разумной Вселенной и поставила их под знамёна нашего 
Творца и Вседержителя. Среди них души наших отцов, дедов, прадедов и... 
Наших матерей, бабушек, прабабушек и...  Мы тоже когда-нибудь уйдём за 
ними следом.  
    Божья благодать и солидный груз знаний и опыта уберёг их от пылающего 
огня звёздного мира и создал условия для дальнейшей жизни и деятельности. 
Мы с нашими сёстрами и братьями, друзьями и коллегами, когда-нибудь 
(настанет же время) тоже отправимся за ними. Нам нечего боятся огненного 
«кошмара» – опыт предков вселяет уверенность, что впереди светлое будущее 
и продолжение полезного труда. 
 
   PS. Проницательные читатели уже поняли, что тема далеко не закончена. 
Впереди исследования взаимоотношений между духами. Главное внимание, по 
всей вероятности, следует сосредоточить на взаимодействии между земным и 
небесным духами в потустороннем мире, особенно на завершающем их этапе. 
Исследования коллектива учёных, возглавляемого Майклом Ньютоном 
продолжаются, и мы очень надеемся, что общение с небесными духами 
посредством регрессивного гипноза откроют новые тайны и дадут новую пищу 
для размышлений. 
 
 Москва. 14 октября 2015 г. Подробности на сайте Профессор РАС и странице 
Виперсон:  http://viperson.ru/people/savushkin-robert-aleksandrovich/publications 
 
 


