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             Левитация – объективная реальность                 
                          или всплеск фантазии 

 
      1. Введение в тему 

 
    Разговоры о левитации, т.е. о том, что некоторые объекты, которые вро-

де бы летать не должны, всё-таки почему-то летают, ведутся многие тысяче-
летия. Виды левитации можно условно разделить на следующие категории. 

     Виртуальные – объекты сказок и мифов, типа ковров-самолётов, метлы 
и ступы бабы Яги, фантастических летательных аппаратов кинофильмов, ху-
дожественных произведений и лр. 

      Природные – шаровые молнии и облака различного размера, плотности  
и химического состава.     

      Иллюзионные – цирковые объекты, где видимость левитации достига-
ется при помощи специальных приспособлений, вводящих зрителей в заблу-
ждение.  

      Паранормальные – объекты, зафиксированные в сферах 1) пара-
психологии, 2) религии и 3) уфологии.  



      Первые объекты проявили себя при разрушительных квартирных «ура-
ганах», которые в Германии уже в наше время назвали зловреднымы полтер-
гейстами (шумными духами).      

   Вторые показали свои способности в добром обличии – при активном бо-
гослужении в момент божественного экстаза, высоко подбрасывая вверх мо-
лящихся верующих.   

    Третьи объекты довольно часто проявляют себя в воздушном простран-
стве, строем проплывая в неведомые дали, в состоянии показного безразли-
чия к наблюдающим за ними людьми. 

    Наконец, большой интерес, иногда сопровождаемый неподдельным стра-
хом людей, присутствующих на спиритическом сеансе, вызывает внезапное 
появление невероятных одиночных или массовых объектов – парящих в воз-
духе материализовавшихся духов отошедших людей и предметов мебели. 
Представьте себе картину, вдруг, над головами, сидящих за столом спиритов, 
занимающихся вызовом из потустороннего мира умерших родственников, на 
высоте около двух метров начинают курсировать из угла в угол люди, вполне 
живые на вид, а также столы, стулья, тумбочки, трюмо, сорванные со стен 
картины и т.д..   

    Первые сведения о левитации и левитантах парапсихологи почерпнули из 
легенд и мифов. Суть всех эпизодов была одна. Человек теряет вес настоль-
ко, что свободно может ходить по поверхности воды и подниматься над зем-
лёй на определённую высоту.  

    В ХIХ в. при поголовном «заболевании» спиритизмом Америки и Европы 
люди воочию убедились в реальности феномена. 

    Нас, естественно, будут интересовать паранормальные явления, подпа-
дающие под рубрику парапсихологических, уфологических и религиозных 
проявлений. Только они соответствуют научному определению, приведённо-
му ниже. 

 
     Левитация (от лат. levitas – лёгкость, легковес-

ность) – психофизический феномен, демонстрирующий 
полёт или парение материального объекта в простран-
стве без притока внешней дополнительной энергии.  
Применительно к человеку левитация – это способность 
индивидуума преодолевать  естественное притяжение 
Земли без каких-либо приспособлений и энергетиче-
ской подпитки. Поэтому главный вопрос при изучении 
феномена:  какова природа той силы, которая поднима-
ет человека в воздух? Возникает ли она в самом орга-
низме за счет мобилизации каких-то его внутренних не-
известных резервов и скрытых возможностей, либо её 
источник находится вне человека и "подключается" к 
нему в нужный момент? 

 
 



                                        2. Немного истории 
 
    Считается, что впервые левитация была зафиксирована и освоена челове-

ком в Индии и Тибете. Характерно, что  искусство левитации не только со-
хранилось в этих регионах до наших дней, но и распространилось в других  
частях света. Разумеется, прежде всего, с нею познакомились соседи. Затем 
из Междуречья идея преодоления гравитации (тяготения) через Шумер и Ва-
вилон проникла в Иудею и пошла гулять по всему миру. Не миновала она и 
Европу. 

    Прошли годы. В руках у людей появилась Библия. Вспомним библейский 
эпизод, как Христос по глади озера пошёл к своим ученикам, сидевшим в 
лодке. Все ловившие рыбу очень удивились. И тогда "…Петр сказал Иисусу 
– «Господи! Если это Ты, повели мне прийти к тебе по воде». – И вышедши 
из лодки, Петр пошел по воде". 

    И снова прошли столетия. Самыми прославленными из всех взмывающих 
в воздух были служители церкви, а самым, самым из них был Иосиф Деза 
(1603-1663), прозванный Купертинским по названию его родной деревни в 
Южной Италии. Чего он только ни делал, чтобы испытать состояние религи-
озного экстаза. И вот однажды,  после того, как он был принят в орден фран-
цисканцев, в момент достижения экстаза его вдруг подняло в воздух и он по-
вис на  ветке рядом стоявшего дерева. Дело стало осложняться тем, что в та-
ких случаях он всё чаще и чаще стал взмывать в воздух. Однажды Иосиф 
приехал в Рим, где ему устроили аудиенцию у Папы Урбана VIII. Впервые 
увидев его святейшество, он пришел в столь восторженное состояние, что 
поднялся в воздух и парил до тех пор, пока присутствовавший при этом глава 
ордена францисканцев не привел Иосифа в чувство. Более ста случаев леви-
тации Иосифа наблюдали тогдашние ученые, оставившие на сей счет офици-
альные свидетельства.  

    Из русских левитантов XVIII в. следует 
назвать преподобного Серафима Саровско-
го, архиепископа Новгорода и Пскова Ио-
анна,  Василия Блаженного, который не раз 
на глазах у толпы переносился неведомой 
силой через Москву-реку. Серафим Саров-
ский, когда ему было семь лет, свалился с 
самого верха недостроенной колокольни. 
Потерявшая бдительность мать в ужасе 
сбежала вниз и... столкнулась с сыном, 
спокойно стоящим на ногах с улыбкой на 
лице.  

   Потом много их было. В XIX веке анг-
лийский экстрасенс Даниэль Дуглас Юм 
(Дэниел Данглас Хьюм – англ. Daniel 
Dunglas Home) поражал своими опытами 
многих известных людей. В России за его 



экспериментами в 1874 году наблюдали выдающийся русский химик А.М. 
Бутлеров и писатель А.К.Толстой. В течение 40 лет Юм практиковал левита-
цию, управляя ею по своему желанию. Из описаний очевидца узнаем: "Со-
вершенно неожиданно для большей части собравшихся Юм поднялся в воз-
дух, его ноги висели на расстоянии фута от пола. Несколько раз он так взмы-
вал с пола, пока в третий раз не оказался поднят к потолку, с которым его ру-
ки и ноги мягко соприкоснулись". Посмотреть на Дугласа Юма приходили 
писатели Марк Твен и Уильям Теккерей, президент Британской Академии 
наук Уильям Крукс и французский император Наполеон III. Все они были 
ошеломлены редким зрелищем и оставили письменные свидетельства об 
увиденном. Сам Юм утверждал, что он не боится упасть во время экспери-
мента, поскольку доверяется незримой силе, поднимающей его над по-
лом. (Источник: Толстой А.К. Собрание сочинений в четырёх томах – М.: 
Изд. Правда, 1969). 

    Нобелевский лауреат Крукс широко исследовал феномены левитации, 
связанные с медиумом Дэниэлом Хоумом (Daniel Home). В его материале 
были представлены фотографии, убедительно свидетельствовавшие о под-
линности описываемых явлений, а также о полном отсутствии обмана и 
жульничества, что было проверено и подтверждено целым рядом других ве-
дущих ученых того времени. В их числе был физик Кромвелл Варли 
(Cromwell F. Varley), который одним из первых исследовал процесс иониза-
ции. (См. Заммит Виктор. Адвокат Тонкого мира. Юрист доказывает: жизнь 
после смерти существует! СПб.: Изд. «Крылов», 2007). 

 
Уильям Крукс (англ. William Crookes; 17 ию-
ня 1832, Лондон ‒ 4 апреля 1919, там же) ‒ 
английский химик и физик, член (с 1863 года) 
и президент (1913 ‒ 15 гг.) Лондонского Коро-
левского общества, от которого он в 1875 году 
получил Королевскую золотую медаль. В чис-
ле других его наград — медали от Француз-
ской академии наук (1880), Дэви (1888) 
и медаль Копли (1904). В 1897 году королева 
Виктория пожаловала ему рыцарское звание. 
В 1910 году он получил «Орден заслуг». 
Крукс вошел в историю как человек, открыв-
ший таллий и впервые получивший гелий в 
лабораторных условиях. Громаден его вклад в 
парапсихологию. 

     
Массу примеров можно привести из 20 века. Некоторые из случаев зафик-

сировал известный парапсихолог-исследователь и писатель Юрий Иванов 
(См. «Природа тяготения и феномен левитации», а также ряд других его ис-
следований. Интернет: http://www.mirit.ru/articles/levita.htm). Вот некоторые 
из книг Юрия Михайловича Иванова. 



 
 

        
 
    Одно из описанных событий произошло с маленькой девочкой Ириной в 

25 км от Москвы, на территории военного городка. 
"В 1977 году мне было 6 лет. Я помню, что сверстники меня плохо воспри-

нимали и старались избегать из-за того, что я не понимала их примитивных 
игр. Но однажды мне удалось увлечь их разговором о том, как и почему ле-
тают птицы и бабочки. Мы фантазировали, и я предложила им попробовать 
летать, как птицы и бабочки. Дети посмеялись надо мной и убежали играть в 
понятные им игры. 

 
   Я осталась одна на полянке и 

решила попробовать. Очень хоро-
шо помню, что моё внутреннее со-
стояние было необычным, и я с 
детской наивностью попыталась 
разбежаться и помахать руками в 
надежде, что удастся взлететь. У 
меня ничего не получилось, и я 
сильно огорчилась. А потом было 
очень интересно – я на этой полянке начала выбирать то место, откуда можно 
взлететь. Оно оказалось рядом с забором, опутанным сверху колючей прово-
локой. Это место я восприняла как место силы. Я увидела, как мой папа вы-
шел через проходную за пределы части, и мне захотелось его догнать. И я 
подумала: "Если я побегу через проходную. то не успею его догнать. Надо 
попробовать через забор…" И вдруг появляется интересное ощущение, и я 
вижу и ощущаю, как поднимаюсь в воздух вертикально вверх, потом перево-
рачиваюсь горизонтально, как бы перешагиваю через забор с колючей про-
волокой и приземляюсь с другой стороны. Затем я догнала папу, и он очень 
удивился, как мне удалось выйти за пределы части, потому как через про-
ходную детей без взрослых никогда не выпускали".  

     В 60 – 70-х годах прошлого века (точно уже трудно вспомнить) в «Ве-
чёрке» появилось сообщение: «Мальчик шести лет встал на подоконник и со 
словами: «Мама, я пошел гулять», шагнул вниз, пролетел шесть этажей, при-
землился на ноги и, как ни в чём не бывало, побежал к товарищам».  



      Многие пытались раскрыть секрет левитации. И, устав от размышлений, 
начинали шутить: Для того чтобы научиться левитированию, необходимо 
полностью расслабиться, закрыв при этом глаза. Надо сконцентрироваться, 
встать ровно. Все внимание должно быть направлено на ноги. Следует мак-
симально сильно ощутить вес тела и только после этого попробовать облег-
чить его. В тот момент, когда вы уже начнете ощущать себя совсем легким, 
надо создать ощущение, как будто под ноги подкладывают воздушную по-
душку, которая постепенно начинает подниматься вместе с вами вверх. Для 
того чтобы перемещаться в разные стороны, надо просто представить давле-
ние. Например, для полетов вперед надо ощутить, что кто-то или что-то тол-
кает вас в спину. Подобная техника левитации, если и не научит парить за 
достаточно короткий период времени, то расслабиться точно позволит в пол-
ной мере после тяжелого рабочего дня. Все испытания можно начать прово-
дить на весах, чтобы собственными глазами увидеть, как вес тела уменьша-
ется.  (См. подробнее на FB.ru: http://fb.ru/article/137134/kak-nauchitsya-
levitatsii-tehnika-levitatsii ). 

    Но шутки шутками, а докопаться до истины всё-таки хочется, и тогда на-
чинают выдвигаться гипотезы. Некоторые исследователи считают: «Само-
внушение или внушение извне могут послужить сигналом к полету. Левита-
ции можно научиться, с этим уже не спорят даже авторитетные ученые, но к 
полетам, как к каждому эксперименту, нужно относиться предельно осто-
рожно и постоянно тренировать и тело, и дух. Сначала необходимо мысленно 
сформировать цель. Затем – утверждение «Я летаю. Я парю над землей». 
Важно повторять его по несколько раз в день с полной уверенностью, что так 
оно и есть. Испытывать настоящий восторг и удовольствие от мнимого поле-
та. Если не получится оторваться от земли – не расстраиваться, а отрастить 
огромные белые крылья в душе и взлетать над собой, над бытовыми мелоча-
ми и неурядицами, над злобой и завистью, над страхом – в область света, ра-
дости и любви. В область, где Бога намного больше, чем на земле. И тогда 
все будет хорошо. Такие полеты – самые верные и безопасные». 

http://fb.ru/article/175735/kak-nauchitsya-letat-cheloveku-kak-chelovek-
nauchilsya-letat 

    Разговоров вокруг феномена было много, и они продолжаются. Однако 
до сих пор тайна левитации не раскрыта. Ни теория всемирного тяготения 
(гравитации), ни теория относительности, ни квантовая теория не принесли 
желаемых результатов, Даже тогда, когда за дело брались титаны мысли, ре-
зультат был нулевой. Главный вопрос: какова природа той силы, которая 
поднимает человека в воздух? Возникает ли она в самом организме за счет 
мобилизации каких-то внутренних резервов, ещё неизвестных, скрытых воз-
можностей, либо её источник находится вне человека и он лишь "подключа-
ется" к нему? Настойчивые поиски не дают ответа. А как хотелось бы поле-
тать. Устремиться ввысь, искупаться в туче, запеть от радости ощущения 
полной свободы и с гордой миной вернуться к своим друзьями…       

 
           



          3. Мы знаем о тысячах примерх левитации, но что мы                              
                  знаем об источнике энергии этого феномена?  
 
    В индийских Ведах есть описание, как осуществить эту замысловатую 

программу действий, записанную на санскрите, и, как предполагают учёные, 
достичь высоких результатов. К сожалению, ещё не найден словарь терминов 
забытого языка, а все труды языковедов пока не приводят к успеху. Поэтому 
пока приходится использовать опыт вызова эффекта левитации, накопленный 
в течение последних тысячелетий методом «проб и ошибок». Нужно прямо 
сказать, метод даёт слабые результаты полёта. Не хватает энергии.  

    На спиритических сеансах в помещении, в опытах медиумов левитанты 
достигали высот около 2-3 метров. Церковные подвижники поднимались до 5 
и несколько более метров, высоты поменьше преодолевали дети. Но даже 
специально обученные йоги  не могли достичь более значительных высот.  

    Андрей Фальков рассказывает (см. "Чудеса и приключения", 1999, № 1. 
С. 9-10): В 1971 году в США, в штате Айова, в городе Фейерфилде (Fairfield)  
был основан Университет, который занимался проблемами парапсихологии.  
Самым наглядным результатом работы Университета в области левитации 
были состоявшиеся в июле 1986 года в Вашингтоне соревнования летающих 
(читай левитирующих) йогов. В них принимало участие около 20 человек.  

     В программу входили следующие дисциплины: высота полёта (рекорд 
около 60 см), длина перелёта (рекорд 1,8 метра) и полёты на скорость на дис-
танции 25 метров с препятствиями высотой 8 дюймов (около 20 см). О дос-
тижениях левитирующих йогов якобы были сняты кино-  и видеофильмы, 
один из которых демонстрировался по телевидению. (Где? Когда? Как про-
изошло, что мировой сенсации не рукоплещет весь мир, ведь американцы и о 
значительно меньших достижениях судачат на всех перекрёстках мира? По-
чему об этих фактах дотошные журналисты ничего не поведали нашим чита-
телям? Как случилось, что у нас ничего не известно? Почему в России не за-
нимаются этой проблемой? Если скрывало КГБ или ФСБ, то почему нет 
громких разоблачений в сегодняшних СМИ?). 
    В другом месте той же статьи даются прямо завораживающие данные. 
Указывается, что стабильные результаты хотя и не велики, но уже соверша-
ются плавные прыжки с зависанием на высоту 1,5 - 2 метров. При этом йог 
сидит в позе "лотоса", скрестив ноги. Ясно, что это феноменальная левита-
ция, потому что у человека нет мышц, способных подбросить его на такую 
высоту в избранной позе. Кроме прыжков, было зафиксировано плавное – 
уменьшение веса во время подскоков. Как говорят, «не мытьём, так катань-
ем» – не за счёт увеличения энергии подскока, так за счёт снижения веса. 
    «Прошли регистрацию люди, ‒ продолжает автор статьи, ‒ которые спо-
собны зависать в воздухе и даже менять высоту парения. Учёные (какие, ка-
кой страны? – РАС) считают, что это лишь начальная стадия, за которой по-
следует настоящий свободный полёт, что этой техникой может овладеть ка-
ждый желающий, прозанимавшийся по разработанной программе не менее 
полугода…»    



  Как всё просто. Раз, два и готово. Мы летаем, но главное-то оказывается 
не только в этом. Самое важное состоит в том, что овладение левитацией пе-
рестраивает психику человека. Люди становятся миролюбивыми в силу из-
менившихся обстоятельств. В результате на Земле устанавливается вечный 
мир. Конец войне. Все страхи позади. Расти детей и наслаждайся жизнью... 
Почему же нет всего этого?  Важный вопрос. 

                  
              4. Что препятствовало и продолжает тормозить  
                      освоение феномена левитации 
 
    Вернёмся  к соревнованию левитантов в  столице США Вашингтоне. 

Кстати, вы не бывали в столице этого государства? Бывали. Прекрасно. Тогда 
не могли не обратить внимания на одну особенность. Здесь всё создавалось 
таким образом, чтобы поразить величием человека, впервые попавшего в 
этот город. И проводимые здесь мероприятия, преследуют ту же цель. 

    Результаты соревнования левитантов показали, что левитация – это не 
выдумки досужих журналистов и не сказки бабушек и дедушек, не легенды 
историков древности. Это правда. Это научный факт. Человек может летать. 
Если, конечно, захочет. И это доказано американцами в своей столице!  

     Однако невольно снова приходит вопрос: и обо всём этом американцы 
молчат!?  И это те самые американцы, которые о своих достижениях привык-
ли кричать на весь свет? 
        Но почему? Не потому ли они хранят молчание, что эффект левитации 
"отрицательно", с точки зрения американских политиков, воздействует на 
окружающих людей – они становятся миролюбивыми. Автор статьи пишет: 
"Воздействие заключается, прежде всего, в уменьшении агрессивности, кон-
фликтности, в рассасывании стрессов".  
      Значение открытия, подчёркивает журналист, огромно. Достижение "яв-
ляется основой для установления мира на Земле. Уже набрана критическая 
масса для того, чтобы наша планета не сгорела в Армагеддоне, мировой 
атомной войне…" Вот, оказывается, в чём дело. Феномен приводит в ужас 
производителей оружия и политиков, находящихся на их содержании. 
      Мы подходим к концу информации о величайшем событии современно-
сти – овладении механизмом левитации, о котором люди мечтали тысячеле-
тия.  

    В чём же секрет полётов? "На вопрос, почему обычные люди не летают, – 
как считает автор, –  ответ однозначен. Ведь йог взлетает тогда, когда он это-
го очень, очень хочет".  

    Концовка несколько озадачивает. Неужели всё так просто. Тогда давайте, 
уважаемые читатели, захотим вместе. За нами захотят другие, и начнётся 
цепная реакция – весь мир загорится желанием летать и потребует обеспе-
чить мирное небо над головой. Так ведь это конец транснациональным кор-
порациям, производящим оружие. А это конец НАТО, а за ним и конец гос-
подство США над значительной частью мира. 



    Что же делать производителям вооружения и правительствам, находя-
щимся в их железных руках? Ответ ясен: всеми возможными средствами 
дискредитировать саму идею и поставить надёжные преграды развитию нау-
ки. Вот почему среди средств сокрытия правды денежные мешки широко ис-
пользуют сокрытие и извращение достижений парапсихологии, и высмеива-
ние самой идеи левитации – мол, сказки всё это… 

    Извращение и сокрытие правды достижений парапсихологии в истории 
человечества использовались неоднократно. Веские были причины и они хо-
рошо известны. Вспомним католическую инквизицию и восемь миллионов 
сожженных на кострах колдунов и ведьм, не пройдём равнодушно мимо ты-
сяч служителей православной церкви, погибших в годы гражданской войны и 
послевоенный период, с сочувствием и сожалением отнесемся к репрессиро-
ванным парапсихологам, которые многое не смогли доделать в своих теоре-
тических изысканиях, завершить гениальные открытия из области сверхчув-
ственного восприятия, вылечить от тяжёлых болезней тысячи безнадёжно 
больных, спасти их от неминуемой смерти.  

   Мы и сегодня не полностью избавились от причин, тормозящих развитие 
науки. Об этом в научных кругах говорят больше нескольких десятков лет. 
Стоит только заикнуться об академиках-борцах с так называемой «лженау-
кой», как со всех сторон начнут сыпаться примеры об активной, но малопо-
лезной, а часто и вредной деятельности этой группки людей. Они на все лады 
поносят религию, издеваются над учёными-новаторами, с «академических 
высот» критикуют парапсихологию, уфологию, астрологию. Если бы были 
живы инквизиторы, им было бы кем гордиться. 

    Да-а-а… А ведь для кого-то и для чего-то, под прикрытием якобы полез-
ных дел, они были созданы!? 

 
          5. Левитация и околофизияческие размышления  
                             о силах породивших её  
 
   Левитация с физической точки зрения – это движение объекта под дейст-

вием, как минимум, двух пока неизвестных академической науке внешних 
сил: 

 1) силы, нейтрализующей тяготение объекта, в результате чего он начинает 
подниматься вверх;   

2) приложения дополнительного вектора силы в том или ином направлении, 
что обусловливает его движение по горизонтали. 

   Напомним и несколько расширим круг информации. Феномен левитации 
зафиксирован:  

– при богослужении у священнослужителей, находящихся в экстатическом 
состоянии;  

– в бытовых условиях у юных девушек в моменты пламенных мечтаний о 
чистой любви;  

– на спиритических сеансах, как обязательный атрибут явления духов;          
– в замкнутых пространствах во время буйных проявлений полтергейста;  



– в различных условиях обстановки в момент приступов у больных одер-
жимостью и др. психофизических ситуациях. 

    Однако обратимся к фактам, зафиксированным в официально проводи-
мых экспериментах. Например, на соревновании, проводимом в Вашингтоне, 
в котором приняли участие специально подготовленные йоги.  

    В парапсихологии левитация определяется как «поднятие в воздух раз-
личных объектов, в том числе и человека, без приложения какой-либо из-
вестной силы, а также зависание в воздухе или перемещение по воздуху без 
видимой поддержки» (Винокуров И.В. «Духи и медиумы»).  

    Движение левитирующих предметов бывает плавным равномерно-
прямолинейным; они как бы плывут по воздуху. Бывали случаи, когда дви-
жение осуществлялось с положительным или отрицательным ускорением. 
При этом скорость менялась иногда плавно, постепенно, а иногда рывком. 
Случалось, даже массивные предметы мгновенно набирали скорость и стре-
лой неслись по воздуху, а затем, как будто обессилев, падали на пол под пря-
мым углом. Движущиеся объекты часто меняют направление. Зафиксирова-
ны зигзагообразные движения, парения по кругу, движения по синусоиде. 
Замечено, что иногда объекты меняют траекторию полета под острым углом, 
что явно противоречит нашему опыту и может быть отнесено к разряду чу-
дес. 

   Самое распространенное из явлений этого рода – подъемы в воздух сто-
лов и стульев на спиритических сеансах и при полтергейсте. Феномен леви-
тации масштабно и всесторонне исследовал известный учёный, Нобелевский 
лауреат У. Крукс и российский академик А.М. Бутлеров. С особым внимани-
ем и настойчивостью они отнёслись к проявлениям феномена левитации в 
опытах, проводимых с медиумом Дэниэлом Хоумом (Daniel Home), называе-
мым в нашей литературе Дэниелом Юмом. В материале, подготовленном 
Круксом, были представлены не только документальные акты эксперимен-
тов, но и фотографии, убедительно свидетельствующие об объективном ха-
рактере описываемых явлений.  

  Вот как преподносит этот феномен У. Крукс, которого с присущей учено-
му добросовестностью цитирует Винокуров: «Когда идет речь о подобных 
явлениях, то обыкновенно ставят вопрос: «Почему только со столами и 
стульями могут производиться эти явления? Почему исключительно мебель 
имеет свойство подниматься в воздух?» На это я мог бы ответить, что не бе-
русь объяснить, почему, как и что происходит, но только привожу факты, ко-
торые я наблюдал. Если в обыкновенной столовой должен был бы подняться 
в воздух какой-либо тяжелый неодушевленный предмет, то само собою, ра-
зумеется, что это было бы не что иное, как стол или стул. Я имею массу до-
казательств, что способность подниматься в воздух принадлежит не исклю-
чительно мебели. Вообще, во всех опытах сила или разум (подчёркнуто на-
ми – РАС), производящие эти явления, пользуются только предметами, кото-
рые более всего им удобны и отвечают их цели». 



    Приведенные примеры, возможно, и достоверны, сказали бы ученые, но 
есть сомнения и тут же обставили бы своё условие на подтверждение истин-
ности событий целым рядом условий:  

1) желательно было бы, скажут они, составить акт проведения эксперимен-
тов и закрепить подлинность его результатов рядом подписей авторитетных 
лиц;  

2) необходимо было бы, добавят они, подумав, продублировать субъектив-
ные ощущения изменений силы тяжести стола, отмеченные участниками, по-
казаниями приборов, хотя бы простейшего динамометра;  

3) не повредило бы, произнесут они глубокомысленно, произвести хотя бы 
простейшие расчеты изменения показателей силы тяжести; 

 4) следовало бы, наконец, решительно заявят они, обязательно получить 
отзывы авторитетных специалистов из Российской императорской академии 
наук.  

   Как жаль, что в то время присутствующие не догадались все это проде-
лать, хотя бы частично. Не оказалось среди них человека искушенного в нра-
вах академической бюрократии. А если бы оказался? Сегодня мы имели бы 
просто убийственные факты. Хотя... Наши идеологи, выдержанные в духе 
партийной принципиальности всё равно ничему бы не поверили.  

   Правда, есть факты, против которых трудно возразить, зная честность и 
порядочность академика А.М. Бутлерова. Александр Михайлович интересо-
вался спиритизмом не как обыватель, а как ученый. Однажды на спиритиче-
ский сеанс с известным медиумом Юмом  он пришел с динамометром, чтобы 
измерить эффект изменения силы гравитации под влиянием телекинетиче-
ского воздействия медиума на левитирующие предметы. Объектом он из-
брал самый обыкновенный дубовый столовый стол. Единицей измерения в то 
время служил фунт, равный 400 граммов. К торцу стола, за которым в торже-
ственных случаях сидит обычно хозяин дома, он прикрепил один из концов 
динамометра, другой же оставил у себя в руках и стал производить измере-
ния.: «До сеанса, – пишет Бутлеров, – нормальное сопротивление равнялось 
100 фунтам: когда же я желал уменьшения веса, то показание инструмента 
дошло до 50 ф., затем до 35  и, наконец, до 30 ф., а потом тотчас возросло, 
согласно выраженному желанию, до 145 ф., чтобы понизиться вслед за тем 
опять до 50 ф. Однажды при удерживании стола на весу инструмент показы-
вал 75 ф., а когда я, не отпуская стола на пол, пожелал увеличения тяжести, 
то стрелка динамометра немедленно передвинулась на 125 ф. Таким образом, 
изменения в сопротивлении стола колебались в пределах 120 ф., от миниму-
ма в 30 ф. до максимума 150 ф.». Напомним читателю, что успех опыта пол-
ностью зависел от присутствующего в помещении сильнейшего медиума той 
эпохи Даниэля Юма. 

Представленные факты вынуждают говорить о двух возможных механиз-
мах инициации феномена. Одни скажут, что в этом деле не обошлось без по-
тусторонних духов. Здесь якобы за каждым абзацем проглядывает или фан-
том, или дух отошедшего в потусторонний мир человека, или рожа дьявола с 
рогами и хвостом. Другие выскажут предположение, что в основе феномена 



лежат чисто физические причины. Представленные факты якобы говорят, что 
гравитация преодолима без привлечения видимых внешних сил и невидимых 
потусторонних сил одним загадочным пси-воздействием человека, который 
умеет напряжением воли собирать «в кулак», напрячь все имеющиеся у него 
силы и направить вектор их приложения в нужную точку. Тем самым ней-
трализовать силы тяготения и ослабить эффект природной гравитации. 

И та, и другая концепция не новы. Вспомним Ч. Ледбитера. 
 
Чарлз Уэбстер Ледбитер (англ. Charles 

Webster Leadbeater; 16 февраля 1854 — 1 мар-
та 1934) — член Теософского Общества, ма-
сон, один из основателей Либеральной като-
лической церкви, епископ, писатель. 
    Он убеждённо писал:  «Левитация. Фено-
мен, производящийся иногда на [спиритиче-
ских] сеансах и чаще у йогов Индии; так на-
зываемая левитация, подъем человеческого 
тела в воздухе. Когда это случается с медиу-
мом, то он часто бывает поддерживаем «ру-
ками духов». Но есть научный способ достичь 
этого феномена, употребляемый обычно в 
Индии, а иногда и в Европе.  

Оккультная наука знает средства нейтрали-
зовать и даже вполне уничтожить силу, присущую притяжению, и ясно, что 
разумным употреблением этого средства можно легко достичь левитации. 

    Нет сомнения, что знание этого секрета позволяло воздушным кораблям 
Индии и древней Атлантиды подниматься с земли и становиться легко пере-
мещаемыми и направляемыми по желанию. Знание этих скрытых сил природы 
облегчало труд поднимавшим громадные камни в циклопических постройках 
или при сооружении пирамид» (Ледбитер Ч. Астральный план. Интернет). 

    Теософ Ч. Ледбитер и оккультисты унесли с собой тайну левитации. Со-
временные суждения о собственно физической природе левитации остаются 
на уровне недостаточно аргументированных гипотез. Ряд исследователей по-
лагает, что левитация возникает в результате появления биогравитационно-
го поля, которое создается особой психической энергией, излучаемой моз-
гом человека.  

    Данную гипотезу, в частности, определённое время поддерживал доктор 
биологических наук Александр Дубров. При этом он подчеркивал, что такое 
биогравитационное поле рождается благодаря сознательным усилиям леви-
танта, и поэтому он способен управлять им, а, следовательно, менять направ-
ление полета (Интернет: http://www.olko.com.ua). Но это всё в прошлом. 

    А каков всё-таки действительный механизм этого воздействия? 
В чудеса мы с вами не верим, значит нужно докапываться до физического 

смысла. А ещё точнее размотать всю связку: человек  потусторонний дух 
(вероятно)  или физический механизм воздействия с помощью взаимодей-



ствия полей (возможно)   левитирующий объект. Начнём со второго пред-
положения. 

   Можно с доверием отнестись к возможностям древних атлантов и егип-
тян, создавших высокотехнологические цивилизации и обеспечивших тех-
нически (!) левитирующий полёт своих кораблей и строительство циклопи-
ческих сооружений. Но принять даже в качестве рабочей гипотезы способ-
ность человека силой мысли поднять в воздух тяжёлый дубовый стол просто 
невозможно. 

   Природа, считал Эйнштейн, склонна к простоте решений. В данном слу-
чае ни Ньютон, ни Эйнштейн своими, безусловно, убедительными теориями 
и лежащими в их основе объективными закономерностями, нам не помогут. 
Приходится допустить, что наблюдаемая многими очевидцами - эксперимен-
таторами левитация является плодом действия духов-помощников. Что каса-
ется применения пси-феноменов типа полей, генерируемых отдельным чело-
веком или толпой, собравшихся строителей, то это, повторим ещё раз, пред-
ставляется весьма проблематичным. 

   Есть ещё целый ряд гипотез, с помощью которых учёные делают попытки 
приблизиться к решению проблемы. С ними нужно познакомиться, чтобы за-
ранее знать, куда их логика приводит исследователя. О них мы расскажем в 
следующем параграфе. Надеемся, что парапсихологи, интересующиеся дан-
ным вопросом, проявят осторожность и не выберут дорогу, ведущую в тупик, 
чем сберегут драгоценное время. 

 
                   6. Левитация под мозговым штурмом  
 

    Главный вопрос: какова природа той силы, которая поднимает человека в 
воздух? Ведь она существует, это бесспорно. Возникает ли она в самом орга-
низме за счет мобилизации каких-то его внутренних резервов, неизвестных 
науке, либо ее источник находится вне человека и он лишь "подключается" к 
нему?   
      Вопросы методологии левитации напрямую связаны с общей методологи-
ей ППЛ. Касаясь этого вопроса, мы считаем необходимым отметить исклю-
чительную сложность, даже  безнадёжность объяснения экстрасенсорных 
феноменов с позиций достижений современной науки, особенно квантовой 
физики. Применительно  к  левитации она  способна только на такие 
многоэтажные гипотезы, за «деревьями которых становится не видно леса». 
     Возьмём наиболее острую проблему, связанную с затратами энергии 
субъекта экстрасенсорного феномена. Откуда человек черпает энергию для 
совершения акта левитации, телепортации, телекинеза и т.д.? Откуда 
человек берёт энергию на совершение поразительных чудес?  



     Высказана масса гипотез, объясняющих внутренний механизм получения 
энергии для «сотворения» перечисленных феноменов. Мы боимся, что зна-
комство с ними только утомит читателей, не принеся заметной пользы. Более 
целесообразно, на наш взгляд, начать с рассуждений А.П. Дуброва, где рас-
сматриваются аргументы и «за», и «против» выдвигаемых предположений.  
     Александр Петрович Дубров. Родился1931 г. 
(85 лет). Российский биофизик. Доктор биологи-
ческих наук, профессор, Работал в НИИ нетра-
диционных методов лечения, Институте рефлек-
сотерапии, Библиотеке по естественным наукам 
РАН. Первоначально специализировался в об-
ласти физиологии растений, изучал влияние  
света и геомагнитного излучения на высшие рас-
тения. Известный парапсихолог-новатор. 
      Мы решились на цитату, состоящую из четы-
рёх страниц, только для того, чтобы хотя бы 
один раз в достаточной степени показать, на-
сколько далека от истины современная офици-
альная наука и насколько беспомощна её мето-
дология при решении вопросов парапсихологии. 
      «Нельзя исключать, – пишет Дубров, – что в 
многогранной деятельности человеческого организма имеются различные 
механизмы образования биологических полей и сил… (Но мы должны под-
держать автора, что они не играют решающей роли в реализации нашей про-
блемы – РАС). 
      Анализ работ в этой области показывает, что ни одним из известных в 
биофизике или биоэнергетике способов получения энергии нельзя объ-
яснить эти эффекты (здесь и далее выделено нами – РАС). Если следовать 
гипотезе биогравитации, несмотря на ее описательный, качественный харак-
тер, то и в этом случае нужно сделать очень большие допущения: тогда нуж-
но предположить, основываясь на современной физике, что во время сверх-
состояния у феномена-психика (экстрасенса – РАС) в нервной ткани мозга 
происходит колоссальная локальная концентрация каких-то частиц, обеспе-
чивающих временное образование сверхплотного вещества и соответствую-
щих биогравитационных сил. Не исключено, что энергия образуется за счет 
дефекта массы (E = m с2), и косвенные подтверждения этого имеются, хотя и 
явно недостаточные. 
      Можно думать также, что существует вообще совершенно другой, не-
известный способ образования психической энергии (выделено нами – 
РАС). Последнее более вероятно по следующей причине. Удивительной спо-
собностью феноменов-психиков (напомним, экстрасенсов – РАС) является не 
только само проявление ими психотелекинеза, но и, что самое характерное, 
изменение по их желанию самого эффекта, т. е. сознательное, волевое на-
правление действия этого поля на выполнение определенной задачи.  
 



       Примечание: Телекинез, или психокинез ‒ термин, которым в парапси-
хологии принято обозначать способность человека одним только усилием 
мысли оказывать воздействие на физические объекты. 
 
      Это говорит о том, что образование психического необычного поля не яв-
ляется кратковременным явлением, а представляет собой функциональное 
выражение психической деятельности, подобное мышечной активности, ко-
торая тоже может быть направлена на изгибание, передвижение, поднятие, 
искривление, разламывание предметов и другие действия. 
      Это еще лишний раз указывает, что биогравитация является не крат-
ковременным проявлением каких-то необычных сил, а новым физическим 
состоянием, возникающим у человека при особой психической деятельности.      
Поэтому было бы чрезвычайно интересным и важным выяснить эти пси-
физиологические аспекты образования биогравитационного состояния и те 
мозговые структуры, которые ответственны за эти процессы. Известно, что 
адепты ряда древних философских учений, таких, как йога и дзен, в совер-
шенстве владеют методами подготовки к такого рода психической деятель-
ности. 
      Оригинальный и прогрессивный взгляд для объяснения психокинеза был 
высказан специалистами по квантовой физике Р. Маттуком и Е. Уолькером. 
В развиваемой ими теории взаимодействия сознания и материи нет каких-
либо ментальных сил или полей, переносящих энергию, как предполагается в 
нашей биогравитационной гипотезе. Напротив, в их теории все значительно 
проще: человек с помощью сознания использует энергию, уже имеющуюся в 
материальном объекте в форме случайных квантово-механических колеба-
ний, например в виде теплового движения молекул. Авторы исходят из ос-
новного положения, что с помощью сознания (мысленного направления уси-
лия) человек способен воздействовать на поведение физических систем на 
квантовом уровне. Отбирая и организуя (пока еще неясным информацион-
ным способом) поведение случайно колеблющихся частиц,  т.е. вызывая кол-
лапс волновой функции материи, человек добивается того, что содержащаяся 
в этих колебаниях энергия направляется на выполнение психокинетического 
действия.  
      Несомненно, указанная теория хорошо связывает известные квантовые 
представления и принципы с одним из распространенных пси-явлений – пси-
хокинезом – и дает ему вполне рациональное объяснение. Однако эта теория 
не может быть универсальной для всех психокинетических явлений, на-
столько они разнородны и многообразны.  
      История парапсихологии настолько богата необычными примерами пси-
хотелекинеза, что они выходят за рамки предлагаемой теории  информаци-
онного взаимодействия сознания и материи. Например, известно, что при яв-
лении полтергейста тяжелые предметы неоднократно и направленно меняли 
свое месторасположение в комнатах и, в частности, одежда была перенесена 
с сохранением ее формы. Описаны еще более сложные случаи психотелеки-
неза, как, например, завязывание узлов в проволоке, концы которой находи-



лись в закрытом и запечатанном сургучной печатью конверте, и другие, еще 
более кажущиеся невероятными примеры. Возможно, что эти старые приме-
ры из истории парапсихологии могут быть поставлены под сомнение, но уже 
в настоящее время в психотронике имеются факты о накоплении и сохране-
нии в специальных генераторах активного силового поля биологического 
происхождения без источника, его создавшего. Кроме того, описаны много-
численные случаи создания при психокинезе и психотелекинезе разнородных 
усилий и образования различных физических модальностей, таких, как элек-
тричество, магнетизм, теплота, рентгеновское излучение, левитация тяжелых 
предметов, материализация и дематериализация... Всё это ставит с неизбеж-
ностью перед исследователями необходимость признания полевого влияния 
человека во всех видах пси-явлений, причем именно такого первичного поля, 
которое способно при мысленном воздействии создавшего её индуктора 
трансформироваться в любые виды полей и энергии, превращаться в обыч-
ную весовую материю, принадлежать в равной мере любой точке простран-
ства, либо в противном случае придется с неизбежностью признать на-
личие эфирного двойника человека... (выделено нами – РАС)     
      Всё вышесказанное лишь указывает на определенные трудности во все-
общей применимости теории взаимодействия сознания и материи, созданной 
Р. Маттуком и Е. Уолькером, хотя ни в какой мере не умаляет ее ценности в 
рациональном познании психокинетических явлений. 
      Этим не исчерпываются все гипотезы о полях, энергиях и силах, дейст-
вующих при психокинезе. Совсем недавно известный французский физик-
теоретик профессор О. Коста де Боргар, анализируя явление трансмутации 
элементов в биологических системах, предложил и теоретически обосновал 
возможность захвата нейтрино живым организмом. К этому выводу он при-
шел, рассмотрев эксперименты своего соотечественника известного ученого-
биолога профессора Ц.Л. Керврана, показавшего, что в живом происходит 
превращение элементов, например кальция в магний, калия в натрий и т. д. 
Возможно, поэтому феномен-психик в сверхсостоянии способен к такой не-
обычной концентрации нейтринного потока, что позволяет ему извлекать за-
тем энергию из такого взаимодействия и направлять ее по своему желанию. 
      Косвенное подтверждение этому имеется: профессор Г.А. Сергеев 
(СССР), широко известный своими интересными работами с необычайным 
экстрасенсом Н.С. Кулагиной, сообщил, что во время телекинеза резко 
уменьшается космический фон вокруг человека. Однако до сих пор не прове-
дено строгих количественных расчетов, чтобы подтвердить правоту этих 
предположений. 
      Не исключено, что разгадка может быть найдена совсем не там, где ее 
ищут. Например, все более и более укрепляется мнение, что в нервной сис-
теме во время психической деятельности происходят процессы, основанные 
на сверхпроводимости. Это предположение подкрепляется данными, свиде-
тельствующими о чрезвычайной чувствительности биологических объектов к 
слабым полям естественного происхождения, к искусственным электромаг-
нитным полям миллиметрового и сантиметрового диапазона, а также данны-



ми по измерению диамагнитных эффектов у ферментов, наличием высоко-
вольтных градиентов на клеточных мембранах, квантового туннелирования в 
синапсах и др. Если квантово-механические эффекты присущи живой мате-
рии и нервной системе в особенности, то в таком случае возможны фазовые 
когерентные колебания миллионов клеток и расширение волновой функции 
от микро- до макроуровня с образованием   необычайных  эффектов,  прису-
щих квантовым  состояниям. 
      Для более глубокого понимания механизма этого явления необходима 
разработка обобщенного подхода, позволяющего сделать переход от молеку-
лярного к клеточному уровню и затем к организму в целом. Такой подход, 
выдвинутый в работах советского физика В.С. Забелиной, в какой-то мере 
помогает понять возможность реализации квантовой физики на уровне цело-
стного организма и объяснить способность человека к проявлению пси-
феноменов. 
      Как считает В.С. Забелина, сравнительный анализ известных макрокван-
то- вых явлений, таких, как сверхпроводимость, сверхтекучесть, сверхизлу-
чение и сверхрассеивание, показывает, что они являются свойствами систем 
тождественных частиц, находящихся в особом состоянии, называемом сверх-
состо- янием (СС). По определению автора, сверхсостояние представляет со-
бой когерентное коллективное упорядоченное состояние системы тождест-
венных частиц, наступающее в результате фазового перехода второго рода, 
т.е. без изменения агрегатного состояния, и имеющее собственную характе-
ристическую частоту.  
      В результате всего система характеризуется приобретением качественно 
новых макроквантовых свойств. 
      Эти специфические свойства сверхсостояния состоят в следующем: 
    1) жёсткая связь между частицами системы, осуществляемая на ха-
рактеристической частоте через определенные поля для каждого данного 
сверхсостояния. В результате всю систему можно рассматривать как качест-
венно новую одну гигантскую макрочастицу, совершившую скачок от среды 
к индивиду, и описывать ее состояние одной волновой функцией; 
    2) высокая избирательность во  взаимодействии с окружающим простран-
ством – временем,   характеризующаяся   резким   возрастанием связи на ха-
рактеристической частоте сверхсостояния и практически полным отсутстви-
ем взаимодействия на прочих частотах. При насыщении на характеристиче-
ской частоте система приобретает свойства изолированной системы незави-
симо от частоты. В этом случае параметры, характеризующие взаимодейст-
вие системы с другими системами (средами), обращаются в нуль. Рассеива-
ние запасенной энергии в системе на собственной частоте сверхсостояния за 
счет внешних источников (накачки) и внутренних резервов (энергии других 
систем) ничтожное. 
     Разрушение сверхсостояния приводит к тому, что накопленная энергия 
переходит в когерентное сверхизлучение, для мощности которого характерна 
пропорциональность квадрату числа частиц системы. Высокая избиратель-
ность во взаимодействии с внешним излучением на характеристической час-



тоте сверхсостояния в отсутствие насыщения приводит к эффекту сверхрас-
сеивания. Этот эффект может быть использован для детектирования сигналов 
– и, что особенно важно, для нашего анализа, – когерентных в прошлом, ут-
ративших фазу, но не забывших ее. Последнее замечание может дать новый 
подход к пониманию таких ПВ пси-явлений, как реинкарнация и ретроспек-
ция, и дает возможность лучше понять мозговые процессы. 
     Следует также отметить способность системы к туннельным переходам. 
Индивидуумы в сверхсостоянии способны к туннелированию через обычно 
непроницаемые барьеры, что хорошо объясняет некоторые очень сложные 
случаи в парапсихологии, когда феномены-психики (экстрасенсы – РАС) де-
монстрируют свои необычные способности, такие, как прохождение рукой 
через сосуд с водой без его разрушения и др. Ранее всё это казалось выдум-
кой и считалось просто обманом, но развитие современной физики позволяет 
объяснить и эти кажущиеся сверхъестественными пси-явления. 
     Наряду с перечисленными специфическими свойствами, ответственными 
за макроквантовые эффекты, сверхсостояние обладает рядом других свойств. 
Например, для ввода и вывода системы из сверхсостояния необходимы кри-
тические значения определяющих факторов, с помощью которых оно дости-
гается или разрушается. Сверхсостояние, индуцируемое внешними фактора-
ми, достигшими критических значений, происходит лавинообразно и сопро-
вождается переходом системы к распределению Бозе – Эйнштейна по со-
стояниям. 
     Интересно отметить, что при скачкообразном переходе в сверхсостояние 
резко происходит изменение внутренней симметрии системы. Различные 
внешние воздействия, например магнитное поле, не разрушающие внутрен-
нюю симметрию системы как целого, но изменяющие ее постепенно и сту-
пенчато, могут приводить к изменению сверхсостояния и критических значе-
ний определяющих факторов. 
     Поскольку сверхсостояния и их длительность жестко связаны со свойст-
вами симметрии системы, то должны существовать выделенные направле-
ния, для которых выполняются требования тождественности и упорядочен-
ности частиц и для которых будет легче вхождение в сверхсостояше. Подоб-
ная анизотропия, обеспечивающая некоторую подготовленность к сверхсо-
стоянию, имеет место в жидких и твердых кристаллах и проявляется в нали-
чии точек акупунктуры и направлений повышенной проводимости, о которой 
было рассказано выше. 
      Мы столь подробно остановились на гипотезе В. С. Забелиной о сверхсо-
стоянии, ибо она в обобщенной форме передает те возможные состояния, ко-
торые наблюдаются при проявлении пси-явлений у человека, может быть их 
квантовомеханической основой наряду с другими ранее высказанными гипо-
тезами, и в частности для понимания механизмов образования биогравитаци-
онного состояния у человека во время необычной психической деятельно-
сти» (Дубров А.П., Пушкин В.Н. Парапсихология и современное естество-
знание. – М.: «Соваминко», 1989). 



     Как видел читатель, пока современная наука даже близко подойти к реше-
нию проблемы не смогла. 
     Выше академик А. Дубров в ходе научных рассуждений вынужден был 
высказать сакраментальную фразу: Если нам не удастся  решить стоящую 
проблему с помощью признания «полевого влияния человека во всех видах 
пси-явлений…», то с «неизбежностью придётся признать наличие эфир-
ного двойника человека... (выделено нами и хотят того авторы гипотез или 
не хотят, но дух или эфирный двойник человека, что в данном случае одно 
и то же, витает над ними; к духу, в конце концов, как в своё время сделали 
тысячи именитых учёных, к которым присоединились и мы, придёт и ува-
жаемый нами А.П. Дубров – РАС). 
    Над методами познания мира человечество работало тысячелетиями. Каж-
дый период истории науки отмечен появлением гениальных открытий. 
 
Значительный след в методо-
логии познания оставил про-
фессор Оксфордского уни-
верситета Уильям Оккам 
(1300 – 1349). Он, как боль-
шинство учёных-новаторов,  
подвергался преследованиям, 
четыре года отсидел в тюрь-
ме Авиньона, бежал в Мюн-
хен, где написал большинст-
во своих философских произ-
ведений. Среди учёных всего мира особенно высоко ценится разработанный 
им «принцип бережливости», который с 14 века до сегодняшнего дня назы-
вается «бритвой Оккамы». Суть его сформулирована в утверждении: «Сущ-
ности не должны быть умножаемы сверх необходимости» или «Бесполезно 
делать посредством многого то, что может быть сделано посредством мень-
шего». Принцип был направлен против «умников», настраивающих многие 
этажи доказательств над явлениями или процессами,  которые могли быть 
объяснены простыми размышлениями. 
    Простое решение проблемы энергетического обеспечения пси-феноменов 
на этапе, доступном для нашего познания объективной реальности, мы нахо-
дим в гипотезе участия во всех пси-процессах духов живых и отошедших 
людей. При этом учитывается, что возможности энергетического воздейст-
вия духа живого человека на несколько порядков меньше, чем духа отошед-
шего человека, поскольку дух живого человека, находясь в теле последнего, 
лишён возможности истончаться, «расплываться» в пространстве и погло-
щать в необходимых количествах солнечную, космическую, биологическую 
и собственно  человеческую энергию своим телом (см. об этом наши публи-
кации на странице сайта Виперсон). 
    А теперь обратимся к проблеме воздействия субъекта-парапсихолога и 
представим себе, что он обладает свойствами медиума и способен воздейст-



вовать  на объекты окружающей действительности примерно так, как на них 
и на самого себя воздействовал Дуглас Юм.  
     В ходе экстрасенсорного акта (сеанса) внутри человека (субъекта) проис-
ходит следующее:  
 
   Субъект (дух, душа) + помощники <-------------------> Объект (тело) 
 
     а) в объекте под влиянием энергоинформационных факторов (волновых 
вибраций, различного рода излучений, отправки энергоинформационных 
кластеров, участия духов-помощников, духов-гидов  и др.), приведённых в 
действие субъектом,  происходят запланированные изменения, в том числе, 
если это живой объект, изменения в его психике (сознании) и/или в физиче-
ском теле; 
     б) с объекта посредством парапсихической локации, осуществляемой 
субъектом, происходит снятие необходимой информации, её расшифровка и 
использование в практических целях;  
      в) субъект, находясь в «ждущем режиме» после акта воздействия, может 
принимать по каналу сверхчувственного восприятия доступную ему инфор-
мацию о всевозможных реакциях объекта на его воздействия, в том числе 
информацию о контрмерах объекта (вплоть до ответного нападения на чужо-
го субъекта), моментально её обрабатывать и соответствующим образом на 
её реагировать; 
     г) в известных условиях субъект может сам стать объектом воздействия 
постороннего субъекта и быть вынужденным предпринять ответные дейст-
вия, указанные в пункте «в». 
     В любом внешнем парапсихическом акте экстрасенс волевым усилием на-
правляет на объект психокинетическое действующее начало, несущее про-
грамму (информацию) и энергию преобразования объекта, или то и другое 
одновременно. Высказывается довольно категоричное предположение, что 
это не что иное, как телепатемы и кластеры, представляющие собой сложные 
динамические системы (СДС). Ещё более вероятно, что здесь дело не обхо-
дится без духов действующего человека и его помощников из числа отошед-
ших (развоплощёных) духов усопших людей. 
     Экстрасенсорное воздействие – это строго направленное, векторное воз-
действие. Однако исследователи подчас сталкиваются с побочными эффек-
тами. Например, испытуемому субъекту ставиться задача «мозговым уда-
ром» разбить лампочку, находящуюся под стеклянным колпаком. В момент, 
когда лампочка разбивается вдребезги, в соседней комнате слышится гром-
кий хлопок. Это «за компанию» разлетелась вторая лампочка. Ури Геллер на 
эстраде усилиями мысли сгибает ключи, монеты, вилки и ложки. А в сосед-
нем ресторане на столе у посетителей сгибаются под углом в 90 градусов 
столовые приборы (факт достоверен: сняты показания свидетелей, случай за-
регистрирован). Разумеется, происходит это не у каждого человека, не рядом 
с ним и его друзьями, а у скрытого медиума в сфере его биологического по-
ля, в зоне, освещённой его медиумическим светом. И связано это не с сущно-



стями, которые в данный момент работают вместе с экстрасенсом на «сцене», 
а с «шаловливыми» духами, по тем или иным причинам вовлечёнными в ор-
ганизованное «представление». 
    Об участии в любом акте экстрасенсорного воздействия духов (скажем, 
живых разумных существ) сопредельного мира (духов-помощников, духов-
подстраховщиков, часто даже вредоносных духов) говорит случай, о котором 
рассказывает А. Горбовский в книге «Тайная власть». Интерпретация случая 
произведена нами. А. Горбовский за это никакой ответственности не несёт. 
Борцы с «лженаукой» пусть всё «валят» на автора данной публикации. Чита-
телей просим извинить нас за вульгаризмы. Этот сленг, судя по двум издани-
ям книги «Учёные» с большой дороги», взят у автора-академика Круглякова 
и его коллег. Им он будет более понятен. А теперь за дело. 
    В экспериментах исследователя Черятьева женщине-экстрасенсу мыслен-
ным, бесконтактным воздействием удалось значительно замедлять скорость 
радиораспада тория. На определённом этапе экспериментатор собрал учёных 
для демонстрации сделанного открытия. Однако, по всей вероятности, кому-
то из сопредельного мира показалось, что обнародование факта замедления 
распада тория под влиянием пси-воздействия (а ведь могло быть и ускорение 
распада с непредсказуемыми последствиями) является преждевременным, а 
может быть и опасным. Кем-то было принято решение сорвать демонстра-
цию. Для этого были проведены следующие одна за другой акции. 
    Сначала какие-то силы по команде со стороны вызвали ссору в семье жен-
щины-экстрасенса, от которой зависел успех предстоящей демонстрации. Ко-
гда ее привезли в институт, она чувствовала себя настолько не в форме, что 
попросила отложить эксперимент, перенести его «на потом». Однако все по-
нимали, что это было уже невозможно.  
    Подошло назначенное время, когда всё было готово, и эксперимент начал-
ся, внезапно какой-то «дух-начальник» из зазеркалья подал команду зло-
умышленникам-исполнителям перекрыть воду в экспериментальную уста-
новку. Неожиданную поломку нашли, устранили и с извинениями готовы 
были возобновить демонстрацию. 
   Вдруг перестал поступать жидкий гелий, необходимый для охлаждения 
объекта опыта. Техники и лаборанты делали судорожные попытки найти, в 
чем неисправность – раньше такого не случалось ни разу. 
    Черятьев, успевший ранее поработал с экстрасенсами, сразу же понял, что 
происходящее не является делом случая, и ждал, что произойдёт дальше. И 
он не ошибся.  
   Едва снова собрались приступить к опыту, как во всем институте внезапно 
погас свет. Включили аварийную подстанцию. Но и там что-то замкнуло, и 
электричество отключилось снова. Как выяснилось потом, такого, чтобы 
электро-подстанция отказала, не случалось в институте с 1949 года. 
    И, наконец, последний акт драмы. Руководитель эксперимента Черятьев, 
схватившись за голову, с криком повалился на пол. Когда бросились к нему и 
поставили на ноги, оказалось, он ничего не видит. Учёный в одночасье ослеп. 



Математическое выражение вероятности случившегося происшествия, свя-
занного с шестикратным срывом проведения опыта, говорит о том, что слу-
чайность здесь даже «не ночевала». Она равна нулю. Всё говорит о посто-
роннем вмешательстве разумного начала из другого мира.  
    Здесь уместно будет привести некоторые из выводов, сделанных профес-
сором А.П. Дубровым на основе обстоятельного анализа многочисленных 
парапсихических феноменов, изложению которых была посвящена довольно 
объёмная книга (см.: Дубров А.П., Пушкин В.Н. Парапсихология и совре-
менное естествознание. – М.: «Соваминко», 1989).   Интересно и очень важ-
но, что выводы сделаны в самом конце книги, в её последнем параграфе «Ак-
сиомы и постулаты парапсихологии»: 
    «1. Все пси-явления и феномены являются выражением действия и преоб-
разования психической материальной сущности  (или нескольких сущно-
стей). [Выделено нами. Во время издания этого «бестселлера», переведённо-
го на многие языки мира, наши соотечественники ещё не оттаяли от морозов 
режима прошлой цензуры, и не посмели «психическую материальную сущ-
ность» назвать духом. Даже новатор в сфере парапсихологии, как научной 
дисциплины естествознания, и современной социологии профессор В.М. За-
порожец осторожно называет эту сущность «процессором» – РАС]. 
    2. Психическая сущность, материальный субстрат психики, является про-
изводным элементом деятельности определенных структур мозга и подверга-
ется его сознательному и бессознательному контролю. (Заметим, уважаемый 
читатель, что проблема возникновения сущности-духа в физическом теле че-
ловека и проблема иерархии в отношениях мозга и его биологического соз-
нания с сознанием духа также решаются авторами с осторожностью; нынеш-
ние парапсихологи прямо называют вещи своими именами – дух, считают 
они, приходит из астрального мира; биологическое сознание мозга и созна-
ние духа находятся в тесной связи и взаимном воздействии друг на друга. – 
РАС). 
    3. Психическая материальная сущность (т.е. дух – РАС) обладает следующими ос-
новными свойствами:  
      а) взаимодействует с вакуумом и является основой негэнтропийных 
процессов в организме; 

б) преобразуется в различные виды полей и излучений; 
в) способна переносить, передавать и воспринимать различные виды 

информации на любые расстояния; 
г) кумулирует  в  себе историю прошедших поколений  (эпигенез) в родо-

словной данного человека; 
д) проявляется через суггестивное или мануальное воздействие; 
е) способна к кратковременной или длительной экстериоризации из организма; 

(в парапсихологии выход психофизической сущности, т.е. духа из внутрен-
него во внешний план – РАС); 
     ж) действует на основе резонансного механизма, а ее энергия может 
быть сконцентрирована или рассеяна; 

з) экранируется только мысленным воздействием; 



     и) проявляет физические черты, сходные с гравитационным полем;  
     к) оказывает влияние на поведение человека и его функциональное состояние. 
    4. Имеется информационно-энергетическое поле как одна из оболочек Земли. 
Человек способен взаимодействовать с этим и другими типами   информационно-
энергетических   полей,  окружающих  Землю. 

Эти аксиомы и постулаты можно подкрепить мнением многих известных уче-
ных, которые на протяжении столетия тщательно исследовали проблемы парапси-
хологии и глубоко задумывались над их решением. Среди них следует выделить 
важную идею В. Н. Пушкина (523): ,Всё сказанное позволяет сделать вывод о том, 
что существует такая реальность, которая, будучи вполне материальной, одновре-
менно обладает свойством психического. Именно эта форма материи позволяет 
лепить образы, адекватные предметам окружающего мира. Иначе говоря, психика, 
если ее рассматривать в аспекте бытия, в онтологическом аспекте оказывается 
своеобразной формой материи. Совокупность приведенных фактов и их анализ 
свидетельствуют в пользу психологической онтологии. Сейчас можно лишь ставить 
задачу изучения этой новой для естествознания реальности..." 

Несомненно, одно: в результате изучения психобиофизических структур 
должно существенно измениться лицо современного естествознания, должен наме-
титься прогресс в решении фундаментальных, методологических проблем науки». 

  
                               Заключение 
 

    Нам очень хотелось бы надеется, что предыдущая публикация на страни-
це сайта Виперсон «Аргументы, подтверждающие существование Духов 
Вселенной», заинтриговала сомневающихся читателей и породила желание 
продолжить знакомство с данной проблемой. Если да, то надеемся, что эта, 
очередная публикация утвердила в мысли, что духи являются объективной 
реальностью, их роль в нашей жизни велика и этой темой стоит заняться бе-
лее серьёзно. Москва. 20.08.2016.  

 
 
 

 
                                                
 


