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Hukonbckuu xpam B KpacHoropcke -
HoBasl AocTonpuMeyaTesibHOCTb [loaAMOCKOBbS

['ybepHaTop AHzpel BopoObeB 1 MUTPOIIOIUT FOBeHAINI ITPOBEPUIIN X0 CTPOUTETHCTBA
IIeEpBOU LIepKBU B MUKpopanoHe [[aBIrHCKaA rmonma

®0TO: AHAPEMN XXABUH

.f_“

Mo MHeHuIO
ry6epHaTopa,
HOBbIM XpaM
CTaHeT LLeHTPOM
NPUTSDKEHUSA

He TOJNIbKO
KpacHoropues,

HO M BCeX Xutenen
peruoHa
I

®O0TO: AJIEKCAHAP LWWEMNSEB

Yxe B cnepyoweM rony Ha 6epery peku B KpacHoropcke
6yneT 3aBepLUEHO CTPOUTENILCTBO NOUCTUHE FPAHANO3HO-
ro u BenukonenHoro xpaMa. OH cTaHeT NepBoOi LLlepKOBbIO
B MUKpopalioHe lMaBwurHCcKasa noiMa u goctonpmMeya-
TenbHocTbio Bcero NMoamMockoBbs. Xon paboT npoBepunu
ry6epHaTtop AHapeli BopobbeB 1 naTpMapLumMii HAMEeCTHUK
MockoBckoi enapxuu, Mmutpononut Kpytuukun n Kono-
MeHcKui OBeHanui.

AJNNEKCAHAP YMPUXWH
mosregtoday@mosregtoday.ru cTp. 2
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andreyvorobiev MOCKOBbIO 3Ta UICTOPUA ABHO NoLUJia Ha MNOJib3Y. PacckasbiBaeM, Kak
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Hukonbckuun xpaM B KpacHoropcke
- HOBas AOCTONPUMEYaTeNIbHOCTb
[logMocKoBbS

¢ 1-ACTP. [lepppiit KameHb B
pyHzameHT OITHO-
IIPeCTOJIBHOTO JIBYXyPOBHEBOTO
cobopa B yecTb cBaTUTeNs Hu-
Koslad YymoTBOpIia U arocTosia
AHzpes IlepBo3BaHHOIO 3ajo-
KeH 19 mexabpsa 2013 roza. B
HIDKHEM XpaMe IUJIaHUPYIOT
pa3MecTuTh KPeCTUJIBHIO, BOC-
KPeCHYIO IITKOJIy ¥ TPAIle3HYIO.
C BHemrHed CTOPOHBI Xpa-
Ma apxXUTEeKTOPhl yKe IIPo-
Beny CBOIO pa6ory. ITommmo
IIpeKpacHOU JIETHUHBI Ha IIO-
TOJIKe BHYTPH, CTeHBI 3/IaHUA
CHapy>K{ YKpalleHbl pPaWCKU-
MU KyIIaMU, a HaJ| OFHUM U3
BXOZIOB Ha BTOPOM 3Ta)X Xpa-
Ma BbUIeIUIeH o6pa3 Hwuko-
sgasg YygoTsBopra. 3aBepHIIUTh
CTpOUTeJIbHBIe pPAOOTHI ILIA-
HUDPYIOT B 2018 roxy. 3areMm
HAayHeTCA OTAeJKa BHeIIHe-
IO U BHYTPEeHHero yOpaHCTBa,
a B camoe Ompkaniiiee BpeMA
XpaM yBeHYaloT KyIoJsa. B 1Hu
IIPaBOCIaBHBIX IPA3THUKOB Ha
KyTHoJax OyayT 3a’KUraTh Xy/Io-
’KeCTBeHHYIO IIOZICBETKY.
AHJIpell BopoGbeB U MUTPO-
rosuT KOBeHaIMIT BHUKAJIN BO
BCe TOHKOCTU apXUTeKTyPHOTO
Ipoliecca ¥ BbICKa3bIBAIU CBOU
3aMe4yaHUA U NIPeJIoKeHUA.
Tak, B Tpame3HON aBTOPBI
IIpoeKTa 33JyMaad yKpacUThb

Anekcanppa IEHUCOBA,

0 npuxoXKaHaM
Ha 3aMeTKy

B Hukonbckom xpame npegycmo-

TPEeHbI J'IVICI)TI:I M nosbl C NOAOIrPEBOM.

XpaMm v npuneratoLLyto TeppuTopumIo
060pynyoT B COOTBETCTBUU C Tpe-
©oBaHWAMM LOCTYMHOW cpefbl As
ManoMobubHbIX rpaxaaH. 3gechb
Takxe byneT paboTatb bnbnmoTeka.

®OTO: AH[IPEV XKABUH

XUTeNIbHUL,A FropoAcKoro okpyra KpacHoropck:

- ONA MEHA U ANA BCEX MOEWA CEMbU CO3OAHUE XPAMA
ABJIAETCA BJIArOM BECTbH0. Mbl BCE OYEHb XXAEM HA,
KOrAA KOMIMJIEKC OTKPOETCSA C BOXXbEW MOMOLLbIO U B HEM
HAYHYT NPOBOAUTDL MEPBbIE CNYXKBbI. 1 1By Henopane-
KY, U Hallel ceMbe byfeT o4eHb yaobHO NpuUXoaunTh Ccloga Ans
yyacTus B LLepPKOBHbIX Npa3fHMKax U nUTyprusx. f cablwana,
4TO OKOHYaTeslbHO Hukonbckuin xpaM noctpoaT B 2018 rony, a
noToM NponAayT paboTel No ero 6naroyctponcTBy. XoTenock 6Obl,
4TOObI 3TO MPOM30LLIIO KaK MOXHO CKopee. 3TO 04eHb NO3UTHB-
HO OTPa3nTCH Ha KYNbTYPHOM 06J1MKe Kak MMKPOpanoHa, Tak 1

Bcero [TogMocKoBbS.

Yucro.
'MnoTeTU4YecKu

AKUMSA 1 MycOpUBIIMM Ha YJIUILIE KUTEIb
KpacHoropcka yAuBWICA OABIEHUIO
Y4aCTHUKOB ITIOAMOCKOBHOTO pelia

#CBMHbﬂ?

e T g - s

MPUXO0XAH

CMOTYT NPUCYTCTBOBATb Ha
60FOC11y)K9HI/ISIX B HukonbckoM XpaMe

g

-~ et

CTeHy POCIUCHIO «TalfHasd Beye-
s

— OGpryHo «TaliHyI0 Bede-
PIO» M306paKaroT HAJ IAPCKU-
MU BPaTaMU, — HOSCHII MUTPO-
nonut IOBenanmuii. — U Takymo
OOJIBIIYI0 MKOHY B TpPalle3HOU
He TPUHATO JeJyaThb. 37IeCh Be-
IyT cebs1 KaK-To Oojiee BOJIBHO,
a 3Ta MKOHA — CBATeNIIee M30-
6paxenue TaitHol Beuepu. OHa
He MeeT HIKAKOH acCoIuany
C TPamesoi.

CrpouTenn 3aBepUM, YTO
Bce 3ame4daHus Ero Beicokompe-

PR A

OCBSIIIEHCTBA OyAyT yITEHBI, a
HeJI04eThl INKBUIPOBAHDI.

MuTtpomnonut IOBeHanui
OTMeTHJI TaKke: B OoOJbIIve
MPa3AHUKYA OOTOCTYKEeHUS Oy-
JyT CcOBepmiaTh Ha JABYX I3Ta-
’KaX ofHoBpeMeHHO. IIposo-
IUTb WX OYAYT BBIMTYCKHUKU
KostoMeHCKOU yXOBHOM ceMU-
Hapuu.

— Y Hac mpekpacHas, ofHa U3
Jy4dmux B Poccuu ceMuHapuii B
ropozie KosoMue, 1 MbI yxe ro-
TOBUM 3TU KaJPbI, — paccKasan
Ero BeICOKOIIpEeOCBAIIEHCTBO.

MepBoro HapywMTens noMManu B

KpacHoropcke. Y poMa Ne

MSAKMHMHCKOM yaiMLe My)X4YMHa Bbl6pacbiBan
nakeTbl ¢ 6bITOBbIM MyCOPOM M O4eHb YAUBUIICSA
NosiBJIGHUIO COTPYAHMKOB.

B HOYb Ha NATHMLY Ha
NoAMOCKOBHbIX fOpOrax
npeceyvyeHo ceMb NONbITOK
cbpoca Mycopa u cocTaBne-
HO YeTbipe NpoTOKoJa 06
aAMUHUCTPATUBHbIX Npa-
BOoHapyweHusax. 06 atoM

38 no 2-1

coobwmnm B npecc-cnyxbe
MuHUcTepcTBa TpaHcnopTa
M 0OPOXKHOW MHPACTPYKTY-

pbl MockoBcKo# obnacTu.

AJIEKCAHAP YMPUXWH
mosregtoday(dmosregtoday.ru

Anppeit BOPOBbEB,
ry6epHaTop
MockoBckon

<, obnactu:

OT NEPBOIo
JIMLA

- BbUJIA 3BAAYMKA - B 3TOM
OrPOMHOM MUKPOPAMOHE,
B KOTOPOM NMPOXXUBAET 50
TbICAY YEJIOBEK, CAENATb
TAKOW XPAM, KOTOPbIA
ABNANICA Bbl A0CTO-
MPUMEYATEJIbHOCTbIO
NogMOCKOBbS. C nepsoro
LHS W TNaBHbI apxMTeKTop,
W BNlafiblka MATPOMOANT
BHMMAaTENIbHO CledaT 3a
KayeCcTBOM peann3amm
aToro 6osbLoro gena. Ml
o4YyeHb HageeMcsq, 4to B 2018
rofy Mbl MOAOMAEM K 3a-
BEpLUEHWIO CTPOUTENLCTBA
XpaMa, rae napansenbHo
BypeT natn pocnuck. Mel
XOTWM, YTODObI XpaM pagoBan
rnas, npuTsaruean bonblioe
yucno nogen. Bce npet no
naaHy, cTpouTenn — 6onb-
e MonogLbl. MoXHo
CMeJ10 CKa3aTb, YTO 37O elle
N KYNbTYPHO-PEJSITMO3HbIN
LLeHTp, KoTopbli byaeT pabo-
TaTb KaX bl OeHb.

IOBEHANNNA,
MUTPONOAUT
KpyTuukuii n
KonomMeHckui:

, 4 ) _NPMASi PEYb |

- CEMYAC CTOUT MAJIEHb-
KAA YACOBHSA, UHACTO-
ATEJIb FOBOPUT, YTO
KAXXAbI BOCKPECHbIN
JAEHb 30ECb EbIBAET MO
300 MPUYACTHUKOB. HO
AN 3TOro XPAMA 3TO -
KAMNJS B MOPE. [Noatomy

a Mosito [ocroga, 4Tobbl OH
[an MHe pafocTb LOXUTb 10
TOr0 CHACT/IMBOrO BPEMEHH,
Korfa CTpouTenn nocTaBaT
TOYKY, U Mbl TOPXKECTBEHHO
bynem MonnTbesa 06 ocBALLe-
HWM 3TOro Xpama.

MY)KYMHe npUiLunoch 3abpaTth ¢ co60i. OH
NpaKTUYECKU He COPUI C NpeabABNEHHbIMUA €My
nNpeTeH3UsIMM, a NOTOMY NOCJie NPUHECEeHHbIX
W3BUHEHUH OTNYLLEH AOMOMN.

AHTUMYCOPHBIH ma-
TPYJIb €Ky PUJI HA BOCBMU
Haubojee  IPOOBJIEMHBIX
y4acTKax aBTOZOPOT, TI[e
Jame Bcero o6pasoBbIBa-
0TCA HeCAaHKI[MOHUPO-
BaHHBIE CBAJIKU.
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KAPTUHA AHA

Bupyc, BOH!

MEAMUMHA ] B 0G1acTu crapToBaia KaMITaHUSA
BAKIIMHAIIUY OT TPUIIIIA

B 2017 roay B pernoHe naaHupyeTtcs
caenartb NPMBUBKK OT rPUMMa noyTu

3 MunnunoHam yenosek. B npownom rogy
nx 661010 Ha 300 Thicsiy MeHble. 06 3TOM
coobwmna nepBbIN 3aMecTUTENb Npea-
cepaTtens npaBuTenibcTBa MockoBCcKoOM
o6nactu Onbra 3abpanosa. Pacckaxem
nopgpobHee o NnpoBeAeHUN NPUBUBOYHOMN
KaMnaHuu.

EBrEHWM OJWHL,0B
mosregtoday(dmosregtoday.ru

B MeAuLIMHCKYe yupexAeHus 006JacTU Io-
CTYIIMJIU IIepBble IMAPTUM BAKIUHBI IIPOTUB
TpUIllla AJIA HaceJeHUusA W3 IPYyIIl pucka. B
HUX BXOJAT: B3POCJbIe, JIUIA B BO3PACTe CTap-
e 60 JieT, 4acTo GoJeroliue, JIOAU ¢ XPOHU-
YEeCKUMU COMATUYECKUMU 3a00/I€BaHUAMU,
IpU3BIBHUKUA. KpoMe TOro, B IpyIIly puUcKa
MOMAZIAI0T PAabOTHUKU 3APABOOXPAHEHUS U
06pas3oBaHUs, TPAHCIIOPTA, chepbl 0OCTYKU-
BaHUA u KKX.

—B 2017 roxmy B IlofMOCKOBBe IIAHUPYETCA
IIPUBUTSE OT IPUIIIA 2,9 MUJIJIMOHA YEJIOBEK, B
TOM 4uCJIe TopAAKa 873 ThicAY AeTell. Ha ce-
TONHSAIIHUH TeHb B IIoAMOCKOBbE II0CTaBJIeHA
nepBad NapTUA BaKLIWH OT I'PUIIIIA )1 B3POC-
JIBIX — 972 TBICAYU 703. [I0 KOHIIAa aBryCcTa B
MeayuYpeKJeHU 00JIaCTH MOCTYIAT U BAKIU-

BucsilumMe NoBCIOAY NpeAynpeXxXaeHns

0 He3aKOHHOCTH Bbi6poca Mycopa He
cMyLwiaoT noaen. Hapywurenm He 6oAtca
Aaxe wrpados B 5000 pybnei n kamep
BUACOHAGJIOAEHNS, YCTAHOBJIEHHBIX PSAOM.

OTxompl OOHAPYKUJIHM BO3-

BaJIM JBd HAPYHII€HUA U IIPOBE-

B rpynny pucka nonagatoTr
pPaboTHWKM 34PaBOOXPaAHEH NS
n obpasoBaHund, TpaHCNopTa,
chepbl 0bcayxrBaHug

n KX

HBI I JieTell, — OTMeTHUJIa IIePBBII 3aMeCTHU-
TeJIb IIpeJceiaTessd IPaBUTEIbCTBA MOCKOB-
ckoit obsactu Osbra 3a6paJiosa.

MeuKY IOAYEPKUBAIOT, YTO BaKIIMHAIINA
cunTaerca Haubosnee 5PpQPeKTUBHLIM MeTo-
oM mpoduIaKTUKU rpunma. s ee mpose-
JIeHUA HeOOXOAUMO OOPaTUTHCA K TepPaIeBTy
B IOJIMKJIMHUKY II0 MECTY >KUTEeJIbCTBA. B ciry-
Yae OTCYTCTBHA IIPOTMBOIOKA3aHUUN Mezpa-
OOTHUKH C/IeIaI0T IIPUBUBKY B TOT K€ JIeHb.

Kak moscHuI miaBa oGyacTHOro MuH3pa-
Ba JIMuUTpuii MapKoOB, HOJIYYUTH IPUBUBKY
MOKHO B IOJIMKJIWHUKAX IO MECTY JKUTEJb-

CTBa. nopﬂnKa

873

ThicY OETEN

nnaHupyeTcsl NpUBUTb OT rpunna B
TekyuweMm rogy B NogMockoBbe

HekoTopbIX HapyLIMTeNel cnacaioT...
GbICTPbIe HOrU. ITOT MY)K4MHA, BbIGPOCHB
MYCOp, MTHOBEHHO CKPbINCS C MecTa.
HaBepHoe, no4yBCTBOBas NPUCYTCTBUE
YHYaCcTHMKOB peliaa.

AHaJIOTUYHEBIE

penanl

Jle OCTAaHOBKMU OOIIeCTBEHHO-
0O TPAHCIOPTA B JIMUTPOBCKOM
palioHe — TaM IOMMaJU Cpasy
YeThIpeXx HapyIIuTesen.

Ha MAKUHUHCKOM IIOCCe
YYaCTHUKU peujia 3apuKcupo-

JIU ellle JBe Pas3bACHUTEbHbIE
oecerpbl.

B PaMeHCKOM Ha yiulle DieK-
TpudUKanuy GObLIO BBIABIEHO
OIHO HapylleHHue, OJHAKO KU-
TeJb CKPBLICA C MeCTa.

MIPOLLIN B TOPOACKUX OKpyrax
EropreBck u MeITUINN.
Ilomumo »>TOrO, COTpPYAHU-
K1 MUHSKOJIOTUM PeruoHa Co-
BMECTHO C ITOJTUITNeN ITpeceKIn
o6pa3oBaHMe He3aKOHHOU CBaJI-

HE NPOMNYCTUTE ]

noaAMOCKOBbe Hepes 3

®UJIbM CTOYHA 0 NYTUHE

CTAJ1 KHUTOH

Kapp u3 punbma
Onusepa CtoyHa
«WUHTepBbIO
¢ MyTuHbIM»

Pycckosi3blYHbIW BapuaHT
KHUrn «MHTepBbIO C Bnagu-
MUpOM lyTUHbIM. MonHasa
Bepcus» NoABMTCA B Ma-
rasmHax B KOHUe aBrycra -
Havane ceHTabpsa. Hanucan
ee aMepuKaHCKUM KuHope-
xuccep Onusep CToyH Bcnep,
3a He,aBHO BblWeLINM Ha
TenesKpaHbl CBOUM AOKY-
MeHTaJIbHbIM GUNbMOM O
npesupeHTe Poccum.

Co BuepamHero JHS MOX-
HO KYIUTh aHIJIOA3BIYHYIO
Bepcuio 1o IeHe 1530 pyo6-
geri. Kak cooGmuau B us3-
JaTesbCTBE, BBIIYCTUBIIEM
KHUTY JAJA POCCUNCKOr0o 4u-
TaTesis, B IIeYaTHOM BapUaH-
Te Tropaszo 60JIbIlle MaTepua-
JIOB, YeM OBbLJIO ITPeICTaBIEHO
B YeThIpeXCepUHOM puIbMe
CroyHa «MHTepBbIO C [IyTH-
HBIM).

NEYEHUE N0 OMC

Xutenam logmockoBbA

®TAY «JlevyebHo-peabuNUTaUMOHHBIA LEHTR»
Munaapaea Poccun npoBOANT NEYEHNE XuUTened
Mockoeckoi obnactu 8 pamxax OMC Ha 0CHOBAHMM
redepansHoro cornawenna ¢ TOOMG

Mockoeckon obnacm
* Vponorua
* D'mueronorns

. r_]l-l..'.'[(ll]I]IIU'I‘L"JHEJUIH[EIIIL‘ KPY¥IIHBIX CYCTABOB

* Heitpoxupypris

* CrenTupoBaHHe apTepHil
(npohrnaxTura HHpapKTa, HHCYJILTA)

» [r[“:}','l,i!t,"'l'ii}[ MaToJIOrHA

* Osrosornsa (OHKOXHPYPrus, Jy4eBas Tepannsmt)

Mockra, MeaneEOBCKOR WoCCe, Ao0M 3
Ten.: 8 (495) T: a3 89

wwow.med-rf.ru

A BOT 3TOT MECTHbI/ XXMTeNb BOCNIPUHSAN NOSIBIEHNE YYacTHUKOB perAa
B WITbIKK. Ha yBellleBaHUS COTPYAHMKOB He pearmpoBan, 3a6upartb
MyCOp OTKa3aJcsl U B UTOre MOKMHYJ MeCTO C rOPAO0 NOAHATOM rosIoBoM.
MHcnekTopaM 0CTaNoCh NIMLLb Pa3BeCTH PyKaMM — pas YesioBeK He

X04YeT XUTb No 3aKOHY...

KM B TOpoAicKOM OoKpyTe McTpa.
IIBa Oymnbgo3epa u 10 rpy3oBU-
KOB CO CTPOUTEIbHBIM MyCOPOM
U TPYHTaMU apeCTOBAaHEI B X0Je
pelijia B palioHe 38-r0 KMJIOMeT-
pa HoBopuikckoro miocce u Je-
peBHU IOpbeso.

Bopbba 3a #uncroenogMocKo-
Bbe UAET Be3[e U No-pasHoMYy.
Xutenu pervoHa MoryT nomMo4b
B BbiiIBJICHUM HapyLUMTeNen,
BbIKJIaibiBasi B COLMaNIbHbIE CETH
¢oTo u Buaeo GpaKkToB HEe3aKOH-
Horo c6poca Mycopa ¢ X3LUTeroM
#cBuHBLA?
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- [naBaJlio6epey Bnapumup PyXxuukuin
(U] npoBepun xon pa6oT no crpoutenscry

NMBHEBOM KaHaNN3aLUMM.

- CoBeTHMK ry6epHaTopa no Kynbtype
(| HapmuH LUnpanuesayroctuna nuporammu
nereHpapHoro aupvxepa IOpus BawmMerta.

FnaBa TanpoMckoro paioHa Bnagucnas
L.J 0auH cHoBa npoBoAMT 06en B cnopT3ane.

ﬁl'.l. v Law' i

KAPTUHA OAHA

Topr ymecTeH

®UHAHCbI ] [TepBBIN 3JIeKTPOHHBIU ayKIIUOH I10 IIPOAAXKe
MMYIIeCTBa IIPUHEC PeTUOHY ITOYTU MUWLIUOH PyOJei

B MockoBckoit o6nacTtu cocTo-
SIINCb NepBble 3JIeKTPOHHbIE
TOpPru no npojaxe UMyLLecTBa.
B pesynbraTte koMmnnekc B Ko-
JIOMHe, COCTOSAL M U3 3eMeNb-
HOro y4yacTKa U 34aHus, ywen ¢
MoJI0TKa noyTu 3a 950 Tbic. py6.
Mpu 3ToM 3a 06bEKT Goponuch
HeCKOJIbKO YY4aCTHUKOB.

l0Jing DANHA
mosregtoday(@dmosregtoday.ru

HOBbIW OMbIT

[lepBbIli 5/IeKTPOHHBIN ayKIIMOH
o Ipoja)ke MMyInecTBa MOCKOB-
CKOH oGiactu cocrosica 10 aBry-
cra. TIOmMAgKOW AJISLI 3TOTO CTal

Anppein ABEPKUEB,
MMHUCTP UMYLLLECTBEHHbIX OTHOLLUEHUA
MockoBcKoi obnacTu:

KOMMEHTAPUA MUHUCTPA

- BO UCNOJIHEHUE NOPYYEHUSA NPE3UAEHTA P® AYKLIMOHbBI MO
MPOOAXE OBJIACTHOIO UMYLLIECTBA MPOBOAWUM B 3JIEKTPOH-
HOM ®OPME. Mpoueaypa BbIrNAanT bonee NpuBieKkaTeNbHOR ANs
y4YacCTHMKOB biarofaps Mpo3pavyHoOCTU U OTKPLITOCTH MpoLecca.
Tak>xe UCKJItYaloTCA HelleHOBble MeTobl BefeHus 6opbbbl. Takme
ayKLMOHbI 06ecrneyvnBatoT BbICOKUM ypOBEHb 6€30MacHOCTU U 3a-
LWMTbI 61arogaps NPUMEHEHWIO 3NEKTPOHHON LMbPOBOM NoANUCH.
Y4yacTHUKAM He HYXXHO TpaTUTbCS Ha obecrneyeHme TMYHOro NpUcyT-
CTBMSI, @ TaKXXe OHM UMeoT BOSMOXHOCTb OJHOBPEMEHHOT0 y4acTUs
B HEOTpaHWYeHHOM KonnyecTBe npolenyp. Bece 3to nenaet topru
BaXXHbIM UHCTPYMEHTOM B MJaHUPOBaHUN NPOAAXK.

www.mosregtoday.ru

E cnpaBka

Bce Topru B [MogMockoBbe peLleHo
NPOBOAWTbL B 3/IEKTPOHHOM BUAE C
2016 ropa. 310 cBsA3aHo c Tpebo-
BaHWeM defiepanbHOro 3aKoHoa-
TesIbCTBA, a TAaKXKe C TeM, YTO TaKoM
BW/, MPOAAX MOMOraeT CHU3NTb
aAMVHUCTPaTMBHbIe bapbepbl 1
NCKJTIOYNTb KOPPYMLUMOHHYHO CO-
CTaBASAOLLYIO.

pecypc www.lot-onlineoru. B pe-
3yJIbTaTe TOPTOB OBLT MPOAAH Iie-
JIBII KOMILJIEKC, KOTOPBIA BKJIIO-
yaeT B cebs 3eMeJIbHBIN Y4acTOK
IJIOIIAABI0O 634 KB. M U PacIIOJIO-
JKeHHOe Ha HeM 3/JaHUe ILIOIIA/IbIO
Gostee 84 «KBaZpaToB». HemaBuku-
MOCTH HaXOAUTCA B IIOAMOCKOBHOM
KosnomHe. 3a mpaBo crath obiaza-
TeJleM 3TOro o0beKTa GOpOJIKCH
JBa yuacTHuKa. Ho mo6Geny, 1o uH-
dopmanuu pervoHasbHOro MuHU-
CTepCTBAa UMYIIECTBEHHBIX OTHO-
meHui, oxep:xana Kysnenosa I.B.
OHa IIpeJIoKIIa CAMYIO0 BBICOKYIO
IleHy, KOTOpasA COCTAaBHUJIA IIOYTH
950 TBIC. PyO.

J10Tbl U MUJIJIUOHBI

B ceHTAGpe cocToATCA ele ABa
AQHAJIOTUYHBIX OHJIAWH-MEPOIIPU-
TuA. IlepBbI ayKIIMOH IPOHzIeT 6
ceHTAOpA. Ha Topru mo mpogpake
00JIACTHOTO UMYIeCcTBa OyZeT BBI-
CTaBJIEHO TPU JIOTa: OOBEKT B 3a-
paticke cO CTAapTOBOM 1IeHOH B 45,6
MJIH py0., HEIBI)XKUMOCTb B JIMU-
TpoBe 3a 7,9 MuIH py6. 1 B Baia-
mruxe — 3a 4,6 MJIH pyo.

Bropble TOpry 3amaaHUPOBAHBI
Ha 29 ceHTAOpPA. B 3TOT JleHb ¢ Mo-
JIOTKA yHZeT UMyIecTBO B /[I3ep-
KUHCKOM CO CTapTOBOM IIeHOU B
9,1 miH py6., B OpexoBo-3yeBe — 6,8
MJIH py0. U B meHTpe MOCKBEI — 32
512,3 MJIH pyo.

HeBywka
Ha npa3fgHo-
BaHuUu obunes
TYpPUCTUYECKOro

MapLupyTa
«30/10TO€E KOJb-
uo» B Cepruesom

©O0TO: CBETJIAHA BOJIOAUHA
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«JloMoaenoBo» B TOME

NOCTMXKEHMSA 1 ASPOIIOPT BOILIeJI B IATEPKY CAMBIX JUHAMUYHO
Pa3BUBAIOIINXCA BO3AYLIHBIX raBaHe EBPOIIbI

JKcnepTbl Npu3Hanu «Jlo-
MoAefo0B0>» OAHUM U3 NATU
asponopToB c Hanbonee
AKTUBHO pacTyLMM nacca-
XXuponotokom. Mo opuumn-
aNbHbIM AAHHbIM, €ro noka-
3atenu Ha 1% npeBbiwaoT
cpepHue no EBpone.

EKATEPUHA HUKUTUHA
mosregtoday@mosregtoday.ru

B BEJIMKOJIEMHOM

NATEPKE

C AHBapA II0 UIOHb KOJIHUYe-
CTBO Tacca)kKMpoOB aspomopra
«JloMmoIe 10BO» COCTaBUJIO 14 MJTH
YeJ0oBeK. DTo Ha 10% OGojbIie,
YeM 3a aHAJOTUYHBIN IIePUOJ
Impouuioro rozja. Tak:ke Iokasa-
TeJib Ha 1% IIpeBbIIIaeT AUHA-
MUKy OOIIero macca’kupoIroTo-
ka aspomnopToB Craporo Caerta.
DTO IO3BOJUWJIO «JloMOem0BOY

E dakT

B 2016 rony noAMOCKOBHbI aspo-
nopt obcnyxxmn 28,5 MSIH YenoBek.
MapLupyTHas ceTb BKJto4aeT 72
HanpasieHus.

BOWTH B TOII-5 CAMBIX OBICTPOPA-
CTYIIUX BO3JYIIHBIX raBaHed B
pelTHuHTIe, COCTaBJIeHHOM eBpO-
NeNCKUM OTAesleHUeM Mexnay-
HapOJHOIO COBETa adpOIIOPTOB.
[TomoGHBIN pacKIaf IOIYYIUII-
CA B IIepBOM IpyIne, K KOTOPOu
OTHOCATCA KpyIHeUIIne aspo-
IIOPTHI C €XeTOAHBIM IIacCa)Ku-
POIIOTOKOM CBBIIIE 25 MJIH 4eJIo-
BeK. Bcero akcIepTsl BbIJQININ
YeThIpe KaTerOpUU, MUCXOJAA U3
obbeMa TMACCAKUPCKUX Iepe-
BO30K.

NMPEBOCXOAUTb

OXXMNOAHUA

[To cioBaM reHAUpeKTOPA €B-
pomeickoro oTAeseHUsa Mex-

JYHapOJHOTO COBeTa adpoIop-
ToB OismBbe fHKOBeKa, pOCT
IokasaTeseii aspomnoprtos Es-
pPOIIBI IIPEBOCXOJUT ITPOTHO3BI.
DTO CBUJETENbCTBYeT O IIO3U-
TUBHOM PasBUTHUM PbIHKA U CO-
XPpaHAIIEeMCA CIIpoce Ha aBUa-
IepeBO3KHU.

PaHee  cOOGIIAJIOCH,  YTO
asporopT «JloMozieloBO» OGHO-
BWJI MapK aBTOOycoB S-Bus, Ko-
TOPBIMY MO>KHO BOCIIOJIb30BaTh-
CA AJIA TO0e3[0K OT yAaJIeHHBIX
MMapKUHTOB [0 a’pPOBOK3ala M
obpatHo. HoBrle S-Bus wmmeroT
YCOBEepPIIeHCTBOBAHHYI0  KOM-
IIEKTALMIO, a TAK>Ke OCHAIIleHbI
MaHAycaMH [Jg MaJOMOOHJIb-
HBIXIIACCAKUPOB.ABTOOYCHIKY P-
CUPYIOT II0 TepPpPUTOPUH adpo-
IIOPTOBOTO KOMILJICKCA KPYT-
JIOCYTOYHO U [IOCTaBJAKOT Iac-
CaXXHPOB IO a3POBOK3aJIa U 06-
paTHO OecIIaTHO, OTMeTHJA
Ipecc-cIy»0a a3poropra.

©OTO: MUXAUJ MOYYEB/TACC

MexpayHapopgHoro
coBeTa a’ponopToB
npepcraBnser
6onee 500
a’ponopToB B 45
cTpaHax

®0TO: MOCKOBCKUM A3POMOPT
NIOMO/IE[I0BO/VK.COM

NO3APABJIEHUE ]

3T0 NpaspHUK CUJIbHbBIX, Bbl-
HOCJIUBbIX U TPYA006MBbIX
nopaei. UMeHHo oT npo-
¢eccrmoHanoB 3ToM oTpacau
3aBucUT KompopT, 6esonac-
HOCTb U YIOT KaXK[A0ro 4yeJsio-
Beka. bnaropaps ctpoute-
JISIM BOKPYT Hac NosiBASAOTCA
npekpacHble 3JaHus, XpaMbl
M BBOPLbl KY/IbTYpPbl, LUKOJIbI
1 60bHULbI, apeHbl criopTa
M 3aBOAbl, AOPOrY U MOCTbI.
BceM co3paTensaM coBpeMeH-
HbIX MEranoJincoB — HOBbIX
npo¢eccuoHaNbHbIX BbICOT,
6narogapHoCTU U NpU3Ha-
Hus, BocTpeb6oBaHHOCTHN U
yBaxkeHusi! C npaspHuKom!

Mpepcepartensb CoBeTa gupekTopos Mpynnbl

KoMnaHuu «CapoBoe KoJibLo>» Cepren KosiyHoB
nosapasnset yutateneu ¢ flHeM crpoutens!

'K «CamoBoe KOJIb- IIPOEKTOB, 128 ra 06-

mo» paboTaeT Ha PHIH-
Ke HeJIBMXHUMOCTH Mo-
CKOBCKOTO permuoHa C
2003 roza. 3a 3TO BpemMs:
HAaKOILIEH  Cepbe3HbIN
OIIBIT B peaju3aluu
IIPOEKTOB rpaxkJaH-
CKOI'O  CTPOUTEIbCTBA:
JKUJIble Joma, oOmre-
CTBeHHBbIe 3JaHUA, WH-
J)KeHepHble CeTu U CO-
Opy>KeHUA.

BhITIOSTHAET  TOJHBINA
IPOU3BOACTBEHHBIU
OUKJI — OT pPa3paboTKU
SKOHOMUYECKON MOJIen
pasBUTUA TepPUTOPUU,
IIPOEKTUPOBAHUA U CTPO-
UTEJLCTBA OOBEKTOB O
UX IPOJIAKU U ITOCJIeIYIO-
e SKCIUTyaTaIym.

I'K «CazmoBoe KOJIBIIO»
- 15 peasn30BaHHBIX

el IIomaau 3acTpou-
KM, IUIOIAJh Peajn3o-
BAaHHBIX CTPOUTETbHBIX
poekToB — Oosee 220
TBICAY KBaJPAaTHBIX Me-
TPOB.

Kpome ToOro, xomma-
HUA sABJIAeTCA opuIu-
QJIBHBIM cIIOHCOpOM Tea-
Tpa-crynuu «Heroceznbl»,
yupenuteneM ¢ecTHBa-
JIA-KOHKypCa JeTCKOTO
U IOHOIIeCKOIo TBOpYe-
cTtBa «7 HOT IlomMoOcCKoO-
BB

B I'pynmy KoMIaHUH
BXOAUT  OpraHU3aIuA
«CazoBoe KOJbIo — Mu-
sgoceppue MI'OM», ocHOB-
Had 3aiaya KOTOPOH — CO-
IUaJTbHAsA WHTErpaIusa
JIIofiel ¢ OrpaHUYeHHBI-
MU BO3MOXHOCTAMU.




PEITIOPTAK

6 noAMOCKOBbe Hepesd

Tpu ropoga, ceMb agpe-

COB, BCTPEYM C XKUTENAMU U
XXWIULLHBIMU aKTUBUCTAMM,
COTPYAHUKAMU YNPaBASIOLLLMNX
KOMMaHWW U npefcTaBUTeNS-
MM aAMUHUCTPaUUNA... Takue
OHMU - ByAHUN COTPYAHMKOB
FocxunuHcnekumn MockoB-
ckou obnacTtu. YBugetb paboty
Hafi30pHOro BeOMCTBA U3HY-
TPY Mbl OTNPaBUIUCL BMECTe C
ero pykoogurtenem Bagumom
CokoBbIM.

[lpoKypopbl
XXUNbIX
3TaXen

0JIblrA YHEMOJAHOBA
mosregtoday(dmosregtoday.ru

3aueM
UHCIIEKTOPbI
00JIaCTHOM
- TOCKWIMHCIIeKIIUN 4TO
HU JeHb ITOAHMMAIOTCA
Ha YepJaKU U CITyCKAIOTCA
B IIOJABAJIbI? 32 OTBETOM
HAalll KOPPECIIOHIeHT
OTIIPABWICA Ha OJHY
13 IIPOBEPOK

_’

PA3HbIXA MOAXOA

Y moma N° 1 o ynune CoseT-
ckoi B KpacHoropcke BcTpe-
YaIoT KUTEJIU U IPeJCTaBUTe-
JIV HECKOJIBKUX YIIPaBJIAIOMIX
KOMIIAHUM. B3AB  GBICTPBIN
TeMIl, HalpaBideMcAd K TIOJ-
Bany 18-sTa)xHOrOo 37aHUA. Ba-
guM COKOB Ha XOZAy AOCTaeT U3
KapMaHa (OHApUK — HeU3MeH-
HBIH aTpubyT JII060U BhIE3THON
mmpoBepKu. OCMOTpPeB TeILJIOBO!
IIYHKT ¥ He HalijA 3aMeyaHUMH,
IIoAHUMaeMCs Ha 4ep/akK - Ipo-
BEPUTH BeHTWJIAIUOHHYIO ITaX-
Ty. 3aTeM - Ha KPBIIY BEICOTKU.

- {1 Tyma He mosesy, He CMO-
Ty, — OBITAACh OTJBIIMIATHCSA, TO-
BOPUT COTPyAHUIIA MeCTHOU
yIpaBidiomell KOMIaHUMU.

Ilocie [eTaJbHOTO OCMO-
Tpa KPOBJIU CIYCKaeMCA IIell-
KOM Ha IepBBIU 3TaK. PyKoBoO-
putens 7KW enBa ysroBUMBIM
JIBU)KeHUEeM OTKPBIBaeT IIOIIyT-
HO MYCOPOIIPOBOZ,

3anesTb Ha
KpbiLLy peLuncs
Tonbko CoKoB.

gf(TPYﬂHVIK" - OTO OAUH W3 UHJIUKA-
ucnyranucb

T B KaJyecTB THI
BbICOTbI opo d ?C a pato
— yIpaBAAKIIer KOMIIAHWUH,

00BACHAET, 3aMeTUB MO BO-
IIPOCUTENIbHBIN B3MIAA. — Eciu
MYCOPOIIPOBOJ] T'PA3HBIN, TO U

©O0TO: NPECC-CNTY)KEA
FOCKUIMHCNEKLWKN MO
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B IoOMe He BCe B IIOPAIKe. 31eCh
3aMeJYaHUuN HeT.

B cocemnem mome coBepiieH-
HO WHasA KapTtwHa: dacag B Tpe-
IUHAX, QyHAAMEHT 3apOC MXOM,
B IIOIbE3Zle CTOUT 3aIllax ChIPO-
CTH, YeplaK 3aBajJieH CTPOUTENIb-
HBIM MYyCOPOM, B IIOJ[BaJl U BOBCE
CTpanIHo 3aiTu. IIpu 3TOM Ha i0-
cke MH(MOPMAITUU HET HU OJHOTO
TeslepoHa, IO KOTOPOMY >KUTEIU
MoOmIM ObI COOOUIUTH O TIPOOJIe-
Max. B oTBeT Ha Bce 3aMedaHUA CO-
TpygHuku YK, oGciay:KuBaromeit
JIOM, TBepAAT JINIIb OfHO: «CKOpO
OyZleT KaIlUTAJIbHBINA PEMOHT>.

- Hopmanenaa VYK 3auHTepe-
COBAaHA B KOHTAaKTe C JKUTeJS-
MH, a 37IeCb 3TOT0 M OJIM3KO HeT,
— nopdepkuBaeT Bagyum COKOB.
— TOCKMIMHCIIEKIIUA Celdac ¢
HUMU CYOUTCS, YTOOBI JIUIIUTH
JIUTIEH3U .

LUTPA®bI -

HE CAMOLIEJ1b

XUMKHW. 3[ech UIeT IIporpaM-
Ma II0 PEMOHTY IIOAbE3J0B, HYX-
HO TIPOKOHTPOJIMPOBaTh. [loTomy
uyTo nenb [7KU - He mrTpadoBarts,
a TIOMOYb U TIONIPABUTH YIIPABIIA-
IOLYI0 KOMIIAaHMIO. Benb Kaxzmoe
HapyllleHe, BbIABJICHHOE JIETOM, -
9TO aBapus, KOTOPYIO IIpeoTBpa-
TAT 3UMOM.

Tlomwesn B mome N° 5 Ha [Ipo-
JIETAPCKOU YJIMIIEe U3-3a CBEXKEBbI-
KpallleHHBIX CTeH KayKeTCA YXO-
»KeHHBIM. HO CTOUT OCMOTpeThCA
- OT IPUATHOIO BIIEYATIeHUA He
OCTaeTcA U CJIefia.

BeicTpO ~ 0GHApYKUBAIOTCA
CJIOMaHHBbIe IIOYTOBbIe AIIU-
KM, IIPOBOZA 3JICKTPOIPOBOJ-
KW, He yOpaHHbIe B KOP0o0Oa, a Ha
YeTBePTOM 3Ta)ke — OTKOJIOTAas

www.mosregtoday.ru

IUTATKA HA TIOJTy.

- DTO HUKYyJa He roputcs. Bce
HY>KHO TIepeJieslaTh, — KOPOTKO pe-
sromupyeT COKOB.

Ipyrasi IATUITAXKKA, O0CTYKU-
BaeMasg 3TOM >Ke OpraHu3aluew,
BBIIAAUT COBCEM HHade. PeMOHT
BBITIOJTHEH aKKYPaTHO U eCTh IasKe
CBOe HOy-Xay — CHelMaJIbHBIN aH-
TUBAHZAJIBHBIN JUCILIENH, Ha KO-
TOPOM YTIPaBIAIONAA KOMIIAHUA
IUIAHUPYeT Pa3MeIiaTh MOJIe3HYI0
UHPOPMALIUIO JJI XKUTeJIeI.

«MPUE3XXAUTE

MOYALLIE!»

B JloGHe mpoBepsieM MUKpOpay-
oH Mockeud. U Kayo6sl KUTeIeH
TIOCBIITAJIVCD C IEPBBIX MUHYT.

- C mexabpsi He MOTY TIOJIYIUTh
OTBeT II0 CBOell IpobiieMe HU OT
aJMUHUCTPAllUH, HU OT oOIe-
CTBEHHOY IIAJIATHI, - BO3MYIIIAETCS
uTenbHUTA KOOI THOM YITUIThL.

3a BpeMA WHCIIEKIWUU Habupa-
eTcsA LeJIbIA BOPOX IHCbMEeHHBIX
obpamenuii. Hepemko o6parie-
HUA TI0 BOIIPOCAM BHe KOMIIeTeH-
muu 7K. Torpa nmumyT nuckMma
B a/IMUHUCTDPAIUIO, TIOAKIIOYAIOT
KOJUIeT U3 CMeKHBIX cdep.

Camoe BomIMUIOIIEe HApyLIeHUE
- Ha ynure JlennHa. Hapy»Had ra-
30Bad Tpyba Ha ypoOBHe BTODOIO
3Taka CHJIBHO ITPOBUCIIA.

- Dro aBapuiiHaa cutyanusal Ta-
Kye Belld yCTPaHAIOTCS B Teye-
HUe CyTOK. A y Bac CKOJIBKO Tpy0Oa
B TAKOM COCTOSAHUM? — CIIPAIINUBa-
eT pykosozutess "KW y nupexro-
pa yIpasJAomel KOMIAHUM.

ToT mooGeman ycTpaHUTDb HEUC-
TIPaBHOCTB B TeYEHMe Jaca U CJIOBO
caepxai. IlpaBna, jid aTOro IIo-
TPeOOBaIOCh BBI3BATh HA OOBEKT
Cpa3y YeTBepbIX PAOOUIUX.

Kaxpoe HapyLwieHue, BbigBJZIeHHOE

JIETOM, - 3TO aBapuUs, KOTOPYIO Mbl

NpefoTBPaTUAM 3UMOU

Ha BcTpeyax ¢ xutensiMu
nHcnekTopbl MKU cobupator
Bopox Gymar c xano6ammu

®OTO: MPECC-CNYXKBA FOOKUINHCNEKL UM MO
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PABOTATb NMNPO3PAYHO
M TMOHATHO

MHTEPBbIO B 1I0OPOIrE

Mpo 3apauu MNocxXunmHcneKkuum

- TocxmnuHenekuus —3To cBoeobpasHas
npokypatypa B cdepe XKKX. Mbl KoHTpo-
JIMpyeM BCe, 4YTO CBSA3aHO C COAEePXKaHNeM
W 3KCMJyaTaLme MHOrOKBapTUPHOIO
noMa. Ho Mbl paccMaTpvBaeM CBOW NOJHO-
MOYVMS Wnpe v BegeM bonbLuyo MHGopMa-
LIMOHHO-MPOCBETUTENBCKYIO U CoLManb-
Hyto paboTy. Hanpumep, exxekBapTasibHO
NpoBOAUM 0651aCTHYI0 akLuMIo «[eHb
oTKpbITbIX ABepei B YK [NofMockoBbs»,
yyacTByeM BMecTe C [NaBHbIM yrpas-
JIEHNEeM CoLManbHbIX KOMMYHUKaLWI B
MYHULMNAaNbHbIX GopyMax «YnpaBLom».
TonbKo € Hayana 3Toro rofa B pasHblx
MyHuUUmnanuteTax MoLMOCKOBbS COCTOS-
nock 6onee 120 Takux MeponpuaTuia. Ana

ynpaBAsoLWUX KOMNaHWUI ycTpansaem
BecnnaTHble ceMUHapbl C y4acTUEM HaLLMX
cneuunanncTos.

Mpo BaXKHble NnaHbI

- [loCKMAMHCNEKUMA BbICTYNUA C Npef-
JI0OXKeHWeM o co3aaHuv EgnHon BupTyans-
HOM gucneTyepckom cnyxbbl MockoBCKol
obnacTtu. Bce 3asBku xutenen byoyt
3aHOCKTb B eANHYI0 MPOrpamMMmy, Korga
nHdopMaLma 06 cnosHNTENE N CPOKax
CTaHeT [OCTYMHa AJ1S KaXL40ro MoJib-
30BaTens B IMYHOM KabuHeTe. Ceyac
LucneTyepckas A8 XKUTeNs — Kak YepHbIN
AWwmKk. OH no TenedoHy ocTaBNseT 3asBKy
B AMcneTyepckom cnyxbe, a 4to bynet
MPOVCXOANTL C HeW fanblue, He 3HaeT. Mbl
XOTUM cLenaTtb 3Ty MHOPMaLNIO OTKPbI-
TOW 1 paboTy ynpaBAsioLLMx KOMAaHWU
6onee Npo3payvHol 1 MOHATHON. 3TO NK-
JIOTHbIV MPOEKT, peann3yeMbili B Poccun
Brnepsble. OH ofobpeH rybepHaTopoM
AHppeeM HOpbeBnyeM BopobbeBbiM.

Mpo xanobbl

- HaM Hy>keH rpaMoTHbIN COBCTBEHHMK,
KOTOPbIN 3HAeT CBOU NpaBa 1 0693aHHO-
ctv. Ecnu nofm xanyTcs Ha neperopes-
LYt TAaMMOYKY NPe3nNLEHTY, 3HAUYUT, KOM-
MYHUKaLMS C yNpaBAsioLLen KOMNaHuewn
He HanaxeHa. Mbl Bceraa pekoMeHayeM
yNpaBnsoLWMM OpraHn3aLmsaM NpuHUMaThb
NPEBEHTUBHbIE Mepbl. 1115 3TOro HyXHo
MPONTU «MYTb XUTENS» — B3FNAHYThb Ha
L,0M rf1azaMu cobCTBEHHMKA U YCTPaHUTb
BCE HeloCcTaTKW 3apaHee. TorAaa HUKTO He
ByneT nucaThb xanobbl.

Mpo 3HayeHue couceTen

- Y706bI BCerga 6bITb ¢ COBCTBEHHUKAMM
XUIbS Ha CBSA3M, KaXx[as ynpasnstoLas
KOMMaHWS LOMKHA 3aBECTM aKKAYHT B
coumanbHbIx ceTsax. MHorme Bonpockl Bo3-
HWKAIOT y UTESIEW N3-33 OTCYTCTBUS UH-
dopMauuu. focKMAnHCNeKLMs npeacTas-
JIeHa BO BCEX COLCEeTAX, HO HanbonbLLyio
aKTVBHOCTb MPOSIBASIOT MOJIb30BATESN

WHcTarpama. OTBeT Ha ntoboe 13 obpalle-
HWI Mbl AiAEM B TeYeHWe Tpex 4acoB.

Mpo penTUHrn n HenpogeccnoHanoB

- PeliTuHroBaHmne ynpaBnsioLmx Kom-
naHuii BBegeHo B 2014 rony. Toraa B
«KpacHon 3o0He» Haxogunocb 37 YK, B
2015-m — 33, B npowunom rogy — 26. Bece
OHW CTapatTCs BbITU U3 aHTUPENTUHTa,
N ToNbko oaHa YK 13 XuMok gBa roga noj-
psif OKa3blBanack B 3ToM crmcke. Cervac
Mbl HaYann NPoLLECC Mo aHHYMPOBAHWIO
ee IMLEeH3NN.

B LenoM nuueH3MoHHble TpeboBaHMs K
yNpaBAsoLWUM KOMMaHWaM HeobxogMMo
YXKeCTOUNTb. [OCKUIMHCNEKL S Y)KE Bbl-
CTynuna c Takow nHuumaTnsoin. Motomy
4TO ceryac B 3Ty chepy NbITaOTCH NPUN-
TV BCe NOAPSAL - OT ObIBLUEN HanepuHbl
[0 BOeHHOro. M Bce oHM cYUTaloT, 4TO
MOTYT yNpaBAsiTb JOMOM, He MOHVMas,
4TO A1 3TOro HeobXoAMMO creLmanbHoe
obpa3oBaHue.
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Yepe3 HecKoNbKo neT Bce
Bpayu U cpegHUn Mepgnep-
COHaJ cTpaHbl cpa3y nocne
Bbinycka 6yayT caaBaTb
cob6cTBeHHbIW EIM3 — nepBuy-
HYl0 aKKpepuTauuto. Te-
CTUpOBaHue Npepnonaraer
TeopeTUYeCKYIo U NPaKTuU-
YeCKYH YacTH No KaXKao0Wn us
cneuuanbHocTel. Boinyck-
HUKK Konnep)Xen obnactu

B c/ieAyloLEeM rogy cMoryT
nonyuYyMTb AONYCK K paboTe
TOJIbKO NocJie NpodUabHOro
3K3aMeHa. KoppecnoHpeHT
«lMopMocKoBbe Hepensa»
y3Han, He COKpaTUT Nin
aKKpeaMuTauus KoJm4ecTBo
XenawLwWux cTaTb Meapa-
60THMKaMMU.

MAPTAPUTA MAKAPbEBA
mosregtodaydmosregtoday.ru

TWATEJIbHASA

MPOBEPKA

CuctemMa aKKpeAUTAIlUU Me-
JUKOB B 3KCIIePMMEHTAJIbHOM
pexume yxe 3apaborana. Tax,
B IIPOLLJIOM TOAYy KBaJu(pUKa-
LU0 IIOATBEPAWJIN 3aKOHUYUB-
mue oOy4yeHHe CTOMAaTOJIOTH
1 (papManeBTHI U3 57 BY30B IO
BCcel cTpaHe. B Texymem npose-
PAT BBIIIYCKHUKOB CIIeIJiaInTe-
Ta 110 BCeM HaIpaBJIeHUAM cde-
PbI 34paBOOXPaHeHNUA.

MuH3szpaB MOCKOBCKOII 00-
JIACTU y>Ke HayaJl TOTOBUTD-
A K IIPOBeJIeHUI0 aKKpeauTa-
IIUY BBIIIYCKHUKOB CO CPeJHUM
MeJULIMHCKUM U ¢apmalies-
THYeCKUM o6pasoBaHueM. Ha
TepPUTOPUHU PeruoHa — 5 rocy-
JIApDCTBEHHBIX OIO/I)KeTHBIX CCY-
30B Takoro npoduiada. CTyjeH-
THI IOJY4YalOT 00pa3oBaHUeE IO
7 CIIeIUaIBHOCTAM: OT CeCTPUH-
CKOTO Jiesia v 1abopaTopHOU u-
arHOCTUKU 70 ¢papManuu U op-
TOIleINYeCKON CTOMAaTOJIOTUU.

B TPU 3TAMNA

AKKpenuTanus MeauIIH-
CKHX CIelVaJVCTOB IIPOBOJUT-
CcA TOCJIe BBIMIYCKHBIX 2K3aMe-
HOB. YTOOBI HOJIYYUTH JOIYCK
K pabore, HEOOXOAUMO IIPOU-
TU HUCOBITAHWE U3 Tpex ITa-
noB. IlepBBIil — TeCTUPOBAHUE,
C TIOMOIIBI0O KOTOPOTO IIPOBepH-
0T TeopeTUYecKylo II0AKOBaH-
HOCTH crenuaaucta. [locie He-
006X0IMIMO C/IaTh ITPAKTUYeCKUI
9K3aMeH B CHUMYJNPOBAHHBIX
YCJIOBUAX A7 MOATBEPXKICHUA
HaBBIKOB. JIJI1 3TOro BBIIMYCK-
HUKaM TPUAETCA OOPaTUTHCSA
B CIleIfUajIbHbIe IIeHTPBI, OCHA-
IeHHble MaHeKeHaMH U KOM-
MBIOTEPAMU C HEOOXOZUMBIMU
nporpamMmMmaMu. Takux B CTpa-
He yxe okoJio 70. TpeTuit stan
— pellleHHe CUTYyallMOHHBIX 3a-
Jlay, IMIpoBepKa IICUXOJOrudye-
CKMX HaBBIKOB IIPU CJIOXKHBIX
CIy4asax C marueHTaMu.

AKKpeAUTaIlMI0O Bpayud U
cpemHWIl MeAmepcoHan oO6s3a-
HBI II0JIy4aTh KaKJble IIATh JIeT.
Be3 Hee OHU He MOTYT OBITH JIO-
mymeHbl K paborte. Ecau BbI-
IIyCKHUK He TIIpoIleJ aKKpe-
JUTAIUIo, mepeciaTh dK3aMeH
OH MOXeT, KaK U B CJy4ae CO
WKOJBHBIM EI'D, TONbKO 4depe3
ToJI.

nnrcbl U MUHYCbI

CBoe MHeHHe O TOM, Ha-
CKOJIBKO AaKTyaJbHBIM OyZeT
HOBOBBeJIeHUE [IJII Pa3BUTHUA
OTedyeCTBeHHO MeIUIINHbI, BbI-
CKa3aJl 3aMeCTUTeJb Ipejceaa-

®0TO: BAJIEPUN LUAPU®YJIUH/TACC

El3 pnsa Bpaven

TECTUPOBAHMUE ] BBIIMyCKHUKOB MeIUITMHCKUX By30B
1 KOJUIe/KeU OyIyT IIPOBEPSITh HA COOTBETCTBUIE

npodeccun

Tesia KomuTeTa mo Bompocam
OXPaHBI 3[0POBbs, TPyAA U CO-
OHWAJBHON ITOJIUTUKH MOCKOB-
cKol obisactHoU [ymbl EBre-
HUM AKCaKOB.

MopTBepXAeHWe KBanu-
durKauun MeapaboTHu-
Ka. BeinyckHuku nocne

MPOXOXAEHWS aKKpeamTaLmm
MOTYT CMNOKOWHO nAaTK pabotaTtb
— 370 AeCTBUTENBHO KOMMNe-
TeHTHble cneunanucTbl. Kpome
TOro, AaHHYH akKpeauTaLmio
HeobXoAMMO MoJslyyaTb Kaxible
5 net, 4yTo cnocobcTByeT
MOBbILLIEHWIO YPOBHS MacTep-
cTBa.

- AnbTepHaTuBa Npu oTMeHe
nHTepHatypbl. C 2016 roga
OTMEHsIETCS UHTepHaTypa ANs
HEKOTOPbIX MEANLMHCKUX
cneunanbHocTen. AkkpeauTa-
LMS MOXKET CTaTb 3aMEeHOW 3ToMy
aTany obpasosaHus. Monogown
CneLunanucT He TpaTuT Bpe-

Ms, a cpa3y uaeT pabotaTtb B
NONVMKANHWKM 1 BonbHULBI. Tak
peLlaeTcs KaApOoBbI BOMpoC.

YacTb BbIMYCKHUKOB
MOXeT He NMPonTH
akkpeguTaumi. He

CYMTato TaKom ncxom 60sbLLNM
MWUHYCOM. Mbl BEfib HE XOTUM,
4yTO6bI HAaC NeyYnn HekBanudu-
LUupoBaHHbIY Bpay. OgHako
A5 caMUX CneunanvcToB

B TO Xe BpeMs 370 byaet
CTUMYJIOM MPONTK
aKKpeguTaumio 1

yCTPOUTBCS Ha

pabory.

i

b k '.f

Anekcanpp KJINMOB,

HayanbHUK ynpaBJieHUsl KaAPOBOWA MONIUTUKU U
obpasoBaTenbHbIX yupeXkaeHun MuHucTepcTea
3ApaBooxpaHeHns MockoBCcKoW obnacTu:

A8 PAMAAIPEYDL]

- AKKPEAUTALIUA BbIMYCKHUKOB MEAULUH-
CKUX KOJUTEQXXEU OBJIACTU BYLET NMPOBO-
ONTbCA B UIOHE 2018 TOAA B MEPHUOA IOCY-
AAPCTBEHHOW UTOFOBOWU ATTECTALIUW. [ ns
3TOro GOpPMMUpPYHOTCS KOMUCCUM, B COCTaB KOTOPbIX
BKJI04AKOTCS NPeACcTaBUTENIN NPOPeCcCuoHabHbIX
HEKOMMEpPYeCKNX 0praHv3aL i, MeAuLMHCKUX 1
obpa3oBaTesibHbIX OpraH13aLLmii.

BIOAXETHbIX MECT

BblAesieHo abUTypueHTaM B MeAULMHCKUX KoJJlepkax
MocKkoBcKoW 0651acTu B 3TOM rogy

@

KCTaTH

B 2016 ropy
U3 4694
BbINYCKHMKOB
cTOMaToso-
rMYecKux
By30B Poccum
aKKpeAauTa-
LMIO NpoLuIo
4587 yenoBek
(97,72%).

Mo paHHBIM
peruo-
HanbHOro
MuH3gpasa,
npodusnbHbIe
Konnemxu
obnactu
ABNAIOTCA
OCHOBHbIM
WCTOYHUKOM
NnocTaBKHU
Kappos ans
yupeXaeHuin
3apaBooxpa-
HeHuS.
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HY)XHa NOMOLLb

NOAAPUTb
LUAHC HA
BbI310POBJIEHUE

Mapary TepkyinoBy U3 ro-
poza XMMKU BCero 1mecThb Me-
CAIEB, 2 OH yXXe GopeTrcsa o
CJIOKHBIM 3aboyieBaHUEM. Y
MaJIbIllla CHUHOCTO3 — IIaTo-
JIOTUA, KOTOpas IIPUBOAUT K
rpyobIM AedopMaIusaM depe-
ma. IIpu Takom 3aboseBaHUU
rojoBa mpuUoGpeTaeT aHo-
MaJILHO y3KyI0 opMy, a BHY-
TpUYepernHoe JaBjieHue pes-
KO IOBbIMIaeTcA. Bpauu He
Cpasy IOCTaBUJIN BepHbIH 1U-
ar"Ho3, HO HUCIpPaBUTH HopMy
geperna M IIOMOYb MaJbIILy
eme He N034HO. Hy»XHO TOJIB-
KO IO TexX IIOp, IIoKa Mapary
He VWCIOJHUTCA TOJ, CHeJaTh
onepanuio. Cembe TepkyJio-
BBIX HEOOXOLUMO 683 ThICAYH
pyOneii. Takux meHer y pPOZA-
HBIX Maparta HeT. PoHp «JIu-
HUA JKU3HW», TOJOIEeYHBIM
KOTOPOT'O OH fABJAeTCs, 06pa-
maeTcd K HepaBHOLYIIHBIM
JIIOASAM C IIPOCHOOY IIOMOYb B
cbope HeoOXOMOM CYMMBI.

Ecnun Bbl xoTUTe nepeBectu
AEHbIM Ha onepauuio

ana Maparta Tepkynosa,
oTnpaBbTe SMS Ha

HoMep 3242 c cymMoW
NoXXepTBOBaHUSA, HanpuMep,
300. [leHbru cnuwiyT co
cyeTa Bawwero MobunbHoro
TenedoHa. Unu cpenavite
MOMEHTaJIbHbIN NepeBoy,
AeHer Ha canTe poHpa
«JInHug XusHu» life-line.ru.

CbE3OUTDL
HA ®ECTUBAJIb

®onp  dlomapu  J1I000Bb
MUDY» 3aHUMAaeTcs peadwIn-
TaIel B3POCJIBIX JTIOZeH C aM-
mytanuaMu. OHU COBEPIIAIOT
IIPBDKKU C TApaIIioToOM B CO-
IIPOBOXKJEHUM WHCTPYKTOpa
U JIeTAIOT Ha JAesibTajeTe. DTO
II03BOJIIeET UM BEPHYTH YyBe-
PEHHOCTH B cebe U JIIOOOBb K
»)usHUA. oHJ ycTpauBaeT de-
cTuBajb «<MHe ObI B HEOO». JIj1s
roCcTeu IMpOUAyT MacTep-KJac-
cbI 10 TaHIIaM u 1130, KoHIIepT
IO/, OTKPBITHIM HeOOM, Hora,
nmpobeXxKa, 3amycK KBaJpo-
KOIITePOB M BO3AYIIHBIX 3Me-
eB, oy 6apabaHIIUKOB. [Tozo-
TIeYHBIM (POH/IA OYeHb BAXKHO
o0IeHye C JII0ABMY He U3 CBO-
ero Kpyra.

Mpue3xaTte 19 aBrycra c
11.00 po 22.00 Ha a3poapoM
«BaTtynuHo» (6nu3 ropoaa
Pysbl). Bonbwe nHdopMaumu
0 cxeMe npoes3pa u
decTuBane «MHe 6b1 B He60»
Ha caitTe npoekTa edbooking.
ru/vnebo.
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C aBrycTta 2014 roga Mbl
)KMBEM B YCJIOBUSAIX CaHK-
uun. bes anenbcUHOB U
noMmupopoB U3 Cuuunnum,
KaMaMbepa us HopMaHgum,
«HOXeK bywa» ns Anaba-
Mbl. OfHaKo Mepbl, BBeA€H-
Hble B OTBET Ha CaHKLIMU CO
ctopoHbl CLUA n EBponbl, B
uTOre NpmMBenun Ko MHOrMM
NO3UTUBHbIM U3MEHEHMU-
fIM B CeJIbCKOM X039iCTBe,
3KOHOMMKE U NPOMbILUNEH-
HocTu MockoBcKol obnacTu.
BbisicHsieM, 4TO K yeMy.

EKATEPUHA HUKUTUHA
mosregtodaydmosregtoday.ru

3KOHOMUKA
Hauyanu akTuBHO
pasBuBaTb Manbin
M cpepHui busHec

Ha cerogHAmIHWII JeHb B
IMomMocKoBbe pabGoTaeT Goitee
300 ThIC. NpeANpUATHI MaJo-
ro U cpenHero Ov3Heca, B HEKO-
TOPbIX MYHUITUIIAJINTETaX MX
JIOJIS1 B 9KOHOMUKe IIPUOIIIIKaeT-
ca K 50%. OTo XuMku, IMUATPOB-
CKUM palioH U T.J1. B 1iesom peru-
OH BXOZIUT B JIeCATKY JIyYIINX II0
Pa3BUTHIO MAjiOro W CpeJHero
IpeJIIpUHUMATeNbCTBA. Exeros-
HO B 00JIACTU MOABJIAETCA OKOJIO
9 TBIC. HOBBIX IIPeJIIPUATUN.

Mepewnn
Ha KapTbl «Mup»

CosmaHue COOCTBEHHOU
ILUIaTeXKHOU cucteMbl B Poc-
CUM 33ayMBIBAJIOCH JTaBHO, HO
KaTaJN3aToOpoOM CTaja Treollo-
JuTUYecKass ob6cTaHOBKa 2014
roza. Torma y psAga poCCUICKUAX
0aHKOB BO3HUKJIU IPOGIEMEI C
00CHIy)KUBAaHUEM KapT MeX[y-
HApOJAHBIX IIATEXKHBIX CUCTEM
Visa u MasterCard, o6paGoTka
TPaH3aKIUHM IO KapTaM 3THUX
IUIATeXKHBIX CUCTEM B TO Bpe-
MsA TIPOBOAWJIACH 33 PYOEMKOM.
Ceiiuac Bce olepariiu o Kap-
Tam obpabaTriBatoTcs B Poccun,
B IIPOIIECCHTOBOM IleHTpe Ha-
[IIMOHAJIBHOM CHCTEeMBI IIJIaTeX-
HBIX KapT (AO «HCIIK»). Ha ce-
TONHANIHUMN JIeHb KOJIUYeCTBO
BBIMYIIEHHBIX KAPT MPEBBICUIIO
14 MIH, a ceTh IprUeMa OXBaThbI-
BaeT TePPUTOPUIO BCell CTPAHBL.

CEJIbCKOE X03UCTBO
Cranu BbipawmBaThb
6o0Jibllie oBoOLLEN

Cenpxo3npeAnpuATUsa Hada-
JI aKTUBHEe IIPUMEHATh COBPe-
MEHHBbIe TeXHOJIOTUU, TaKue,
KaK 3aKpBITBIA TPyHT. 3a IIPO-
mefinyie TPU roza o6beM OBO-
mel, MPOU3BeleHHBIX 000~
HBIM CIOCOOOM, yBEJIWYUIICS B
peruoHe B 3,6 pasa, OTMe4YaloT
B Mumcenbxo3e 06JacTu: € 5,9
TBIC. TOHH JI0 21,3 ThIC. TOHH.

— CaHKIIUU CTUMYJIHUPYIOT 00-
JIACTHBIX ITPOU3BOAUTEJIEN CTPO-
UTb HOBBIE TEIIUIIbI, — OTMeYa-
eT HCIIOJTHUTEeJbHBIN AUPEKTOP
Acconyaniy JyXOBULIKUX (ep-
MepoB Bacummii Tumocdeen. -
Hanmpuwmep, y Hac B JlyxoBUnax
32 3TU TPU ToOAAa BO3BeJIMU Te-
IUTUYIHBIA KOMILIEKC B 11 ra.

Hauyanu akTMBHO BBOAUTD
cenbxo33eMnam B obopoT

B TlogMOCKOBBe B MOCJIeIHHE
TOZbI BeIyT GOPBOY C IMyCTYIONU-
MU CeJIbX033eMJIAMH, B UTOT€e 3TH

@®O0TO: AEHUC TPYAHUKOB

LR B

CaHKLUMOHHbIW
CMOTpUTESb

Yto ganu [IogMOCKOBBIO TpU roZia
MIPOyKTOBOTO 3M0apro

~

KOMMeHTapumn
aKcnepTa

TEPPUTOPUMU
IpeBPAIMAIOTCA

B IUIOZOpozHbIe mond. C 2014
1o 2016 rozx B 060poT BBesu 160
ThIC. Ta. OGTHAKO OCTaHABJIUBATh-
CA Ha 5TOM HUIKTO He coOMpaert-
cs1. [I1aH Ha TOT rof — e1re 6oJjiee
60 ThIC. ra. K 2020 rongy Bce IIy-
CTYIOIIYie TEPPUTOPUU B 00J1aCTH
JIOJI>KHBI OBITh 3a1eHICTBOBAHLI.

Bagum BUHOKYPOB,
BULIe-Npe3naeHT ToproBo-npoMbILLIEHHON
nanatbl MockoBcKoi obnactu:

— B cBf131 c orpaHnyeHneM BO3IMOXHOCTU NpuBeYe-
HUS CPefiCTB HallVMMKM baHKaMu 3a py6exoM ycioBus
bVHaHCKPOBaHWS CTanu CNIOXKHEE. 3TO OLLYTUIN Ha
cebe cTponTeNibHble KOMMaHUK, HEKOTOPbIe MPOVU3BOS-
CTBEHHble NpeAnpusaTHs. Ho ¢ 4pyroii cTopoHbl, nocnie
BBEL,EHUS OTBETHbIX CAHKLUIA M3MEHWACh NCUXOSIOT NS
rokynaTesisi, OTHOLUEHWE K POCCUIACKOWN NPOAYKLMM
cTasno bonee fobpoxenaTesnbHbIM. 3TO KOCHYNOCH Kak
MPOLOBO/IbCTBEHHBIX, TAK U HEKOTOPbIX MPOMbILLIIEH-
HbIX TOBApOB.

Hauancs pacuget
CbipoBapeHus

IMo ciioBaM MUHHUCTPA CeIbCKO-
TO XO3fMCTBA U IIPOAOBOJIbCTBUA
pervoHa AHzapes PasuHa, CbIp B
IlogMOCKOBBE TIDOM3BOZAT YiKe
okosio 50 mpepupuATuil. Ho cy-
LeCTBYyeT ellle ¥ MHOXKeCTBO JINY-

CaHKuMM HBIX TIOAICOOHBIX XO3SHCTB. IIpo-
DaNUMTONYOK  JAYKIWS MeJKHX ChIPOBapeH He
pasBuTUI0 MeHee KayeCcTBEHHa, a MHOIJA
NPOMbILLJIEH- u Gosee mHTepecHa. Hampumep,
HOCTH Braagenuna JIIIX «<MWIKAH TOM»
BperuoHeé  jonvuima Kamraranosa us Uc-

voro:  TPBI TOTOBA IIPEIJIOKUTE IIOKYIIa-
MABEATIONOB  rejiaM caMble HEOOBIYHBIE COPTA
KO3bero ChIPa: BbIJep)KaHHBIE B

KPBIMCKOM BHUHE, C JIMICHYKa-
| MU U JJaXKe C KPaIIMBOM.

B AAMUTPOBCKOM
pailoHe co3paloT
ﬁ :;:Ir; cr:;:g'be CbIpHbIN KNactep
cCMoXeT
obecneuntb cebs
MACOM NTULbI
6onee yeM Ha 70%

Kiractep «CpIpHas IOIMHAY,
HAIlOMHUM, PacCIIOJIOKUTCA Ha
17 rekrtapax. DTo OyZeT KpyI-
HBIN arpomnapk, ¢ IOATOTOBJIEH-
HBIMU YCJIOBUAMHU [IJIs pasMe-
IeHUs CBIPHBIX IpeJIpUATUN.
PervoHasbHbIe BJIACTH COOMpa-
I0TCAI BJIOKUTH B UH(PACTPYK-
Typy OKosJo 220 MJIH pyGiiei.
IlepBble OTIPY3KHU C TEPPUTOPUU
KJIacTepa OKUJAI0TCA yoKe B CJie-

pyromeMm roay. K aTtomy Bpeme-
~ », HU, TI0 MEeHUI0 AHApes Pasu-
: "~ Ha, IIOAMOCKOBbE YBETMYIUT
’ / 00beMbI ITPOU3BOJCTBA ChIpa C
; 50 TBIC. TOHH J0 55 THIC. TOHH.

®0TO: AEHUC TPYAHUKOB
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By NPOMbILLUNIEHHOCTb
Mpuwna wupokas
Mpwu BbipalLMBaHUM OBOLLEN TEMEPb rocnogaepxka

UCNoJib3ylT HOBble TEXHOJIOTUU

Ha momoines ot rocyaapcTBa

®0TO: AEHUC TPYAHUKOB
MOT'YT paCCYUTBIBATH KAK IIpea-

| ®0TO: BAIEHTUHA OWJIUNMNOBA

www.mosregtoday.ru

CTaBUTEJM MaJoro U cCpefHe-
ro IpeAIpUHUMATENbCTBA, TaK
U cenbxo3snpoussogurtenu. Ha-
puMep, CyOCUAUPYIOTCS 3aTpa-
Thl Ha CO3JaHUEe U MOJepHU3a-
LU0 TeIJIMYHBIX KOMILICKCOB:
20% u3 ¢enepasbHOIO ILIIOC 5%
U3 PErHOHAIBHOIO OIO/XKeTOB.

HpenanHuMaTenM CTanu
3aKynaTtb 6onblue oTevye-
CTBEHHOro oﬁopynoaava

- Hame o6opyzoBaHue BIOJ-
He KOHKYPEHTOCIIOCOOHO II0
CPaBHEHHUI0 C WMIIOPTHBIMU
aHajioraMu. B 4eM-TO MBI make
BBIUTPBIBAaEM, — OTMeYaeT IIpeJ-
CTaBUTE/Nb KOMIAHUU-TIPOU3-

BOOUTENS obopyoBa-

HUg 19 TIIUIIEeBOH
TIPOMBIILIEHHOCTH
«HIIO T'mramamnm
lanumssH A¥#-
JapoB (Pamen-

CKUM palioH).
— Hanpuwmep,

B IleHe, KO-

Topas Oyzer

HIDKe  IIpu-
MepHO B 8 pas.

Mpouseo-
AuTenm pas-
pabaTtbiBaloT
WHHOBALMOHHbIE
NpoAYKTbI, KOTOpble
3aMEeHSIT UMNOPTHbIE
aHanoru

Hanmpuwmep, cBoii 3aBog, B 053
«[ly6Ha» HeJaBHO Hadaja CTPO-
uth KoMmmaHua «BMK». Ilpez-
npusATHe OyleT IIPOU3BOLUTH
o6opyZoBaHME U PpacxofHbIe
MaTepuanbl A JUAaTHOCTUKU
Pa3JIUYHBIX 3a00JeBAaHUN HC-
KJIIOUUTEJIbHO Ha OCHOBE OTe-
yeCTBeHHBIX TexXHoJyorui. Ilensb
—3aHATb 50% PBIHKA 060PY0Ba-
HUA JJi HeOHATaJIbHOIO CKpU-
HUHTA 1 IpeHaTaaIbHOM AUaTrHO-
CTUKMU.

Co3paH peecTp MHHOBaLM-
OHHOW NPOAYKLUU

PeecTtp cosmanmu pnA CTH-
MYJIVMPOBAaHUA CIpPOCa HA Ire-
PeIOBYI0 TIPOJNYKIIHUIO, W3IO0-
TOBJIEHHYI0O B peruose. Ilpu
(opmMupoBaHUU IIJIaHA FOC3aKy-
IIOK UM IIOJIb3YIOTCA LeHTpasb-
Hble HCIOJIHUTENbHbIE OpPraHbI
rocyzapcTBeHHoun Biactu Ilog-
MOCKOBbSI W MYyHUIIUIIAJbHbIE
o6pa3oBaHUA. A KOMIIAHUU-
IIPOU3BOUTENIN MIOJIy4aroT
ITaHC Ha TOC3aKas.

JKCNOpT NPOAYKLUK,
npousBefeHHON
B [NoagMocKoOBbe, BbIpoC
6onee 4YeM HaNoJNIOBUHY

— IomuTtuka NMIIOPTO3ad-
MeEIIeHn A Adjia AOIIOJTHU-
TeJIbHBIN HUMIIyJIBC JOUBEP-

cupUKAUU U PACIIUPEHUIO
IIPOM3BOJCTB, — OTMevaeT 3aM-
mpeJs 00JAaCTHOTO IPAaBUTEJIb-
ctBa Jlenuc bymaes. — Exerog-
HO B peruoHe OTKpbIBAeTCA
OKOJI0O 40 HOBBIX IIpeAIIpUA-
TUU U OKOJIO 60 MOZle pPHU3UPO-
BaHHBIX. bosee Toro, MockoB-
cKkasg 00JacTb TIIOKa3bIBaeT
pocT 06'beMOoB dKcmopTa ¢ 2014
roga Ha 65%, 4To Ha GoHe 06-
el TeHAeHIIUU K CHUXKeHUIO
SKCIOpTa — HECOMHEeHHBIU
IJIIOC U HOATBepXKJeHUe BbI-
COKOMY KadeCTBY IIOAMOCKOB-
HOM NPOAYKIIUU.



YETBEPT 16:10 360° CEPI'EW CBETJIAKOB PACCKAXKET 0 JIMYHOM

B HOBOM BbIlNMYCKE MEPELAYN «PACTEM BMECTE»
12 ABI'YCTA:
ANA TEX,
KTO JIIOBUT
LUMKAPHbBIE ABTO.
JIYYLLNE TAYKI
CbEAYTCA HA
«ABTOKJIMIHOECT>»

B KnuHy nponpget mMac-
WwTabHoe MeponpusTre
NS BCeX, KTO JII0BUT aKc-
KJI03UBHbIE aBTOMOOMIN.
«ABTOKNMH®ecT» — He
NpoCTO BbICTaBKa, a Ha-
cTosiLee Woy HeoOblYHbIX
MoJefien aBTo, MHOTUne
13 KOTOPbIX CYLLEeCTBYHOT
B €AMHCTBEHHOM 3K-
3eMmnnspe. Kpome Toro,
Bcex rocten decrta xaeT
HacbllWeHHas pa3Bie-
KaTenbHas nporpamMma,
BacC XAYT: BbICTYNNEHUS
CTaHA-paifepos, Beno-
TPIOKU, KOHLLEpT cover-
rpynn, npencTaBieHuns
0T [LEeTCKUX aHMMaTOpOB
1 NpoKaT r’MpOCKYTEpOB.
Aewe B 21.30 BamduTte-
aTpe napka — KMHomnokas
nof, OTKPbITbIM HeboM!
Hayano npasgHuka B
10.00.

ALPEC: KnuH,
yn. Mupa, a. 32
LLEHA: Bxoa cBo604HbIN

Mqrnji%mlt_
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CEHTHBPH 201
B 10:00
KOHKOBEXHBIH LIEHTP

«KOAOMHR

HTTPS://RUSSIARUNNING.COM/EVENT/PULSDOBRA2017

ﬂémé

B/IATOTBOPUTE/IbHbIN GOH/
COUUANBHBIX MPOrPAMM
MOCKOBCKOM OB/IACTN

12 aBrycta 2017 roga. * Ne 31 (209) NoAMOCKOBbe Hefens



0 BBIXOTHBIE B IIOJJMOCKOBELE +TB

FOHEREABHAK

17:00 360° AMUTPUN XAPATbAIH PACMYTAET HOBOE MPECTYMIEHME
B CEPVMAJIE «MBAH MNMOLYWKWH. IXEHTJIBMEH CbICKA»

360°

NOAMOCKOBbE

06:00 «BEPTOJET 360>
08:00 «CAMOE SIPKOE> (16+)

09:00 <HOBOCTY 360~

09:20 «BKYCHO 360> (12+)
11:00 «LIECTOE 4YBCTBO> (12+)
12:00 «50/1bLLIVE HOBOCTH»
12:30 «/J0BPO/IEN 360> (12-)

13:00 «PEBAHLL» T/c (16+). 63-84-5 cepun

14:40 «BCE NPOCTO!» (12+)

16:10 «PACTEM BMECTE (6+)

17:00 «1BAH NOLYLIKNH. [DKEHTJTbMEH
CICKA T/c (12+) @unbm 1-it 3-4-5

|

D

e
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19:00 «b0JTbLUNE HOBOCT»

20:00 «CAMOE APKOE> (16+)

21:30 «MALLIA B 3AKOHE» T/c (16+) 5-6-2 cepum
23:25 «CAMOE APKOE> (16+)

00:50 «BCE MPOCTO! (12+)

02:10 «CAMOE APKOE> (16+)

03:15 «BCE MPOCTO! (12+)

04:05 «CAMOE SIPKOE» (16+)

05:00 «B0JTbLLIWE HOBOCTU

noaoMocCKoBbe

5:00 Tenekanan «[lobpoe yTpo».

9:00, 3:00 HoBocu.

9:20, 4:25 KonponbHast 3akynka.

9:50 <«XuTb 3oposol» [12+].

10:55MogHbiii npurosop.

12:00, 15:00 Hosoctu ¢ cybtutpamu.

12:15,[3:3]0 «HaepuHe co Bcemm».

16+].

13:20, 15:15, 17:00 «Bpems no-
Kaxer». [16+].

16:00 «Myxckoe / Xenckoe». [16+].

18:00Beueprue HoBocTy ¢ cybTuTpa-

MH.
18:45«Ha camom fene». [16+].
19:50«[TycTb roBopsT> ¢ Axpipeem

Manaxosbim. [16+].
21:00Bpems.

21:35«llitpacphnks». [16+].

23:40 «YeTbipe ce3ona B [aBaHe».
«[opoficKMe MMKOHBI».
[18+].

1:35, 3:05 «He ornspbiBaiics Ha-
sap». [16+].

rocons 1]

5:00, 9:15 Yrpo Poccum.

9:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00
Bectu.

9:55 <«0 camoM rnasHoM». [12+].

11:40, 14:40, 17:20, 20:45 Bectu.
Mecthoe Bpewms.

11:55, 13:00 «KameHckasn-2>.
[16+].

14:55 «Taitubl cnepcTBus-7>.
[12+].

17:40 «Mpsmoit agpmp». [16+].

18:50 «60 MuyT>. [12+].

21:00, 22:00, 22:55, 23:50 «Huth
cyabbbi». [12+].

0:45 «YkpawHa. Onepauys «Mase-
na». [16+].

2:20 «Bacunuca». [12+].

U
6:00 «HacrpoeHue».
8:05 «HouHoii natpynb». [12+].
10:05, 11:50 «[Mepexsat». [12+].
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 CobbiTus.
12:15«Pa3pewmte Teds noueno-
BaTb... CHoBa». [16+].
14:50Topop HoBoCTEA.
15:05«[lyapo Aratbi Kpuctu».
[12+].
16:55 «EcTectsenHbiii otbop». [12+].
17:50, 18:43 «JlacTo4KHHO rHes-
no». [16+].

20:00Merposka, 38. [16+].

20:20«Mpaso ronoca». [16+].

22:30 «TeppuTopus cTpaxa». Cneupe-
noprax. [16+].

23:05 «bes obmana. BonwebHbiit
yait». [16+].

0:00 CobbiTus. 25-i yac.

0:20 «[Mpowanue. Jliogmuna lypyen-
ko». [12+].

1:10 «Csappba u passopy. [16+].

2:00 «Taiinbl Byprynackoro
asopa». [6+].

£4:05 «TailHbl 4BOAHUKOB». [12+].

5:00, 6:05 «AnBokat». [16+].

6:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00
Cerogus.

7:00 «[enosoe yrpo HTB». [12+].

9:00 «Bo3Bpauienne Myxrapa-2>.
[16+].

10:20 «Jectuk». [16+].

12:00Cyz npucsaxubix. [16+].

13:25, 18:30 0630p. Ype3sbivaiiHoe
MPOUCLUECTBHE.

14:00, 16:30 «Ynuubi pa3éuTbIx
douapeii-8». [16+].

19:40 «Mopckue AbsIBONbI-2.
[16+].

0:35 «[lecaHT ectb fiecant». [16+].

2:30 <[<Fep]0v| «MeHTOBCKMX BOViH>.

16+].

3:10 «Jlonura». [16+].

4:05 «[pectynnenue byper pac-
KkpbiTo». [16+].

POCCHA |

7:00 Esposbioc.

10:00, 15:00, 19:30, 23:20 HosocTv
KybTypbl.

10:20«Mo4TH cMeLUHan HCTOPUS>.

12:50, 2:30 «['epmanus. 3amok
PozeHuuTaiik».

13:20, 19:45 «YepHbie abipsl. benbie
NSTHa».

14:00, 1:40 Muxaun MnetHes u
Poccuiickuii HauyoHanbHbIi
opkectp. H. Pumckwii-Kopca-
koB. CUMOHHUYECKME KapTUHBI
u3 onep.

14:50«[1peBo Xu3Hu».

15:10 «LLlymm, ropopok»».

16:20 «[Tetp Aneiitukop».

17:00, 23:35 «[lBa KanuTaHa».

18:15«JlenHuue. Knsxeckas pockowb
¥ CaJloB0-NapKoBOE UCKYCCTBO.

18:30, 0:45 «Becénbii XaHp HeBece-
10T0 BPEMEHI>».

19:15 «CnokoiHoii HoYM, Manbiwwm!»

20:25«Metpotom. Wctopus Mapu-
Xa».

21:20«Tonctble».

21:45«Konombo».

1:25 «BepoHa - yronok past Ha
3emne».

6:30, 5:30 «XKutb BKycHo ¢ [xeiimMu
Onusepom». [16+].

7:30, 8:00 «Io senam HecoBepLueH-
HoneTHx». [16+].

7:55 «bogpbiii war B yTpo».

11:30«[lasaii passegémcal» [16+].

14:30«Tecr Ha oTuoBCTBO». [16+].

16:30«Mowsims. MpocTuTb>. [16+].

17:05, 18:05, 19:00 «XeHckuii
nokrop». [16+].

18:00, 23:40 «b kagpos». [16+].

20:50«Bcerpa roopu «Bcer-
na»-5». [16+].

22:40<«JTiobosb 3na». [16+].

0:30 «Cuactbe no peuenty». [16+].

4:00 «3a pBywms 3aiiuamu. [16+].

»

L]

5:00 «CrpanHoe aeno». [16+].

6:00, 11:00 «[lokymeHTanbHbli npo-
ek, [16+].

7:00 «C GoppbiM yrpom!» [16+].

8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00
«HoBocTu. [16+].

9:00 «BoeHHas TaiiHa» ¢ Uropem
Mpokonexko. [16+].

12:00, 16:05, 19:00 «Wucpopmauuon-
Has nporpamma 112». [16+].

13:00, 23:25 «3aragku yenoseyectsa
¢ Onerom LUInwkuHbIMy». [16+].

14:00 «TuxookeaHcKuii py6ex».
[16+].

17:00, 3:30 «Taiiubl Yanman». [16+].

18:00, 2:30 «Camble Wokupyiowme
runoreabi». [16+].

20:00 «CmepTn Bompeki». [16+].

21:50 «BoguTb no-pyccki. [16+].

0:30 «Mbi - Munnepbi». [16+].

4:30 «Tepputopus 3abnyxaeHuii» ¢
Wropem Mpokonenko. [16+].

THT
7:00, 7:30 «[lga ¢ nonosuHoii noapa.
OkpbiTas Kyxus». [12+].
8:00, 8:30 «THT. Best». [16+].
9:00 «[lom-2. Lite». [16+].
11:00, 23:05 «[lom-2. OcTpos
niobeu». [16+].

12:00 «bursa akcTpacencos». [16+].

13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 15:30,
16:00, 16:30, 17:00, 17:30,
18:00, 18:30, 19:00, 19:30
«Ynusep. HoBas obujara».
[16+].

20:00, 20:30 «CawaTans». [16+].

21:00, 4:20 «OTneTble HanapHu-
Kku». [16+].

0:05 <«[lom-2. Mocne 3akata». [16+].

1:10 «Takoe kuo!» [16+].

1:40 «Cnapkasi XusHb». [18+].

2:35 «06pa3voBblii camew.
[12+].

6:30 «Cawa+Mawa». [16+].

£

6:00 «Cwmewapuku». [0+].

6:35 «JloBywKa ans popuTeneii».

[0+].
9:00, 23:20, 0:30 «Ypansckue
nenbMenn». [16+].
9:30 «Tenenopt». [16+].
11:10 «Pupamk». [16+].
13:30 «Kyxnus». [16+].
15:00 «BocbMupecaTbies. [12+].
17:00 «Bopouuubi». [16+].
21:00«Mapkep». [16+].

23:30 «[Moka LBETET MaNopOTHUK».

[16+].

1:00 «[MapannenbHbiii Mup». [0+].

2:55 «Cuna yepenatuek». [12+].
4:45 «Cembsi». [16+].
5:40 Mysbika Ha CTC. [16+].

!

6:00 «100 Benmkmx». [16+].
6:30 «Y7o ckpeiBaior... 2 [16+].
7:30 «[lopoxHble BoiHbI». [16+].
10:00 «Mocxsa. LientpanbHblii
okpyr». [12+].
12:00«Conpartbi». [12+].
16:30 «KBH Ha buc». [16+].
19:30 «Pamto-4. [16+].
21:10«Hasexu Mosi». [16+].
23:30 «Tupan». [18+].
1:20 «Mopckas nonuums: Cneu-
otpen». [16+].

i 38EanA

6:10 «JlereHpapHble GpoTOBOALLI.
[12+].

7:20 «Anblii kKamenb». [12+].

9:00, 13:00, 18:00, 23:00 Hosocu

JIHS.
9:20, 10:05 «Tutanuk». [12+].
10:00, 14:00 BoeHble HoBoCTH.

14ABT YCTA

11:25, 13:15, 14:05 «Onepa.
XpoHuku y6oitHoro otaena».
[16+].

18:40 «Kpbinatbiii kocmoc. Ctpaterus
3BE3HbIX BOH». [12+].

19:35 «Teopust 3arosopa». [12+].

20:20E<[Zm]euuanbubu7| penoprax».

12+].

20:45«3arapku Beka ¢ Cepreem
MengegesbiM». [12+].

21:35«0cobas cTatbs». [12+].

23:15E<J'IeEer,b| COBETCKOTO ChICKa».
16+].

0:00 «3Be3pa Ha «3Be3ne» ¢ Anek-
canppom CTpuxenosbim. [6+].

0:45 «CBupaHue Ha MNIEYHOM
nyti». [12+].

2:40 «Moit ppyr UBan Nanwuny».
[12+].

4:40 <[<ﬂeEeHnapr|e MOSKOBOALbI».

12+].

5:30 «Mocksa dponty». [12+].

6:30 «Mone burabi». [12+].

7:00, 8:55, 11:30, 14:55, 18:20,
21:25 Hosoctu.

7:05, 11:35, 15:00, 18:30, 23:35 Bce
Ha Mary!

9:00 «500 nyywmx ronos». [12+].
9:30 Myrbon. «Manuectep HOnariten»
- «Bect Xam». Yemnuonat

Anrmau. [0+].
12:05E<BEJ]1MKME dythonucTbI».
12+].
12:35yt60n. «bapcenoa» -
«Pean» (Magpua). Cynepkybok
Wcnanun. [0+].
14:35«KXJ1. Pasorpes». [12+].
15:30 ©yrbon. «Hsentyc» - «Jla-
uvto». Cynepkybok Uranuu. [0+].
17:50E<L|,C]KA - «Cnaprak». Live».
12+].
19:05 «Haw yenosek u3 MonTeHe-
rpo». [12+].
19:25Pocrocctpax. Yemnuonar
Poccuu no ytbony. «Apcenan»
(Tyna) - «Ypan» (Ekatepu-
Bypr). Mpamag TpaHcnaum.
21:30«boewy». [16+].
0:15 «Cnopt nog HeitTpanbHbIM
dnarom». [12+].
0:35, 5:30 Jlérkas atnetuka. Yemnuo-
Har mupa. [0+].
2:20 «Hosble nuepbi». [12+].
2:40 Jlérkas atneTuka. Yemnuonar
mupa. Ounans. [0+].
5:00 <[<BEIiVIKVIE MOMEHTbI B CTIOpTE».
12+].
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13:00 360° IMUJIU BAHK3IMI B PO/ OTYAAHHOW BNOHOVHKM B CEPVAJIE

«PEBAHLLI»

5:00 Tenekanan «[lobpoe yTpo».

9:00, 3:00 HosocTu.

9:20, 4:25 KonTponbHas 3akynka.

9:50 <«XuTb 3oposol» [12+].

10:55MopHbiit npurosop.

12:00, 15:00 Hosoctw ¢ cybruTpamu.

12:15,[3:3]0 «HaepuHe co Bcemm».

16+].

13:20, 15:15, 17:00 «Bpems nokaxer».
[16+].

16:00«Myxckoe / Xenckoe». [16+].

18:00BeuepHue HoBacTY ¢ cybTUTPaMK.

18:45«Ha camom miene». [16+].

19:50«[Tyctb roBopst>» ¢ Axzpeem
ManaxosbiM. [16+].

21:00Bpewms.

21:35«WWrpadprm». [16+].

23:40 «Yetbipe ce3oHa B [aBaHe».
«lopopickue nuxoHbi». [18+].

1:25, 3:05 «BnusiHme raMma-nyveii Ha
TNyHHble MaprapuTku». [16+].

rocons 1]

5:00, 9:15 Yrpo Poccum.

9:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00
Bectu.

9:55 «0 camoMm rnaBHoM». [12+].

11:40, 14:40, 17:20, 20:45 Bectu.
MectHoe Bpewms.

11:55, 13:00 «Kamenckasn-2.
[16+].

14:55 «Taitnbl cnepctaua-7». [12+].

17:40«Mpamoii adup». [16+].

18:50«60 MukyT>. [12+].

21:00, 22:00, 22:55, 23:55 «Hutun
cyabbbi». [12+].

0:50, 1:45 «3awuthnua». [12+].

2:40 «Bacunuca». [12+].

L
6:00 «HacrpoeHue».
8:05 «[flokrop U...» [16+].
8:35 «Haitti u 0be3BpeauTL».
10:20 «Anekceii Cmupto. KnoyH ¢
pasbutbiM cepauem». [12+].
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Cobbitus.
11:50 «Yucto anrnuiickoe y6uii-
cTBO». [12+].
13:40 «Moii repoit». [12+].
14:50Topop HoBoCTEIA.
15:05 «[lyapo Aratbl Kpuctus. [12+].
16:55 «EcTectsenHbiii othop». [12+].
17:50, 18:43 «JlacTouKkuHO rHe3f0».
[16+].
20:00Merposka, 38. [16+].
20:20«[Tpaso ronoca». [16+].

22:30«0cTopoXHO, MoLLEHHUKM!»
[16+].

23:05 «[Mpowanve. Avppeii MupoHos».
[16+].

0:00 CobbiTus. 25-i yac.

0:20, 1:14, 2:08, 3:02 «[DKuHH».
[12+].

4:00 «TaiiHbl Hawero KuHo». [12+].

4:20 «3HamenuTble cobnasHuTeny.
LLlon Konnepw». [12+].

5:05 <[<Ee3] obMaHa. KameHHoe TecTo».
16+].

HiB]

5:00, 6:05 «ApnBokar». [16+].

6:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00
Ceroghs.

7:00 «[lenosoe ytpo HTB». [12+].

9:00 «Bo3sspauwenne Myxtapa-2».
[16+].

10:20«Jlechuk». [16+].

12:00Cyp npucsixsbix. [16+].

13:25, 18:30 0630p. Ypessbivaiitoe
MpoUCLLECTBHE.

14:00, 16:30 «Ynuupi pa3éuTbix
donapeii-9». [16+].

19:40 «Mopckue ppsBonbl-3». [16+].

0:35 «[lecaHT ecTb fiecant». [16+].

2:30 «Cyz npucsxHbix: [nasHoe feno».

[18-].
4:05 «[pectynnexue dyper pac-
Kpbito». [16+].

FOCCHA |

6:30 Esponbioc.

10:00, 15:00, 19:30, 23:20 HosocTu
KynbTypbl.

10:20, 21:45 «Konombo».

11:55 «Curxanbl TouHoro BpeMeru».

12:25 «Esrenwit lTetpos, BanenTun
Kataes. [lBa bpata».

13:05 «Ckasku U3 rvHbl M fepesar.

13:20, 19:45 «YepHble abipsl. Benbie
NSTHa».

14:00, 1:55 Muxaun Mnetxes. Mpo-
u3BeeHus A5 opTenuaxo
K. [iebocen, C. PaxmaxuHosa,
3. Tpura.

14:45«Mepupna. Bopa v ee nytu».

15:10, 21:20 «Tonctbie».

15:35, 20:25 «Metpoom. WcTopus
Mapuxa».

16:30 «IpmuTax».

17:00, 23:35 «[lBa KanuTaHa».

18:15«0xpup. Mup uBeta 1 ukoHonoum-

TaHus».
18:30, 0:50 «Becénblii xaHp Heecéno-
10 BPEMEHMU».

19:15«CnokoiiHoii Houw, Manbiwm!»
1:30 «Orioct MoHdeppar».
2:40 «Awboxumatra. XonM Koponeii».

6:30, 6:00 «Xutb BKycHo ¢ [xeiimMu
Onusepom. [16+].

7:30, 8:00 «Io penam HecoBeplLEHHo-
nethnx». [16+].

7:55 «Boppbiii war B yTpo».

11:30«[lasaii passenémcal» [16+].

14:30«TecT Ha oTuoBCTBO». [16+].

16:30 «Mowstb. MpocTutb». [16+].

17:05, 18:05, 19:00 «)enckuit
poktop». [16+].

18:00, 23:40 «6 kappos». [16+].

20:50 «Bcerpa roBopu «Bcerfa»-5».
[16+].

22:40«JTiobosb 3na». [16+].

0:30 «He yxomu». [16+].

4:15 «OTupl v geppi». [16+].

»
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5:00, 4:20 «Tepputopus 3abnyxpenuit»
¢ Mropem Mpokonenko. [16+].

6:00, 11:00 «[lokymeHTanbHblii npo-
ek, [16+].

7:00 «C GogpoiM ytpomb» [16+].

8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00
«HoocTw». [16+].

9:00 «BoeHHas TaiiHa» ¢ Uropem Mpo-
Konewko. [16+].

12:00, 16:00, 19:00 «Wucpopmauuon-
Has nporpamma 112>, [16+].

13:00, 23:25 «3arapku yenoBeyecTsa ¢
OneroM LUnuwkunbiM». [16+].

14:00 «CmepTw Bonpekus. [16+].

17:00, 2:20 «Taiixbl Yanman». [16+].

18:00, 1:30, 3:20 «Camble wokmpyto-
e runotesbi». [16+].

20:00 «Tenoxpanutenb. [16+].

22:30«BoguTb no-pyccku». [16+].

0:30 MocnepHmii koHwepT rpynnbl
«Kuno». [16+].

ITHT
7:00, 7:30 «[lga ¢ nonosuHoii noapa.
OKpbiTas KyxHs». [12+].
8:00, 8:30 «THT. Best». [16+].
9:00 «[lom-2. Lite». [16+].
10:30<«[Jom-2. Octpos niobau>. [16+].
12:00«bwTBa akcTpacencos». [16+].
13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 15:30,
16:00, 16:30, 17:00, 17:30,
18:00, 18:30, 19:00, 19:30
«Ynugep. HoBas obuwiara».
[16+].

20:00, 20:30 «CawaTaus». [16+].

21:00, 4:00 «Hanpsiru u3sunuHbI>.
[16+].

23:05«[lom-2. Topog niobam». [16+].

0:05 <«[lom-2. Mocne 3akata». [16+].

1:05 «Cnapkas Xusub». [18+].

2:00 «Jlio6oBb C yBEROMCHHEM>.
[16+].

6:10 «Cawa+Mawa». [16+].

r

6:00 «Cwmewapuku». [0+].

6:30 «Oukcukw». [0+].

7:25 «Tpu Kota». [0+].

7:40 «[lpakonbl. ToHku no kpato». [6+].

8:30 «Cemeiixa Kpync. Havano». [6+].

9:00, 23:00, 0:30 «Ypanbckue nenbMe-
Hi». [16+].

9:40 «Mapkep». [16+].

12:00 «<Mamoukm». [16+].

13:00 «Kyxus». [16+].

15:00«BocbmupecsTbie». [12+].

17:00 «BopoHutbi». [16+].

21:00«Mepeso3umk-3». [16+].

23:30 «IMoka UBETET NanopoTHUK>.
[16+].

1:00 «Cyneprepow». [6+].

2:30 «3esc u Pokcanna». [6+].

4:20 «Cembsi». [16+].

5:15 «Epanaw». [0+].

5:40 Mysbika Ha CTC. [16+].

“%*
6:00 «100 Besmkmx». [16+].
6:30 <o ckpbisator... D [16+].
7:30 «[lopoxHbie BOMHbI». [16+].
10:00«Mockea. LienTpanbHbiit
okpyr». [16+].
12:00 «Conpatbi». [12+].
16:30«KBH na buc». [16+].
19:30 «<HaBexu Mos». [16+].
21:45«Mpexpe vem g ycHy». [16+].
23:30«Tupan». [18+].
1:15 «Mopckas nonuums: Cney-
otpen». [16+].

S 38E3nA
6:00 «Monntnyeckuit getektus». [12+].
6:30 «Cenbckuii Bpay».
9:00, 13:00, 18:00, 23:00 HosocTy AHs.
9:15, 10:05, 21:35 «Ocobas cratbs».
[12+].
10:00, 14:00 BoenHble HOBOCTH.
10:45«CnewmanbHblil penopraxe.
[12+].
11:25, 13:15, 14:05 «Onepa. XpoHuku
yboiitoro otgena». [16+].

12-13 ABI'YCTA: CAMbBIA CNAOKW/ OEHB. B MYPAHOBE MPOMAET JEHb BAPEHBA

|

AJIPEC: MyWKWUHCKWIK p-H,
A. MypaHoBo
LLEHA: o1 50 py6.

P

18:40 «Kpoinarsiit kocMoc. Ctpaterus
3Be3HbIX BOVH». [12+].

19:35«Jlerenzbl apmum» ¢ Anexcan-
Apom Mapwanom». [12+].

20:20 «Teopwa saroopa». [12+].

20:45«Ynvka w3 npownoro». [16+].

23:15E<J-|658HAI:I COBETCKOTO CbICKa».

16+].

0:00 «3Be3pa Ha «3Be3ge» ¢ Anekcan-
fipom CrpixenoBbim. [6+].

0:45 «be3 BHRMMBIX NPUYUH>.
[6+].

2:25 «Anblii Kamenb». [12+].

4:00 «CBupanme Ha MIEYHOM NYTH».
[12+].

6:30, 2:10 «[one butabi». [12+].

7:00, 8:55, 11:35, 15:10, 16:35, 17:40,
19:50, 20:50 Hosocu.

7:05, 11:40, 15:15, 20:00, 23:40 Bce
Ha Mary!

9:00 «500 nyyuwmx ronos». [12+].

9:30 «boeuy. [16+].

12:10 «Moxammep u Jlappu. cropus
0fHoro bos». [16+].

13:15MpodeccronansHblit bokc. @. Yy-
Ao - [1. Tpoysc. boit 3a Tutyn
yemnuona mupa no sepcun WBA
cynepcpenHeM sece. TpaHcnaLus
u3 BenvkoBputanmn. [16+].

15:45E<L|,C]KA - «Cnaprak». Live».
12+].

16:15«KXJ1. Pasorpes». [12+].

16:40 «AsTonHCneKLus». [12+].

17:10«Boicwas nura». [12+].

17:50, 4:30 MpodeccuoHanbHblil bokc.
3. [Ixowya - B. Knnko. boit 3a
TUTYN Yemnuona IBF u cynep-
yemniona WBA B cyneprsxénom
Bece. [16+].

20:30«Heitmap B [ICXK: TpaHcdep
Beka?» [12+].

21:00Bce Ha dytbon!

21:400yt60n. «8Hr boita» (LUsei-
uapws) - LICKA (Poccus). Nura
4eMnuoHoB. Paynp nneii-odd.
Mpsmas TpaHcnsuys.

0:10 Qytbon. «XoddeHxaiim»
(Tepmanms) - «/lusepnyns»
(Aurnmg). Jiura yemnuonos. Paywp
nneii-od. [0+].

2:40 TpodeccuoHanbHblit Bokc.

A. CruetcoH - A. Qondapa.

boii 3a TuTyn yemnuona WBC 8
nonytsxénom sece. X. MNackanb
- 3. AnbBapec. boii 3a Turyn WBC
Silver B nonyTsxénom Bece.
[16+].

360°

NOAMOCKOBbE

06:00 «BEPTOJIET 360»
08:00 «CAMOE SIPKOE> (16+)
09:00 «HOBOCTY 360~
09:20 «BKYCHO 360> 12+

T ‘EEF
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AR

AT % s

11:00 «LLECTOE 4YBCTBO» (12+)
12:00 «b0J1bLLINE HOBOCTH»
13:00 «PEBAHLL» T/c (16+). 65-66-5 cepun

1i

:

14:40 «BCE NPOCTO!» (12+)

16:10 «PACTEM BMECTE» (6+)

17:00 «/BAH MOAYLLUKWH. IDKEHT/IbMEH
ChICKA» T/c (12+) Gunbm 2-4 1-2-
cepun

19:00 «b0/1bLLINE HOBOCTU»

20:00 «CAMOE APKOE» (16+)

21:30 «MALLA B 3AKOHE» T/c (16+) 7-8-5 cepun

23:25 «CAMOE APKOE» (16+)

02:10 «CAMOE SIPKOE> (16+)
03:15 «BCE MPOCTO!» (12+)
04:05 «CAMOE SIPKOE» (16+)
05:00 «50/TbLUNE HOBOCTW»

13 ABI'YCTA: X011 B «BEPE30BOW POLLIE». AMUTPOB 3AUITPAET HOBbIMI KPACKAMU

®OTO: BCEPOCCUMWCKUN ®ECTUBAJIb KPACOK/VK.COM

—

AIPEC: AMuTpoB, yn. MockoBcKas
LLEHA: Bxoa cBo60ogHbIN

B 371 BbIXOAHbIE B My3eiiHOM KoMmniekce «MypaHOBO» COCTOMTCS o4epefHOe Npa3fHoBa-
Hve [IHa BapeHbs. MeponpusTue BnepBble MPOBeN HECKOJIbKO NeT Ha3ag, U C Tex nop 13
MWHWU-TIMKHWKA A5t TOCTEN OHO Pa3poCsloCh B HAaCTosILLee COpeBHOBaHWe Asi BapeHbeBa-
poB 1 MacwTabHoe rynsHue ans nobutenein anneTuTHoro nakomMcTsa. Ha atoT pas B npo-
rpamMMe HeobblYHas cnafkas spMapka, MacTep-KNaccChl Mo NPUIroTOBAEHWNIO HEOXKULAHHO
pa3Ho06pa3HoOro M BKYCHOro BapeHbs OT Nyylwnx BapeHbeBapoB Poccumn n @paHuymu, Bbl-
CTYMJIEHUSI TBOPYECKMX KOJIJIEKTUBOB, TalHOE FoN0CoBaHMe 3a NyULLNA ecepT U, KOHEYHO,
peryctauus. Havano B 11.00.

B 70 BockpeceHbe B napke «bepe3oBas powa» npoget ®ectuBasib Kpacok Xou.
Mo Tpafmuun, rocTeit MepoNpUATUS XAYT KNNOrpaMMbl Kpacku, KUNoBaTTbl 3BYKa,
KOHKYPCBbI, TaHLbl, Npu3bl 1 nogapku. OpraHnsaTopsl obelyatoT, 4To decTmBanb
CTaHeT HacTOALLMM LiBETHbIM Be3yMureM, Tak YTo MPUXOAUTL Ha Hero obs3aTesibHO
HY>XHO bonbLIOM KOMNaHWen. Tak)Ke BaC XAYT MHTEPECHble OHNaNH-KOHKYPCbl BO
BpeMs NpoBefeHUs pecTrBans Ha Nyyluee cendu, Ha CaAMOro KPaco4yHOro y4yacTHU-
Ka, a TakXXe BbICTYMJIEHWUS TPUKEPOB, YePSIMAEPOB U MOPE MOMOXKUTEbHBIX IMOLUA.
Hayano B 16.00.

12 aBrycTta 2017 roga. » Ne 31 (209) NoAMOCKOBbe
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CPERA

21:30 360° BUKTOPUA BOTATbIPEBA B HOBOI CEPVIM [IETEKTMBA

«MALLA B 3AKOHE»

360°

06:00 «BEPTOJET 360>

08:00 «CAMOE SIPKOE> (16+)
09:00 «HOBOCTY 360>

09:20 «BKYCHO 360> (12+)
11:00 «LIECTOE 4YBCTBO> (12+)

12:00 «b0JTbLLIME HOBOCT»

14:40 «BCE NPOCTO (12+)
16:10 «PACTEM BMECTE> (6+)

cepuit
19:00 «b0JIbLLIME HOBOCT>
20:00 «CAMOE $IPKOE> (16+)
21:30 «MALLIA B 3AKOHE T/c (16+)
9-10-5 cepun

23:25 «CAMOE S1PKOE» (16+)
00:50 «BCE MPOCTO!» (12+)

02:10 «CAMOE SIPKOE> (16+)
03:15 «BCE MPOCTO! (12+)
04:05 «CAMOE 1PKOE> (16+)
05:00 «b0JTbLLWE HOBOCTI»

NOAMOCKOBbE

A

13:00 «PEBAHLL» T/c (16+). 67-68-5 cepun

17:00 «/\BAH NMOAYLIKWH. IDKEHT/IbMEH
ChICKA» T/c (12+) Ounbm 2- 3-4-

5:00 Tenekanan «[lobpoe yTpo».

9:00, 3:00 HoBocw.

9:20, 4:20 KontponbHast 3akynka.

9:50 <«XuTb 3oposol» [12+].

10:55MogHbiii npurosop.

12:00, 15:00 Hosoctu ¢ cybtutpamu.

12:15,[3:2]5 «Haepute co Bcemm».
16+].

13:20, 15:15, 17:00 «Bpems nokaxer».

[16+].
16:00 «Myxckoe / Xenckoe». [16+].
18:00Beueprue HoBacTY ¢ cybTUTpaMK.
18:45«Ha camom fene». [16+].
19:50«[lyctb roBopsT>» ¢ Axzpeem
ManaxosbiM. [16+].
21:00Bpewms.
21:35«WWtpadpum». [16+].
23:40 «Yetbipe ce3oHa B [aBaHe».
«Topopickue muxoHbi». [18+].
1:25, 3:05 «[pukniovesns Moppa
Oepneiia». [18+].

rocon 1]

5:00, 9:15 Yrpo Poccum.

9:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00
Bectu.

9:55 «0 camoM rnaBHoM». [12+].

11:40, 14:40, 17:20, 20:45 BecTu.
MecTHoe Bpewms.

11:55, 13:00 «Kamenckasn-2». [16+].

14:55 «Taitnbl cnepcTeua-7». [12+].

17:40 «Mpamoit agpmup». [16+].

18:50 «60 MukyT>. [12+].

21:00, 22:00, 22:55, 23:55 «Hutn
cynbbbi». [12+].

0:50, 1:45 «3awmrHuua». [12+].

2:40 «Bacunuca». [12+].

L

6:00 «Hacrpoenue».

8:20 «[loktop W...» [16+].

8:55 «bynbre MouM MyxeM». [6+].

10:35«Anzpeit Mupoos. banoeHb
cymbObi». [12+].

11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Cobbius.

11:50 «YucTo anrnuitckoe youi-
cTeox». [12+].

13:40 «Moi repoii». [12+].

14:50Topog HoBocTeil.

15:05, 2:35 «[yapo Aratbi Kpucti».
[12+].

16:55«EcTectsennbiii otbop». [12+].

17:55, 18:47 «PaneHoe ceppue».
[12+].

20:00Merposka, 38. [16+].

20:20«[paBo ronoca». [16+].

22:30 «J1nsms 3awmtbi». [16+].

23:05«90-e. Tonble Sonyuwku»., [16+].

0:00 CobbiTus. 25-ii yac.

0:20 «OxpaHHUK NS AoYepH>.
[16+].

4:20 «3namenutble cobnasiuTeny.
Marpuk Cyaitaus. [12+].

5:10 «be3 obmana. Curbop Momupop».

[16+].

5:00, 6:05 «Apsokar». [16+].

6:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00
Cerogns.

7:00 «[lenosoe yrpo HTB». [12+].

9:00 «Bo3pauenue Myxtapa-2».
[16+].

10:20<«JTechmk». [16+].

12:00Cyg npucsixrbix. [16+].

13:25, 18:30 0630p. Ype3sbivaiitoe
MpOUCLUECTBYE.

14:00, 16:30 «Ynuubl pa3duTbix
donapeii-9». [16+].

19:40 «Mopckue pbsBonbI-3%». [16+].

0:35 «[lecaHT ecTb fiecant. [16+].

2:30 «Cyn npucsxHbix: [nasHoe feno».

[18+].
4:05 «[pectynnenue dyner pac-
KpbiTo». [16+].

POCCHA |

6:30 Esponbioc.

10:00, 15:00, 19:30, 23:20 Hoocn
KynbTypbl.

10:20, 21:45 «Konombo».

11:55 «CurHanbl To4Horo BpeMeHu».

12:25 «Apkanuii Asepuenko. Yenosek,
KOTOpbIi CMesNCs».

13:05«CKasky u3 ruHbI U iepesa».

13:20, 19:45 «YepHbie foipsl. benble
NATHa».

14:00, 1:55 Muxaun lnetHes. Mpo-
u3sepeHus ans dopTenuano
J1. berxosena u @. Jlucra.

14:40 «Tporup. Crapblii ropog. Ynopspo-

YeHHble NabUpUHTLI.

15:10, 21:20 «ToncTble».

15:35, 20:25 «Metpoom. Uctopus
MNapuxa».

16:30 «IpMuTax>.

17:00, 23:35 «[lBa KanuTaHa».

18:30, 1:00 «Becénbiii xaHp Hesecéno-
r0 BpEMeHM>.

19:15 «CnokoiiHoi Houw, Manbin’»

1:40 «byxta Kotopa. ®bopp Axpuatu-
Ki>.

2:35 «CuaHb. [NUHsHbIE BOWHbI NepBo-
ro UMnepatopa».

6:30, 6:00 «XKub BKyCHO ¢ [IXeiimu
Qnsepoms. [16+].

7:30, 8:00 «Io enam HecoBepLueHHo-
nethnx». [16+].

7:55 «boppbiii war B yTpo».

11:30«[lasait passeggmcal» [16+].

14:30«Tecr Ha 0TLLOBCTBO». [16+].

16:30«Mowsms. NMpoctutb». [16+].

17:05, 18:05, 19:00 <«XeHckuit
noktop». [16+].

18:00,[23:?5, 5:50 «b kagpos».

16+].

20:50 «Bcerpia roBopu «Bcerga»-5».

[16+].

0:30 «J1i06MTb U HEHABUAETD.
LlanTax». [16+].

4:30 «He xopuTe, BEBKM, 3aMyX».
[16+].

o

5:00, 9:00 «Tepputopus 3abnyxpeHuii»
¢ Mropem Mpokonexko. [16+].

6:00, 11:00 «[lokymeHTanbHbli npo-
ek, [16+].

7:00 «C GogpbiM yTpom!» [16+].

8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00
«Hosoctu». [16+].

12:00, 16:00, 19:00 «Wucdpopmauyon-
Hasi nporpamma 112». [16+].
13:00, 23:25 «3arapku yenoseyecTsa ¢

Onerom LLuwkuubiM». [16+].
14:00 «Tenoxpauutenbs. [16+].
17:00, 4:00 «Taiinbi Yanman». [16+].
18:00, 3:00 «Camble wokupyiowue

runotesbl». [16+].
20:00«/]xex - noKopuTeNb BeNMKa-

HoB». [12+].
22:00<«Bcem no kotuky». [16+].

0:30 «Haemuble youitub». [16+].

THT

7:00, 7:30 «[18a c nonoswHoii noapa.
OTkpbiTas Kyxus»., [12+].

8:00, 8:30 «THT. Best». [16+].

9:00 «[lom-2. Lite». [16+].

11:00«[lom-2. Octpos niobaus. [16+].

12:00«butsa akcTpacencos». [16+].

13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 15:30,
16:00, 16:30, 17:00, 17:30,
18:00, 18:30, 19:00, 19:30
«Ynupep. HoBas obujara».
[16+].

20:00, 20:30 «CawaTaus». [16+].

21:00, 4:10 «Kak ykpacTb Hebo-
ckpe6». [16+].

23:00«[lom-2. Topop niobaus. [16+].

13 ABI'YCTA: YEV YPOXKAIN BOTAYE? B 3APAMCKE OTMETAT EHb OFOPOHMKA

l

LLEHA: Bxog cBo60ogHbIN

AJIPEC: 3apa#ck, yn. [13ep>XXuHckoro, . 38
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noaoMocCKoBbe

0:00 «[lom-2. Mocne 3akara». [16+].
1:00 «Cnankas Xu3ub». [18+].
1:55 «Pok Ha Beka». [16+].

6:15 «Cawa+Mawa». [16+].

L

6:00 «Cmewapuku». [0+].
6:30 «@ukcuki». [0+].

7:00, 8:30 «Cemeiika Kpyac. Havano».

[6+].

7:25 «Tpu Kota». [0+].

7:40 <[<ﬂ[]]aKOHbl. [oHKu no Kpato».
6+].

9:00, 23:10, 0:30 «Ypanbckue nenb-
MeHm». [16+].

10:00 «Mepeso3unk-3». [16+].

12:00 «Mamoukm». [16+].

13:00 «Kyxns». [16+].

15:00 «BocbMupecsTbie». [12+].

17:00 «Bopouuubi». [16+].

21:00«Crykau». [12+].

23:30 «[loka LBETET NanopOTHUK>.
[16+].

1:00 «CkBo3b ropuzont. [18+].

2:55 «YroHwuk... llonesone!»
[16+].

4:25 «Cembsi». [16+].

5:15 «Epanaw. [0+].

5:40 Mysbika Ha CTC. [16+].

%

6:00, 5:30 «100 envkux». [16+].

6:30 «KBH. Boicumit 6ann». [16+].

7:30 «[lopoxHble BoiHbI». [16+].

9:30 «Mocksa. LieHTpanbHblii
okpyr». [16+].

11:30«Conpatbi». [12+].

16:30«KBH na buc». [16+].

19:30 «Mpexpe 4eM 51 ycHy». [16+].

21:20«[1BoitHoe HaKa3aHHe».
[16+].

23:30 «Tnpan». [18+].

1:10 «Mopckas nonuums: Cnew-
otaen». [16+].

i 38E30A

6:10 «JlereHzapHble NONKOBOALbI.
[12+].
7:05 «[epebiit Tponneiidyc.

9:00, 13:00, 18:00, 23:00 HosocTi aus.

9:15, 10:05 «0cobas cratbs». [12+].
10:00, 14:00 BoeHHble HoBoCTH.
10:45 «Teopwst sarosopa». [12+].
11:25, 13:15, 14:05 «Onepa. XpoHu-
ki y6oitHoro otaenas. [16+].
18:40 «Kpbinarbiii kocMoc. Ctpaterus
3Be3[HbIX BOH». [12+].

16ABIYCTA

19:35«[locnepHuit feHb.
[12+].
20:20E<Cnl]euwanhub|ﬁ penopTax».
12+].
20:45 «Cekperas nanka». [12+].
21:35«[Tpouecc. [12+].
23:15E<ﬂegeunb| COBETCKOTO CbICKa».
16+].
0:00 «3Be3pa Ha «3Be3ne» ¢ Anek-
canppom Crpxeobim. [6+].
0:45 «B cTpensitowei rnywm».
[12+].
2:30 «Mupooii napenb». [6+].
4:05 «be3s BURUMbIX NPUYMH>.
[6+].

6:30, 2:15 «[lote butabi». [12+].
7:00, 8:55, 9:50, 12:00, 14:55, 17:50,
20:55 Hosoctu.
7:05, 12:05, 15:00, 18:00 Bce Ha
Mary!
9:00 «500 nyyumx ronos». [12+].
9:30 «Cnopr nog HeitTpanbHbIM
dnarom», [12+].
10:00®yr60n. «Cropruur» (Mopryra-
nua) - «Craya» (PyMbitmg). Jiura
?ewinuouoa. Paynn nneii-op.
0+].
12:350y160n. «8Hr boita» (LLlsei-
apus) - LICKA (Poccus). Jura
yeMnuoHoB. PayHp nneit-odd.
[0+].
14:35«[lecatkal» [16+].
15:40«KXJ1. Pasorpes». [12+].
16:00poceccuoHanbHblii fokc.
[1. Metpos - T. MnaHaraH.
boii 3a TuTyn yemnuona WBO B
nérkom Bece. TpaHcnsauus
u3 BenkoBputanim. [16+].
17:30«Heiimap B [1ICXK: Tpaxcdep
Beka? [12+].
18:550yT60n1. «Y1pex> (Hugepnan-
abl) - «3enut> (Pocens). Jura
Esponbl. Paynn nneii-odp .
[Tpsimas TpancnsLms.
21:00, 23:40 Bce Ha ¢ytbon!
21:400yt6011. «Hanonu» (Uranus)
- «Huuua» (dpanums). Jivra
yemnuoHoB. Paynp nnei-odpd.
[Tpsimas TpancnsLms.
23:550y16071. «Pean» (Magpua)
- «bapcenoHa». Cynepkybok
Vcnanum. Mpamas TpaHensums.
2:45 0630p Jluru yemnuoos.
[124].
3:10 «Yemnuonbi». [12+].
5:25 «Tum Puymonp. lonka Aot B
Kb, [16+].

12 ABI'YCTA: OHAX bl B CKA3KE. B IPAKMHE MOKAXYT CKA304HOE LLIOY

3apaiickue nobutenu
Kpenknx NoMUL0pOB U
PEKOPAHO KPYMHbIX Ka-
bauykoB cobepyTcs BMecTe,
4T0ObI NpoBecTu [eHb
3apaiCcKoro oropofHu-
Ka. Ha npasgHuke oHu
NofensTcs cekpeTamm
BbIPALLMBAHNSA OBOLLEN U
NMPOLEMOHCTPUPYIOT CBOM
LOCTUXKEHWS Ha spMapke,
rae 6yAyT npeacTaBieHbl
OBOLLW, BapeHbs, CONEHbS,
Mef 1 ropsiine NUporu.
KcTaTu, BCe 3TO MOXKHO
OyLeT He TOJIbKO KynuTb

W NpoferycTnpoBaTh, a
TakXXe U3y4nTb npouecc
MPUrOTOBIEHNS NMPSMO

Ha MecTe. B nporpamme
BbICTYMEHNS MECTHbIX
apTWUCTOB, My3blKasbHas
nporpaMMa, KOHKypChl Ha
Nlyylliee Yy4esno v OBOLLHOM
byket. CtapTt B 12.00.

®0TO: SERPREGION.RU

1 ]

L

NMpw noppepmee
NpasuTenscTaa
MockoEcKosn ohnacTw

AJIPEC: CepnyXoBCKWUi p-H,
A. ApakuHo
LLEHA: 250-1000 py6.

WOY-NPEACTABJIEHUE

=\ AVKOMOPE

KAXAYHO CYBBOTY B 19:00

B a1y cybboTy B paMkax npoekTa «TeaTp nof oTKpbITbIM He60M» B [lpakuHe nokaxyT
BosilebHoe npefcTaBneHne «JlykoMopbe», B OCHOBY KOTOPOro NErN NPOU3BefeHus
Anekcangpa MywkunHa. OpraHnsaTopbl obelyatoT, 4To NocTaHoBKa OyfeT MHTepecHa
He TOJIbKO LLeTSM, HO M B3POC/IbIM, @ OTTOUeHHas xopeorpadus 1 olenoMUTeslbHoe
3BYKOBOE COMPOBOX/EHWNE He 0CTaBUT PaBHOAYLIHbLIM HUKOTO. TakXXe B CnekTakJe
npo3ByYaT NPOM3BeAeHNS BESIMKUX PYCCKMUX KoMMo3nTopoB - BopoauHa, Mycoprcko-
ro n Yarikosckoro. Havano B 19.00.

www.mosregtoday.ru
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13:00 360° AXKOLU BOYMAH B OCTPOCHOXXETHOM CEPUAJIE «PEBAHLL» /

5:00 Tenekanan «[lobpoe yTpo».
9:00, 3:00 HosocTu.
9:20, 4:05 KonTponbHas 3akynka.
9:50 <«XuTb 3oposol» [12+].
10:55, 3:05 MogHbiii npurosop.
12:00, 15:00 Hosoctw ¢ cybrupamu.
12:15«Haeauwe co Bcemm». [16+].
13:20, 15:15, 17:00 «Bpems no-
Kaxer». [16+].
16:00«Myxckoe / Kenckoe. [16+].

18:00BeuepHue HoBoCTY C CybTUTPaMK.

18:45«Ha camom fene». [16+].

19:50 «[TycTb roBopaT> ¢ Axgipeem
Manaxosbim. [16+].

21:00Bpems.

21:35«IWtpadphm». [16+].

23:40 «Yerbipe ce3ona B [aBane».

«Topopckue maxoHb». [18+].

1:25 «Monoxe cebs 1 He nouys-
crayewn». [12+].

rocos 1]

5:00, 9:15 Yrpo Poccun.

9:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00
Bectu.

9:55 <«0 camom rnasHom». [12+].

11:40, 14:40, 17:20, 20:45 Becru.
MecTHoe Bpewms.

11:55, 13:00 «KameHckas-2».
[16+].

14:55 «Taitnbl cnepcTeua-7». [12+].

17:40 «Mpamoit agpmup». [16+].

18:50 «60 MunyT>. [12+].

21:00, 22:00, 22:55, 23:55 «Hutn
cyabbbi». [12+].

0:50, 1:45 «3awmruua». [12+].

2:40 «Bacunuca». [12+].

L
6:00 «Hactpoenue».
8:10 «[loktop W...» [16+].
8:40 «[lBa KanuTaHa».
10:35«Enena Cacponosa. B novckax
niobeu». [12+].
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 CobbiTus.
11:50 «YucTo anrnuitckoe youii-
cTBo». [12+].
13:40 «Mo repoit». [12+].
14:50Topog HoBocTeil.

15:05, 2:20 «[Myapo Aratbi Kpucti».

[12+].
16:55 «EcTectsenHbiii othop». [12+].
17:50, 18:44 «PaneHoe ceppue».
[12+].
20:00Merposka, 38. [16+].
20:20«[Tpaso ronoca». [16+].

22:30«10 cambix...» [16+].

23:05«CmepTb Ha CbEMOYHOI NNoLaa-
Ke». [12+].

0:00 CobbiTus. 25-if yac.

0:20 «Apnerm». [12+].

4:05 «Mapunnx Mowpo u eé nocneg-
HAas oBosb». [12+].

5:05 «bes3 obmaHa. YaiiHas becuepe-
MOHUs». [16+].

HiB]

5:00, 6:05 «ApBokat». [16+].

6:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00
CeropHs.

7:00 «[lenosoe yrpo HTB». [12+].

9:00 «Bo3Bpauuenne Myxrapa-2>.
[16+].

10:20 «Jechuks. [16+].

12:00Cyg npucsixrbix. [16+].

13:25, 18:30 0630p. Ype3sbiuaiiroe
MpOMCLUECTBYE.

14:00, 16:30 «Ynuupbl pa3duTbix
donapeit-9». [16+].

19:40 «Mopckue pbABONbI-4.
[16+].

0:35 «[lecaHT ecTb ecant». [16+].

2:30 «Cyz npucsxHbix: Mnasoe
peno». [16+].

4:05 «[lpectynnenue byper pac-
KpbiTo». [16+].

POCCHRA |

6:30 Esponbioc.

10:00, 15:00, 19:30, 23:20 HoocTv
KybTYpbl.

10:20, 21:45 «Konombo».

11:55«Curxanbl To4HOr0 BpEMeHU>.

12:25«Bcnomunast H0pus lepmana».
13:05«CKa3ku U3 IUHbI U fepeBa».

13:20, 19:45 «YepHble gbipbl. benble
NATHa».

14:00, 1:55 Muxawn MnetHes u
Poccuitckuit HaumoHanbHblil
opkectp. M. Mycoprckwmii.
«KapTuHKA C BbICTaBKM».

14:40 «[nuTBuLiKKe 038pa. BogHblit
Kpail 1 HaLMOHaNbHbIR NapK
Xopsatuu».

15:10, 21:20 «ToncTble».

15:35, 20:25 «Metponom. VcTopus
Mapuxa».

16:30«3pmuTax>.

17:00, 23:35 «[lBa KanuTaHa».

18:15«0pkHu. [padpGuTy BUKUMHTOB>.

18:30, 0:50 «Becénbiii xaHp HeBecé-
10T0 BPEMEHI».

19:15«CnokoiiHoii Houw, Manbiwmb»

23:10«Tomac Kyk».

1:30 «JleoH Jlasapes. LLlar B Bey-
HOCTb».
2:35 «Pro memoria».

6:30, 5:30 «Xutb BKycHo ¢ [xeiimu
Onusepom». [16+].

7:30, 8:00 «o nenam HecoBepLLEHHO-
netHnx». [16+].

7:55 «bogpbiii war B yTpo».

11:30«[lasai passenémcal» [16+].

14:30«Tect Ha oTuoBCTBO». [16+].

16:30 «[Mowsib. NMpocTute». [16+].

17:05, 18:05, 19:00 «XeHckuii
poktop». [16+].

18:00, 23:35, 4:35 «6 kanpos». [16+].

20:50 «Bcerpa roopu «Bcer-
pa»-5». [16+].

0:30 «Hesecra c 3anpasku». [16+].

2:30 «Cunbop Pobunzon». [16+].

'S

W

5:00, 4:15 «TeppuTopus 3abnyxze-
Huit» ¢ Mropem [pokonekko.
[16+].

6:00, 9:00 «[lokymeHTanbHbIi npo-
ek, [16+].

7:00 «C 6opbiM yrpom!> [16+].

8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00
«Hosoctw». [16+].

12:00, 16:00, 19:00 «Wxcopmauyon-
Has nporpamma 112». [16+].

13:00, 23:25 «3arajkv yenoseyecTsa
¢ Onerom LUnwkmnbim», [16+].

14:00 «[Ixek - noxopuTenb BenuKa-
HoB». [12+].

17:00«Taiinbl YanMan». [16+].

18:00, 3:20 «CaMble wokupyiowme
runotesbi». [16+].

20:00«Bpems BefibM». [16+].

21:45«Cmorpetb oeM!» [16+].

0:30 «Bo3pauenue Cynepmena».
[12+].

THT

7:00, 7:30 «[l8a ¢ nonoBuHoii nosapa.
OtkpbiTas Kyxtsi»>. [12+].

8:00, 8:30 «THT. Best». [16+].

9:00 «[lom-2. Lite». [16+].

10:30<«lom-2. Octpos sito6au». [16+].

12:00 «busa akcTpacencos». [16+].

13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 15:30,
16:00, 16:30, 17:00, 17:30,
18:00, 18:30, 19:00, 19:30
«Ynusep. HoBas obujara».
[16+].

20:00, 20:30 «CawaTaus». [16+].

21:00«Cryaua Cotos». [16+].

22:00<«/mnposu3auns». [16+].

23:00«[lom-2. Topop ntoBaus. [16+].

0:00 <«[lom-2. Mocne 3akara». [16+].

1:00 «Cnankas XusHb». [18+].

1:50 «Yero xoyerT aeBywKa».
[12+].

3:55 «THT-Club». [16+].

4:00, 4:55 «Mepesarpyska». [16+].

5:55 «Ewb v xypeit». [12+].

6:25 «Cawa+Mawa». [16+].

r

6:00 «Cmewapuku». [0+].
6:30 «Qukcuku». [0+].

7:00, 8:30 «Cemeiika Kpyac. Havano».

[6+].

7:25 «Tpu kota». [0+].

T:40 <[<ﬂ,[]JaKUHbI. [OHKY No Kpato».
6+].

9:00, ([1:30]«Ypanbcme NENbMEHU».
16+].

9:45 «Crykau». [12+].

12:00 «<Mamoukm». [16+].

13:00 «Kyxus». [16+].

15:00«BocbMupecsTbie», [12+].

17:00 «BopoHuHbI». [16+].

21:00«3awuthuk». [16+].

22:45 «[oka UBETET MANOPOTHUK.
[16+].

1:00 «500 pHeii neta». [16+].

2:50 «[Mapukmaxepiua u YyRoBH-
we». [0+].

4:50 «Cemba». [16+].

5:45 Mysbika Ha CTC. [16+].

%

6:00 <«100 Benmkmx». [16+].

6:30 «KBH. Boicwmii 6ann». [16+].

7:30 «[lopoxHble BOiiHbI». [16+].

9:30 «Mockaa. LienTpanbHblit
okpyr». [16+].

11:30«Conpatbi». [12+].

16:30 «<KBH Ha buc». [16+].

19:30 «/lBoiiHoe HaKa3aHHe».
[16+].

21:30«BHe BpeMenm». [12+].

23:30«Tupan». [18+].

1:30 «Mopckas nonuums: Cney-
otpen». [16+].

i 38E3nA

6:10 «JlereHpapHble MoONKOBOALb.
[124].

7:10 «Puck Ge3 koHTpakTa». [12+].

9:00, 13:00, 18:00, 23:00 HosocTu
KA.

9:15, 10:05, 21:35 «[Tpouecc». [12+].
10:00, 14:00 BoeHHble HoBoCTH.
10145E<Cﬂliuwaﬂthll7l penoprax».
12+].
11:25, 13:15, 14:05 «Onepa. XpoHu-
Ku y6oitnoro otgena». [16+].
18:40 «Kpbinarbiii kocMoc. Ctpaterus
3BE3/HbIX BOMH». [12+].
19:35<«JlereHzbl KuHo». [4+].
20:20 «<Teopws 3arosopa». [12+].
20:45<«Kog gocryna». [12+].
23:15E<J'|EEEHJJ,I:I COBETCKOTO ChICKa».
16+].
0:00 «3Be3pa Ha «3sesge» ¢ Anek-
canzpom Crpixerobim. [6+].
0:45 «)ens, Meneuka u «Kario-
wa».
2:25 «HebecHble nacTouku».
5:05 «[Tpekpacbiii nonk». [12+].

6:30 «[lone bursbi». [12+].

7:00, 8:55, 11:30, 14:55, 18:20,
21:55 Hosoctu.

7:05, 11:35, 15:00, 18:25, 22:00 Bce
Ha Maru!

9:00 «500 nyyumx ronos». [12+].

9:30 Myt6on. «Yrpexr>» (Hupepnan-
Ibl) - «3enn>» (Poccwa). Jura
Esponbl. Payng nneit-ogpg. [0+].

12:050y60n. «Uctanbyn» (Typups)
- «Cesnba» (Mcnanua). Nlura
?ewinwonon. Paynp nneit-odd.

0+].

14:05<«Boicwas nura». [12+].

14:35«<KXJ1. Pasorpes». [12+].

15:30, 18:55 «bpatckuit hytbon».
[16+].

16:00 Dyt60n. «Pean» (Magpup)

- «bapcenona». Cynepkybok
Wenanmu. [0+].

19:25Bce Ha dytbon!

19:55My160n. «KpacHogap» (Poccus)
- «Llpsena 3seana» (Cepbusa).
Jlura Esponbl. Payng nneit-od¢.
MpsiMast TpaHCAsILMS.

23:00«CamoBonka. [16+].

1:00 0630p Jurvt Espons. [12+].

1:30 ®yt6on. «Cenmuk» (LLotnanaus)
- «Actana» (Kasaxcran). Jlura
t[aewinuouos. Paynp nneit-odd.

0+].

3:30 MpodeccuonanbHbiii bokc. Jl.
buBon - C. Knapkcon. boit 3a
BPEMEHHbIV TUTYJT YeMIHoHa
mupa no sepcun WBA 8 nony-
TAKENOM Bece. TpaHcnaLms U3
CLUA. [16+].

4:50 «Moii niytb K Onumnius>. [16+].

12 ABI'YCTA: MPA3AHMK 19 POMAHTUKA. B OPEXOBO-3YEBE NPOMOET ®ECTVIBATIb ®OHAPUKOB

17°'ABI'YCTA

360°

NOAMOCKOBbE

06:00 «BEPTO/IET 360»

08:00 «CAMOE SIPKOE» (16+)

09:00 «HOBOCTY 360~

09:20 «BKYCHO 360» (12+)

11:00 «LIECTOE YYBCTBO» (12+)

12:00 «50/1bLLIME HOBOCTM»

13:00 «PEBAHLL» T/c (16+). 69-70-5 cepun
14:40 «BCE NPOCTO!» (12+)

16:10 «PACTEM BMECTE> (6+)

17:00 «/\BAH NOAYLWKWH. [PDKEHT/IbMEH
ChICKA» T/c (12+) Qunbm 3- 1-2-
5 cepuit

19:00 «b0O/TbLLIME HOBOCTY»

20:00 «CAMOE SIPKOE» (16+)

21:30 «MALLA B 3AKOHE» T/c (16+) 11-12-9
cepuit

23:25 «CAMOE SIPKOE» (16+)

00:50 «BCE MPOCTO!» (12+)

02:10 «CAMOE SIPKOE> (16+)

03:15 «BCE MPOCTO!» (12+)
04:05 «CAMOE SIPKOE> (16+)
05:00 «b0JTbLLIWE HOBOCTI»

J 12 ABI'YCTA: M10YYBCTBY M BKYC ®EPMbI. «KHAXMIA IBOP» MPUTNALLAET HA TACTPOMPA3HVK

AJLPEC: OpexoBo-3yeBo,

B OpexoBo-3yeBe cocTOMTCS caMblil MaclUTabHbIN B 061acTh 3anyck BoAHbIX pOHAPUKOB.
PoMaHTU4HOe 1 3penuiyHoe MeponpuaTre nNpoeT Ha Mopo30BCKOM Mpyay B LLeHTpasb-
HOM ropofckoM napke. [lnsa roctei Ha Bbibop 6yAyT npeacTaBfieHbl cpa3y ABa BULA BOAHBIX
bOHApPUKOB — «10TOC» MPU3BAH MPUHECTM YeI0BEKY CHACTHE B JIMHHOM XKMU3HU, @ «KYOUK» —
MaTepuanbHble 6nara. [laxe ecniv Bbl He BEPUTE, YTO OJUH MasnieHbKUn GoHapuk cnocobeH

8

1
|
&

NPUHECTY B BaLLly XXWM3Hb YTO-TO HOBOE, TO KaK MUHUMYM He NponycTUTe 0JHO U3 CaMblIX
KpacuBblx cobbITUA 3Toro neta. Havano B 21.00.

12 aBrycta 2017 ropa.  Ne 31 (209)
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n. bonbliune gBOpbLI,
yn. MasikoBckoro, a. 130
| LLEHA: Bxop cBo60AHbIi

ALPEC: MaBnoBckuit NMocap,

B MNasnosckoM [Mocape co-
CTOWTCS OTKPbIThIN racTpo-
HoMUYeckuni pecTmBasb
«Bkyc depmbi». Hepaneko
0T My3€elHO-BbICTaBOYHO-
ro komnaekca «KHaxuin
LBOp» pa3BepHeTcs
HaCTOALWMI NPa3fHMK C
YHUKaNbHbIMU MacTep-
KJlaccamu, spMapKon ca-
MbIX CBEXUX MPOAYKTOB U
3axBaTblBaloLLel pa3srie-
KaTesIbHOW NporpaMMoi.
3pech Bbl CMOXeTe Monpo-
6oBaTb OBOLLM U COJIEHbS
NoAMOCKOBHbIX GepMepos,
MO3HAKOMUTLCH C XKUBBLIMU
0BEYKaMu, NolafsaMmn n
CcTpaycaMmu, NpoKaTUTbCH
Ha aTTpakLMoHax, Hacna-
OWNTbCS BULOM KOHHOW Bbl-
e3/KW 1 noaneTb NobuMbIM
aptuctaM. CKy4yHO To4HO

e ""'

A R T T

He byneT! Hayano B 12.00.

noaMocKoBbe



%  BBIXOTHBIE B IIOJJMOCKOBELE +TB

i TR

9:20 360° AKTEP FPMIOPUM CUATBUHAA CO3OACT KYNIVHAPHbINA
LELEBP B 3OVPE «BKYCHO 360» /

3 18 ABEYCTA

360°

NOAMOCKOBbE

06:00 «BEPTOJIET 360»

08:00 «CAMOE 1PKOE» (16+)
09:00 <HOBOCTY 360~

09:20 «BKYCHO 360> (12+)
11:00 «LLIECTOE 4YBCTBO» (12+)
12:00 «50/1bLLIWE HOBOCTU»

13:00 «PEBAHLL» T/c (16+). 71-72-5 cepun

14:40 «BCE NPOCTO! (12+)

16:10 «PACTEM BMECTE> (6+)

17:00 «1BAH NOLYLIKWH. [DKEHT/TbMEH
CICKA» T/c (12+) Qunom 3-7i 3-4-5
cepui

19:00 «B0J1bLLINE HOBOCTW»

20:00 <HALLIE BPEM» (6+)

21:45 «MALLIA B 3AKOHE T/c (16+) 13-14-
cepum

23:35 «CAMOE SIPKOE> (16+)

00:55 «BCE MPOCTO! (12+)

02:10 «CAMOE $IPKOE> (16+)

03:15 «BCE MPOCTO!» (12+)

LS B

04:05 «CAMOE SIPKOE> (16+)
05:00 «b0JTbLLVE HOBOCTI»

5:00 Teneanan «[lobpoe ytpo».

9:00 Hosoctu.

9:20 KoHTponbHas 3akynka.

9:50 <«XuTb 3n0posol» [12+].

10:55MogHblii npurosop.

12:00, 15:00 Hosoctw c cybTu-
Tpamu.

12:15«HaepuHe co Boemu». [16+].

13:20, 15:15, 17:00 «Bpems no-
Kaxer». [16+].

16:00«Myxckoe / Xenckoe». [16+].

18:00BeyepHue HoBocTH ¢ cybTH-
Tpamu.

18:45«Ha camom gene». [16+].

19:50«Mone uygec». [16+].

21:00Bpems.

21:30«)Kapa>. [ana-KoHuepr.
MeXayHapogHblii My3biKarb-
Hblit decTuBanb.

23:55«Muctep unamut: Bocxos
[xeitmca bpayxa». «[opog-
CKMe MUKOHBD». [16+].

2:15 «Kaukan». [12+].

4:45 «MopHbiii npurosop».

rocon 1]

5:00, 9:15 Yrpo Poccuu.

9:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00
Bectu.

9:55 «0 caMoM rasHoM». [12+].

11:40, 14:40, 17:20, 20:45 Becru.
MecTHoe Bpems.

11:55, 13:00 «Kamenckasn-2>.
[16+].

14:55«TaitHbl cnepcTBUS-T».
[12+].

17:40«Mpamoit aup». [16+].

18:50«60 MunyT>. [12+].

21:00«H0mopua». [12+].

23:15«0Tnyck netom». [12+].

1:10, 2:10 «3awuTHHLa».
[12+].

3:05 «Bacunuca». [12+].

L

6:00 «Hactpoenue».

8:00 «TaifHbl Hawero kiHo». [12+].

8:35, 9:55 «Bo3Bpaluenue pesu-
penta». [12+].

11:20, 11:50 «Kouew, onepauuu
«Pesupent». [12+].

11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Co-
BbiTUA.

14:507opop HoBocTeil.

15:10«10 cambix...» [16+].

15:45«[leno PymMsiHueBa».

17:50 «Mpuspak Ha ABOMX>.
[12+].

20:05Merposka, 38. [16+].

20:20«[1paso ronoca». [16+].

22:30<«)XeHa. UcTopus ntobam».
[16+].

0:00 «Pa3spewmute Tebs noueno-

BaTb... Ha cBapbbe». [12+].

1:55 «Ilyapo Aratbl Kpuctu».
[12+].

5:00, 6:05 «ApnBokar». [16+].

6:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00
CerogHs.

7:00 «[lenosoe yrpo HTB». [12+].

9:00 «Bo3Bpauwenue Myxra-
pa-2». [16+].

10:20«Jlechuk>». [16+].

12:00Cya npucsxubix. [16+].

13:25, 18:30 0630p. Ype3sbivaiitoe
npovcLIecTBue.

14:00, 16:30 «Ynuubl pa3butbIx
donapeit-9». [16+].

19:40«Mopckue absBONbI-4%.
[16+].

0:40 «Mbi u Hayka. Hayka 1 Mbl».
[12+].

1:40 TMoegem, noegum! [0+].

2:15 «Cyn npucsixubix: [asHoe
peno». [16+].

3:55 «[pectynnenue byner pac-
Kkpbito». [16+].

FOCCHRA |5

6:30 EspoHbloc.

10:00, 15:00, 19:30, 23:00 Hogo-
CTH KyNbTYpbI.

10:20«Konombo».

11:50<«Tuxo bpare».

11:55«CwrHansl To4HOro BpeMeHu».

12:25«bpatbs Crpyraukue. [letn
[onypHs».

13:05«Cka3ku 13 ruHbl 1 epesa».

13:20«HepHble Abipbl. benbie
NATHa».

14:00, 1:55 Muxaun MneTxes u
Poccuiickuit HaumoHanbHbli
opkectp. [I. LWocTakosuy.
Cvmconms Ne 10.

15:10«Tonctble».

15:35«Metponom. Uctopus Mapw-
Xa».

16:30<«3pmutax».

17:00, 23:15 «[lBa kKanuTaHa».

19:20«3pHect Pesepdopa».

19:45bB0nbwas onepa-2016.
21:30«Mckatenu».

22:15«0ctposa».
1:40 «Mena».

Dmiw-ﬁ

6:30, 6:00 «XKutb BKycHo ¢ xeiimu
Onusepom». [16+].

7:30 «[To fenam HecosepLUeHHo-
netHnx». [16+].

11:00«IoBopoTbI CyAbOLI.
[16+].

18:00, 22:40 «JlroboBb 3na».
[16+].

19:00«TapKuit yTéHok». [16+].

23:40<6 kagpos». [16+].

0:30 «He Mory ckasatb «mpo-
waii». [16+].

2:15 «HevasHHas papocTb».
[16+].

i

5:00, 3:30 «Tepputopus 3abnyxpe-
Huit» ¢ Uropem MpokoneHko.
[16+].

6:00, 9:00 «[lokymeHTanbHblit npo-
ekt [16+].

7:00 «C Gogpbim yrpomb» [16+].

8:30, 12:30, 16:30, 19:30 «Hogo-
ctn». [16+].

12:00, 15:55, 19:00 «Mncpopma-
inoHHas nporpamma 112».
[16+].

13:00<«3arapkv yenoseyecTsa c
Onerom LLnwkunbiM». [16+].

14:00«Bpems BefbM». [16+].

17:00«Taiinbl Yanmar». [16+].
18:00«Camble Wwokupytowme runote-
3bi». [16+].

20:00, 21:00 [lokymeHTanbHblit
cnewnpoexr. [16+].

23:00«BHe/cebs». [16+].

1:10 «/lbSIBONLCKHI OCOOHSK>.
[16+].

THY

7:00, 7:30 «[1ga ¢ nonosuHoi nosa-
pa. OTkpbiTas Kyxs». [12+].

8:00, 8:30 «THT. Best». [16+].

9:00 «[lom-2. Lite». [16+].

11:00<«/lom-2. OctpoB ntobeu>».
[16+].

12:00«bursa akctpacencos». [16+].

13:30, 14:00, 14:30, 15:00, 15:30
«Ynusep. HoBasi obwara».
[16+].

16:00, 17:00, 18:00, 19:00, 19:30,
20:00 OTKpbITblit MUKPOGOH.
Jaitmxectbi-2017. [16+].

12 ABI'YCTA: OKYHYTbCH B «MOJIOYHYH PEKY». JIOBUTESI MOJIOKA, OB bEANHANTECH!

21:00E<K0|i/|ep,n Knab. [laiipxect».

16+].

22200E<DTI§prTbIﬁ MUKPODOH».
16+].

23:00«[lom-2. Topoa nobeu». [16+].

0:00 «[lom-2. Mocne 3akaTa».
[16+].

1:00 «Takoe kusol» [16+].

1:30 «Teno [xennndep». [16+].

3:35, 4:30 «Mepesarpyska». [16+].

5:40 «Cawa+Mawa. Jlyywee».

6:00 «Beponnka Mapc». [16+].

L

6:00 «Cmewapukn». [0+].

6:30 «@ukcuku». [0+].

7:00, 8:30 «Cewmeiika Kpyxc. Ha-
yano». [6+].

7:25 «Tpu kota». [0+].

7:40 «[lpakoHbl. [oHKy No Kpato».
[6+].

9:00, 19:00 «Ypanbckue nenbme-
H>. [16+].

10:10«3awmtHuk». [16+].

12:00«Mamouku». [16+].

13:00«<Kyxus». [16+].

15:00«BocbMupecaTbie». [16+].

17:00«BoponuHbl». [16+].

19:30LLloy «Ypanbckux nenbme-
Heit». [16+].

21:00«3nmuznym». [16+].

23:05«MATbIECAT OTTEHKOB
ceporo». [18+].

1:30 «OTcTynHuKkm». [16+].

4:20 «Cyneprépny». [16+].

5:15 «Epanaws. [0+].

5:40 Mysbika va CTC. [16+].

%

6:00 «100 Benmkux». [16+].

6:30 «KBH. Bbicuumit bann».
[16+].

7:30 «[lopoxHble BoitHbI». [16+].

10:00«Bynpaepkunpbi». [12+].

12:00«Bne Bpemenn». [12+].

14:15«banpbi Hoto-Hopka».
[16+].

17:30«KBH Ha buc». [16+].

19:30«1aHpu no npo3BuLLy
«Kpokogun». [12+].

21:25«Kpokoaun langn-2>.
[6+].

23:30«0CHOBHOIi MHCTHHKT.
[18+].

2:00 «lonopHblit KPONMK aTaKy-
et». [18+].

4:00 «Mopckas nonuums: Cney-
otpen». [16+].

'ﬂ{ IBEIOA
6:05 «Hayunbiit petexTup». [12+].
6:40 «Mupogoit napesb». [6+].
8:25, 9:15, 10:05 «B cTpensioweit
rywn». [12+].
9:00, 13:00, 18:00, 23:00 HoocTu

HSl.

10:00, 14:00 BoeHble HoBoCTH.

10:35 «Ctpenbi Pobu [ypa».
[6+].

12:15, 13:15 «lopsyas Touka».
[124].

14:05«Pbicb». [16+].

16:10 «Ipuka3aHo B3ATH XH-
BbIM». [6+].

18:40 «)enutbba banb3amuHo-
Ba». [6+].

20:30 «Muparbi XX Bexa». [12+].

22:10, 23:15 «bepem Bce Ha
ceba».

0:00 «[paepa neiiteHanTa
Knumoa». [12+].

1:45 «Mopeur Opecchi». [6+].

4:30 <[<3ad])poumable Pa3BeAuMKI».

12+].

6:30 «[lone burabi». [12+].

7:00, 8:55, 11:25, 14:55 Hosocu.

7:05, 11:35, 15:00, 17:25, 23:25
Bee Ha Mary!

9:00 «500 nyyumx ronos». [12+].

9:30 «CamoBonka». [16+].

12:05 «bparckuit dython». [16+].

12:35®ytHon. «Kpachogap»
(Poccms) - «Lipsena Jsespa»
(Cepbus). Jura Esponsl. PayHa
nneii-odd. [0+].

14:35«<KXJ1. Pasorpes». [12+].

15:25 «Tepoit». [12+].

17:55«Tpeepbl. Live». [12+].

18:25Bce Ha dython! [12+].

19:25Pocroccrpax. Yemnuonat
Paccum no ¢pytbony. «TocHo»
- «CKA - Xabaposck>. [Tpsmas
TPaHCAALMS.

21:250y160on. «basapus» - «baii-
ep». Yemnuonart [epmanum.
lpAmas TpaHcasLps.

0:00 baiik-woy. [16+].

1:00 ®yt6on. «Yencu» - «Apce-
Han». Cynepkybok Aurnuu.

3:10 Qyrbon. «H0Bentyc» - «Jlauno».
Cynepkybok Wranmm. [0+].

5:20 Oyron. «Pean» (Mappup)
- «bapcenoHa». Cynepkybok
Wenanmu. [0+].

12 ABI'YCTA: HECKYYHbI BLIXOAHOW B MAPYYTAX. MO BOCKPECEHCKOM PEKOHCTPYVPYIOT CTAPUHY

®OTO: AH[IPEA MAJIEHKOB

AJLPEC: Py3a, p-H CXT,
Tepputopusa Kasauben spMapku
LIEHA: Bxog cBo60gHbIN

AJIPEC: BocKpeceHCKWUi p-H,
c. Mapuyru
LLEHA: BecnnaTtHo

B cyb6oTy B Py3e cTapTyeT decTnBanb «MonoyHas peka». 3To He NpOCTO HAPOAHOE Tyns-
HWe, HO 1 HaCTOALMIA NPA3LHMUK BKYCHOM 1 3KONOTMYECKN YNCTON MECTHON NPOAYKLMN.
KctaTu, B 2016 rogy decTtnBanb bbin nofaH Ha coMcKaHWe cTaTyca HaluMoHaabHOro cobbl-
TUs roga v B pesynbrate nonan B Ton-200 nyylwmx Typuctuyeckmx cobbitnii Poccun, ctas
HaluMoHaNnbHbIM cobbITMEM rofa. B nporpamMMe — apMapka, MacTep-Kaacchl, 3KCKYpCUm Mo
HacTosen depMe, KOHLEPT NPUIIaLLEHHbIX apTUCTOB, MNOCELLLEHNE 300MapKa 1, KOHEYHO,
6ecnnaTHasa feryctauns MmecTHoro Mosioka. Havano B 12.00.

Ha TeppuTopunm bbiBLLEV BOTYUHBI KHA38 JMUTpus MNoxapckoro coctouTcs 6onbLuoi
nctopuyeckuin dectmanb «Ctpeneukunin Cobop». OpraHusatopsl obeLlatoT, 4To
KaXAblM FOCTb MEPONPUATUS CMOXKET MOrPY3NTLCS B APYrYI0 3MOXY U AaXKe MoYyB-
CTBOBaTb cebs NOJIKOBLIM YeTOBEKOM WJIM HOBOUCTIEYEHHbIM CTpenbLoM. Bokpyr
Bac pa3BepHeTCs HeobblYHOEe KOCTIOMUPOBAHHOE AEMCTBO, KPOMe TOro, BaC XAYT He-
0bbl4Hble MacTep-KJiacchl No BRageHuo bepabiom n cabnew, obyyeHne orHeHHOMY
Boto 1 NpeofoneHne cTpeneLkon nosockl NpenaTcTeuin. Hayano pectusansa s 11.00.

NoAMOCKOBbE www.mosregtoday.ru
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19 ABI'YCTA 12:00 OAMHHOBCKMﬁ P-H, N. HABAPbEBO, KCK «HA3APbEBCKUM».
BOJIEMBOJ1. BTOPOU TYP 1 ©IHAJIbHBIE UI'Pbl OTKPBITOIO NMEPBEHCTBA /

<<

5:50, 6[:1 0]<<Poccm| 0T Kpas 10 Kpasi».
124].

6:00 Hosoctw.

6:50 «Tpu Mywketepa». [12+].

8:45 «Cmewapvku. Hoble npuksiove-
HHs>.

9:00 Wrpaii, rapmoHb ntobumas!

9:45 CnoBo nactbips.

10:00, 12:00 HoBocu ¢ cybTutpamm.

10:15«HecnyxebHbiii pomat Jliogmunbl
Wearosoit». [12+].

11:20Cmak. [12+].

12:15«/neanbHblit peMoHT».

13:15 «Bokpyr cMexa» B fnTe».

15:00<«)apa». ana-koHuepr. MexayHa-
POAHbIif My3blkanbHbIi GecTUBanb.

18:00BeyepHue HoBocTv ¢ cybTuTpamy.

18:15«Mycnum Maromaes. Her conxua
Bes eba...» [12+].

19:20 «KT0 X04eT CTaTb MUANMOHEPOM?»
¢ Amutpuem [ubposbim.

21:00Bpewms.

21:20«Ceropnst BeyepoM» ¢ Axpeem
ManaxossiM. [16+].

23:00«KBH>. Mpembep-nura. [16+].

0:30 «Mpentudpukauus bopHa.
[12+].

2:45 «Yel» [16+].

4:35 «MogHblii npuroop>.

rocon 1]

5:15, 6:15 «bes cnepa». [12+].
7:10 «XKuBble uctopum».

8:00, 11:20 Bectu. MectHoe Bpems.
8:20 Poccus. MectHoe spems. [12+].
9:20 Cro k onHoMy.

10:10«MsTepo Ha opHoro».

11:00, 14:00, 20:00 Becrw.
11:40«{0mop! FOmap! [Omop!!1» [16+].
14:20«Moit 6nm3kuii Bpar». [12+].
18:00Cyb6otHuii Bevep.

20:50«Cyactbe nio porosopy». [12+].

0:50 «CBanbbbi He Bymer». [12+].
2:50 «Mapu Typeukoro». [12+].

U
5:30 Mapu-6pocok. [12+].
5:55 ABBI[leitka.
6:25 «0cTpoB COKPOBHILL>.

8:10 MpasocnasHast aHumknoneaws. [6+].

8:35 «Exarepua CaBuHosa. LLlar B
Beapmy». [12+].

9:30 «0BbIKHOBEHHDIif 4eN0BeK>.
[12+].

11:30, 14:30, 21:00 CobbiTus.

11:45«MaTb MUHYT cTpaxa». [12+].

13:25, 14:45, 15:37, 16:30 «3amyx
nocne seex». [12+].

17:25, 18:18, 19:11, 20:05 «Onacoe
3abnyxpenme». [12+].

21:15«1paso ronoca». [16+].

0:30 «Bunbsips Ha WwaxmaTHo focke».
Cneupenoprax. [16+].

1:05 «90-e. Fonbie Sonywku. [16+].

1:55 «Mpowanue. Aunpeit MupoHos».

2:45 «CmepTb Ha CbEMOYHOI NnoLwag-
ke, [12+].

3:50 «Mucnekrop Jlbtonc». [12+].

HiBl

4:50 «Mycnum Maromags». [12+].
5:50 «Thl cyneph» [6+].
8:00, 10:00, 16:00, 19:00 Cerogs.
8:20 «Ycramu mnagenua». [0+].
9:00 TorosuM ¢ AnexceeM Sumutbim. [0+].
9:25 «YmHblit gom». [0+].
10:20Mnaswas nopora. [16+].
11:00«Ena xusas u Mépraasy». [12+].
11:55KsaprupHbiii sonpoc. [0+].
13:00«HauwlorpebHapzop». [16+].
14:05Moegem, noegum! [0+].
15:05Cgos urpa. [0+].
16:20«0gHaxapl...» [16+].
17:00«Cexper Ha Munmor>. [16+].
19:25«Kyba». [16+].
1:00 «3KcTpaceHchl NPoTUB fiETeKTH-

BoB». [16+].
2:30 <[<Cy;i NPUCSKHbIX: [NaBHoE Aeno».

16+].

405 «[pectynnenue Gyner pac-

KpbiTo». [16+].

POCCHA K

6:30 EspoHbiac.

10:00«JTero [ocnopHe».

10:35«Ha3nauenue».

12:00 «Mapus Muporoga. «[la,
uapuual»

12:45, 1:05 «JlerengapHble ieMypsl
Maparackapa».

13:30«Opxecp byaywero» v Kpuii
bawnwer B bonbwom 3ane kocep-
BaTOpHM.

15:10«[loM, MUnbIi oM.

16:15«Kro Tam...»

16:45bonbwas onepa-2016.

18:20, 1:55 «[lo cnenam TaiHbl».

19:10«bonbLue, yem ntobosb>.

19:50«Chbin».

21:20«Cnenok cypbobi».

22:05«Mycnum Maromaes. LLinsrepsl XX
BEKa».

23:25 «Mapu-0kTs6pb>.

1:50 «Kondpnmk.
2:40 «Kpenoctb BaxpeitH. XXemuyxuna
Mepcuzckoro 3anusa».

6:30, 5:30 «XuTb BkycHo ¢ [Dxeiimu
Onusepom». [16+].

7:30, 23:50, 4:40 «6 kagpos». [16+].

8:25 «He Mory cka3atb «npouwait».
[16+].

10:10 «J1to6uTb M HeHaBMAETb. Kopo-
NeBCKMii cCOpHAK>. [16+].
14:15«Heyasnuas pagoctb». [16+].

18:00«JTioboBb 3na». [16+].

19:00 «Bbina Tebe nobumasn». [16+].

22:50«)KeHwwyHbl co cBepxcnocobHocTa-
M. [16+].

0:30 «[MpuBupenme». [16+].

2:55 «)enartbii xonocTsik». [16+].

»

L]

5:00, 17:00, 4:00 «TeppuTopus 3abnyx-
fenuit» ¢ Uropem [pokonexko.
[16+].

7:30 «Arentbi LLU.T.». [16+].

10:00«MunTpanc». [16+].

10:45<[<Cari|aﬂ nonesHas NporpamMma».
16+].

11:40«PemonT no-yecTHoMy». [16+].

12:25, 12:35, 16:35 «BoenHas TaiiHa» ¢
Wropem Mpokonexko. [16+].

12:30, 16:30 «HogocTu». [16+].

19:003acekpeyenHble crivcku. [16+].

21:00«boru Erunta. [16+].
23:15«Ckaitnaiin». [16+].

1:00 «Mewa actpoHasTa». [18+].

3:00 <[<Cari|h|e LIOKMpYHOLLLYE TUMOTE3bl».

16+].

THT

7:00 «Cky6u-fly». [12+].

8:30, 3:10 «THT Music». [16+].

9:00 <«Arentsl 003». [16+].

9:30 «[lom-2. Lite». [16+].

10:30<[Jom-2. Octpos niofeu». [16+].

11:30LLIkona pemonta. [12+].

12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30,
15:00, 15:30, 15:55, 16:25,
16:55, 17:20, 17:50, 18:15
«CawaTans». [16+].

18:45«Kingsman: CekpetHas cyx-
oa». [16+].

21:30«Tanupi». [16+].

23:30«[lom-2. [opog iiobeu». [16+].

0:30 <«[lom-2. Mocne 3aKaTa». [16+].

1:30 «Mpmokparus». [16+].

3:40, 4:40 «[epesarpyska». [16+].

5:45 «Cawa+Mawa. Nlyywee». [16+].
6:00 «Beponuka Mapc». [16+].

r

6:00 «Cwewapuku». [0+].

6:30 «@ukcukus. [0+].

7:00 «Cemeiika Kpyac. Havano». [6+].

7:25 «[lpakotbi. [oHKK N0 Kpaio». [6+].

7:50 «Tpu kota». [0+].

8:05 «[la anpasctByer koponb [xynu-
anl» [6+].

9:30 %JO)’]«YP&HI:CKMX NefbMeHei.

16+].

10:30«Ycners 3a 24 yaca». [16+].

11:30 «MoHcTpbl npoTuB oBolLgit». [6+].

11:55«Be3yMHble MAHbOHbI. [6+].

12:10«PearbHan benka». [6+].

13:45, 0:40 «3a Boprom». [12+].

16:00 «Ypanbckute nenbmenus. [16+].

16:40«3nuznym». [16+].

18:45 «Mpuspak»». [6+].

21:00«/JIbicblit HAHbKa. Cneyzapa-
Hne». [0+].

22:50«Tonas npaspa. [16+].

2:55 «Kouro». [0+].

4:55 «Cyneprépn». [16+].

5:50 Myabika Ha CTC. [16+].

4

6:00 «MynbTdunbMbl». [0+].

7:30 «24».[16+].

14:30<[<ﬂyT]h baxeHosa: Hanponom».

16+].

15:30«0cnennéHHblif enaHuaMm>.
[16+].

17:30 «[lanpu no npo3suuy «Kpoko-
an». [12+].

19:15«Kpokopun flanpu-2». [6+].

21:30«Kpokopun lanau B Jloc-
Anpxenece». [12+].

23:15 «[onopHbIif KPONKK aTakyet>.
[18+].

1:15 «IlponoBepsHUK C NyneMeToM».
[16+].

3:50 «Mopckas nonuuus: Cnew-
otaen». [16+].

5:30 «100 senmkux». [16+].

‘,f"q' IBE3OA
5:20 «Llapesuy Mpowa>.
7:10 «)Xenutbba banbzamunoBa».
[6+].
9:00, 13:00, 18:00, 23:00 HosocTw Hs.
9:15 «Jlerennpl uvpka ¢ 3arapnoM
anatwbim». [6+].
9:40 «MocnegHuii fenb». [12+].
10:30<«He Qax!>» [6+].

11:00<«3arapku Bexa ¢ Cepreem Megge-
feBbiM». [12+].

11:50 «Ynua u3 npownoro». [16+].

12:35«CnewwanbHblit penoprax. [12+].

13:15«CekpetHast nanka». [12+].
14:00«H0nocTs Metpa». [12+].

17:00, 18:25 «B Hayane cnaHbiIX
nen». [12+].

18:103aneno!

20:10«Iycapckas 6annapa».

22:05, 23:15 «Knyb camoy6mitL, unu
MpuKntoyeHns THTYNOBaHHOI
ocobbl».

2:20 «[pMKa3aHo B3ATb KMBbIM>.
[6+].

4:05 «Crpenbl PobuH [ynas. [6+].

6:30 Oytbon. «Pearn» (Magpug) - «bap-
Fen}oua». Cynepkybok cnanuu.
0+].

7:30 «3séansl dyrhonas. [12+].

8:00, 13:55, 23:00 Bee Ha Mary! [12+].

8:45 «Tpewepol. Live». [12+].

9:15 «lepoit». [12+].

11:15, 13:45, 19:45, 22:55 HosocTu.

11:25 Asrocnopr. Mitjet 2L. Kybok Poccum.
[TpAmas TpaHcnsums u3 Kasaxm.

12:15 «Astonscnekums». [12+].

12:45Bce Ha dytbon! [12+].

14:25<HEdyTbonbHag cTpana». [12+].

14:55Pocroccrpax. Yemnuonat Poccuu
no ¢ytbony. «Yparn» (Ekarepus-

Bypr) - LICKA. Mpsimas Tparcasums.

16:55Pocroccrpax. Yemnuonat Poccuu
no dyrbony. «Cnaprak» (Mocksa)
- «Jlokomotue» (Mocksa). Mpamas
TpaHCASILMA.

19:55Pocroccrpax. Yemnuonar Poccuu
no ¢yT6ony. «Pybuns» (Kazanb)
- «Awxu» (Maxadkana). Mpamas
TpaHCASILMS.

21:55Aetocnopr. Mitjet 2L. Kybok
I[Joc]cuu. Tpancnsiums u3 Kasahm.
0+].

23:30/1ethsin Yuusepcuana-2017.

LiepemoHus oTkpbiTus. TpaHcasiLws

3 Taiifas. [0+].

Oyt6on. «CyoHew» - «Mamyectep

F]H]aﬁTEJJ,». YemnuoHat AHrmu.

0-+].

Oyrbon. «H0BenTyc» - «Kanbapu».

Yemnvonar Uranum. [0+].

MpodeccuoHansHbiii boke. T. Kpoy-

dopa - [1. Mnonro. boit 3a Tutynbl

yeMnuoHa mupa no Bepcuam WBC,

WBO, IBF n WBA Super B nepsom

nonycpenHem sece. lpsMas TpaHc-

nsauma u3 CLLUA.

1:00

3:00
5:00

12-19 ABI'YCTA: CAMbBIN PEOKUIA KALP. B MbITULLIAX BBICTABNIAOT YHUKATIbHBIE BOEHHBIE ®OTO

360°

NOAMOCKOBbE

06:00 «CAMOE APKOE> (16+)
08:00 «bYIHI»

BYOAHW 360«

o™

09:30 «BKYCHO 360> (12+)

12:00 «HOBOCTH 360~

12:20 «BCE NPOCTOL> (12+)

14:00 «5Y[IHI»

15:00 «HOBOCTH 360~

15:10 «MALLA B 3AKOHE» T/c (16+)
5-9-5 cepunt

20:00 <HOBOCTY 360>

20:30 «KEHLLHbI> X/ (16+)

00:10 «CAMOE APKOE> (16+)
02:40 «BCE MPOCTO! (12+)
05:00 «bYIHI»

12 ABIrYCTA: BNEPEL C YCALEBHbBIM 3KCIMPECCOM. OTTPABIIAEMCA B TAJ1LLOM

B akcnosnuyum — nio-

Bcero onHy Hegento B
MbiTuwax bynyT BblcTaB-
NATb YHUKaNbHble $oTO-
rpadumn BpemeH Benunkoi
OTeyecTBEHHOW BOMHBI.
BeicTaBky «XKapkoe neto
1941 ropa: BTOpXEHMe

— B3N Yepes JNHUI0
bpoHTa», NOCBSALLEHHYIO
nepBbIM MecsiLLaM BOMHbI,
MOXHO OyAeT yBULETb B '
MYy3eNHOM KoMTMJieKce

«McTopus TaHka T-34».

®OTO: NABEJI CMEPTUH/TASS

ALPEC: MockBa/TangoM |
LIEHA: 3400 py6.
EX
«YcapebHbI akcnpecc» CHOBa NpurnatlaeT B nyTewecTsue. Ha 31oT pas gna nobwm-
Tenew yBnekaTesibHbIX NOe3A0K OTKPOETCH Hen3BeaHHbIn TanfoM. B nporpamme
—noceleHve [loma-mMy3ses nosta Knblukosa B gepeBHe [ybpoBKku, 3HaKOMCTBO
C KPECTbAHCKUM BbITOM, YaenuTHe U3 PYCCKOro camoBapa, MoCeLLeHe MECTHOIO
NCTOPUKO-NINTEPATYPHOr0 My3es M IKCKYPC B KyMeyecKylo apxuTekTypy. Takke Bbl

CMOXeTe MPUHATL y4acTue B TeaTpasiM30BaHHOM NOCTAHOBKE Y U3y4YUTb UCTOpUYe-
ckunin LeHTp Tangoma. Ctapt B 9.09. ¢ CaBenoBckoro Bok3ana MockBbl.

butenbckue ¢oTo M3
YaCTHOW KONJeKLUn AH-
npes Kapnosa, a Takxe
bparMeHTbl HacTosLLErO
OpYXMKS, HANLEHHOro

BO BPeMsi packomnok u
nonckosbIix paboT. He
ynycTuTe BO3MOXHOCTb
YBULETb KYCOYEK XKUBOM
nctopun. BeicTaBka
paboTaet c 10.00.

ALPEC: MbiTULnK,
A. WonoxoBo,
[AMutpoBcKoe wWocce,
n.89a
s LIEHA: 60-100 py6.
R

12 aBrycta 2017 ropa.  Ne 31 (209) NoAMOCKOBbe



1  BBIXOTHBIE B IIOJIMOCKOBELE +TB

BOCKPECEHBE

20 ABI'YCTA 17:30 XUMKMU, «APEHA XUMKW». OYTE0J1. CTOJTMYHOE « ANMHAMO»

CbIrPAET NMPOTNB COMEPHMKOB N3 YOb

A,

/

360°

06:00 «CAMOE SIPKOE> (16+)
08:10 «BKYCHO 360» (12+)
09:00 <HOBOCTY 360~
09:20 <HALLIE BPEMS]» (6+)
11:00 «bYHI>

12:00 <HOBOCTY 360>
12:20 «BCE NPOCTO (12+)

13:20 «[JAYA 360> (12+]
15:00 «<HOBOCTH 360~

cepum

19:30 «[J0BPO/IEN 360 (12-)
20:00 <HOBOCTY 360~

o=

23:50 «CAMOE SIPKOE> (16+)
02:40 «BCE NPOCTO! (12+)
04:00 «bY/IHV>

05:00 «BCE MPOCTO! (12+)

NOAMOCKOBbE

15:10 «MALUA B 3AKOHE> T/c (16+) 10-14-5

20:30 «LUKOMbHbIA CTPENOK» X/h (16+)

=

4 -.I.J

22:05 «[10C/TE MPOYTEHNA OKEYb» X/ (16+)

6:00 Hosoctu.

6:10 «[1apq Bans».

8:10 «Cmewapuky. Mux-kog».
8:25 «Yacosoit». [12+].

8:55 «3oposbe». [16+].

10:00, 12:00 Hooctu ¢ cybtutpamm.

10:10«<Henyresble 3ameTku» ¢ [Imutpu-

em KpoinossiM. [12+].
10:30«YecTHoe cnoso» ¢ I0puem
HukonaesbiM.
11:10«[Noka Bce fomas.
12:150asenpa.
12:50 «Teopwst 3arosopa». [16+].

14:00Mone npusixenus Aunpes Koxya-
nosckoro». K obuneio pexuccepa.

[12+].
15:00 «benble HouM NoyTaNbOHa
Anexces Tpanuupina». [16+].
16:55b0nb1w0i NpassHUYHbIA KOHLEPT,
nocasuiexHblit 105-netuio Bos-
JyLUHo-KocMuyeckux cun PO.
19:00«Tpwt akkopaa». [16+].
21:00Bpewms.
21:30My3bikanbHblii pecTuBans «lono-
caui KuBuH». [16+].
0:40 «[ipyras Bosapu». [16+].
2:30 «[noxas Meguumna». [16+].
4:20 KoHTponbHas 3akynka.

rocons 1]

5:00 «bes cnepga». [12+].

7:00 Mynbr-yTpo.

7:30 «Cam cebe pexuccép».

8:20 «CwmexonaxopaMa» Esreus
[erpocsHa.

8:50 YrpenHss noyra.

9:30 Cro K oHOMY.

10:20 MectHoe Bpems. Bectu-Mocksa.
Hepens B ropoge.

11:00, 14:00, 20:00 Becru.

11:20 «Cemeitnbiii anbbom». [12+].

12:05, 14:20 «Bpems poyepeit».
[12+].

21:45 «BockpecHblii Beyep ¢ Bnagumu-
pom ConosbgsbiM». [12+].

0:15 «Insnew». [16+].

2:50 «Mckywennes. [12+].

L
5:40 «JlBa KanuTaHa».
7:30 «Daktop xu3uu». [12+].
8:05 «TaiiHbl Hawwero KuHo». [12+].
8:35 «lopbym». [6+].
10:40bapbiws u kynurap. [12+].
11:20MerposKa, 38. [16+].
11:30, 14:30, 0:20 CobbiTus.

11:45«[leno PymsaHueBa».
13:45E<CM]ex C [I0CTaBKOI Ha lOM».
12+].
14:45,{15:?5 «CoBetckue Madum».
16+].
16:20 «Mpowanue. Anekcanpp Abay-
no». [16+].
17:05, 17:58, 18:51, 19:45 «CBoii
4yKoii Chin». [12+].
20:40, 21:34, 22:28, 23:22 «[lune-
Tant. [12+].
0:35, 1:54 «Bo3BpalieHune pesnpeH-
Ta». [12+].
3:15, 4:36 «KoHew, onepauuu «Pe3n-
pent». [12+].

HiBl

5:00 «2,5venoeka-11». [16+].
5:50 «Tbl cyneph» [6+].
8:00, 10:00, 16:00, 19:00 Cerops.
8:20 J[kn]epeﬂ «CyactnvBoe yTpo».

0+].
9:25 Enum goma. [0+].
10:20Mepsas nepegava. [16+].
11:004ymo Texmku. [12+].
11:55Jaunbiit otser. [0+].
13:00 «HaworpebHagsop». [16+].
14:05Moenem, noegum! [0+].
15:05Cgos rpa. [0+].
16:20Cnepcreue Benu... [16+].
18:00Hosble pycckme cencaumm. [16+].

19:25«MenToBCKHe BoiiHbI-8». [16+].

23:10T! He noepuiwb! [16+].

23:55 «3KcTpaceHchl NPoTUB AETEKTH-
B0B». [16+].

1:20 «Ko mHe, Myxtap!» [0+].

3:00 «CynebHbiii perexTus». [16+].

4:05 «[pectynnenue byper pac-
Kpbito». [16+].

POCCHA |

6:30 Esponbioc.

10:00 «06bIKHOBEHHBIN KOHLEPT C
Jnyapaom Iduposbim».

10:35 «Cbin».

12:00 «JTerensbl MUPOBOrO K1HO>.

12:30 MexzyHapogHblii Gectusans wwp-
KoBoro uckyccTea B MowTe-Kapno.

13:20«CrpaHa nuw».

14:00«Paiimonga».

16:10 «[ewkom...»

16:40«85 net co xs poxaeHus Bacy-
nust AKceHoBa».

17:25 «[lo6po noxanoBatb, uiu lo-
CTOPOHHHM BXOJ} BOCTIpELLEeH>.

18:3530n07as Konnekuus «3uma -
Jleto».

21:05«MoHonorv pexuccepa».

22:05CnekTaknb «[lanq Bana».

0:30 «Ha3sHauenne».

1:55 «Mckatenu».

2:40 <«Jlusepnynb. Tpu [pauuu, oux
buTn u peka».

6:30, 6:00 «Xutb BKycHo ¢ [xeiimu
Onvepom». [16+].

7:30, 0:00, 5:50 «6 kappos». [16+].

8:00 «Mpusupenne». [16+].

10:30«Bopoxesi». [16+].

14:20 «TapKwuii yTéHok. [16+].

18:00<«/ToboBb 3na». [16+].

19:00 «MpoBuHuManbHas My3a>.
[16+].

23:00 «XKeHLyHbI co cBepxcnocobHo-
cramu». [16+].

0:30 «Bbina Tebe mobuman». [16+].

4:15 «1001 Houb». [16+].

'S

"
5:00 «Tepputopus 3abnyxaeHmii» c
Wropem Mpokonenko. [16+].
8:00 «lauwHuKn-2». [16+].
0:00 «Conb». [16+].
1:45 «BoenHas TaitHa» ¢ Uropem Mpo-
Koneko. [16+].

THT
7:00 «THT. MIX». [16+].
7:30 «Arentbi 003». [16+].
8:00, 8:30 «THT. Best». [16+].
9:00 «[lom-2. Lite». [16+].
10:00E<,£|,0|i/|-2. OcTpos ntobam».
16+].
11:00, 5:45 «[Tepesarpyskas. [16+].
12:00«<Amnposuaims». [16+].
13200E<0T|§pblTblﬁ MUKPOOH».
16+].
14:00«O0nHaxzp! 8 Poccun. Jlyy-
wee». [16+].
14:30 «butBa Tutanos». [16+].
16:30 «Kingsman: CexpeTHas
cnyxba». [16+].
19:00, 19:30 «Komeau Knab.
Jaitmxect». [16+].
20:00«Te noruka?» [16+].
21:000aHaxabl B Poccuu. Jlaiipxe-
cTbi-2017. [16+].
22:00E<Sta]nd Up. Jaiipxect-2017».
16+].
23:00«[lom-2. Topop ntobau». [16+].
0:00 «[lom-2. Mocne 3akata». [16+].
1:00 «Bam nucbMo». [12+].
3:20 <«/lHeBHMK NaMATH».
[16+].
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6:00, 9:25 «3abasHble uctopum». [6+].

6:15 «PeanbHas benka». [6+].

7:50 «Tpu Kota». [0+].

8:05 «/[la 3ppacrayer koponb Dxynu-
anb» [6+].

9:00 «MoHctpol npoTuB oBowuei». [6+].

9:50 «be3yMHble MUHbOHbI. [6+].

10:05«Typbo». [6+].

11:55«[lecaTb NpU4MH Moeii HeHa-
BucTH». [0+].

13:45 «[puapak». [6+].

16:00«Ypanbckue nesbMenm». [16+].

16:40 «Jbicbii HAHbKA. Cney3ana-
Hue». [0+].

18:30, 1:10 «Yero XoTAT KeHwH-
HoI?» [16+].

21:00 «[hxex Puyep-2: Hukorpa ve
Bo3Bpawaiica». [16+].

23:25 «3aKoHbl NpuBneKarenbHo-
cti». [16+].

3:35 «lonblit nuctoner-33 1/3:
Mocnenuwii Bbinapy. [0+].

5:05 «Cyneprépn». [16+].

%

6:00 «100 Benmkmx». [16+].

7:50 «Mynsrunsmbi». [0+].

10:15«banpabl Hoio-Hopkas». [16+].

13:30 «Conpatbi». [12+].

22200E<|-|y'5b baxeHosa: Hanponom».
16+].

23:00 «MponoBesHHK C NyNeMETOM>.
[16+].

1:30 «[lukas wryyka». [16+].

3:30 «[lopa». [16+].

X 38E30A

5:50 «Betep «Hapexnbi». [6+].

7:20 «Muparbi XX Beka». [12+].

9:00 «Hosoct Hepenw» ¢ l0puem
[ogkonaesbiM.

9:25 «Cnyxy Poccun».

9:55 «BoenHan npuemka». [6+].

10:45 «Monutnyeckuit getextu». [12+].

11:10«Kog moctyna». [12+].

12:05E<Cns]3uuanhnbn7| penoprax».
12+4].

12:25 «Teopus 3arosopa». [12+].

13:00HoBocTu Axs.

13:15 «Hayunblii getektu». [12+].

13:35«MopcraBa». [16+].

18:00HosocTu. [nasHoe.

18:45 «JlereH/ibl COBETCKOrO ChiCKa.
Toabl BoiiHbI». [16+].

20:20«<Heapumbiii Boit». [16+].

22:00«[poroabi»., [12+].

20ABTYCTA

22:45 «I0nocTb Metpa». [12+].
1:30 «B Hayane cnaBHbIX pen».
[124].
4:15 <[<Kprisasb|e MCTBS CaKypbI».
12+].

6:30 MpodeccroHanbHblit boke. T.
Kpoydopa - [1. Mponro. boil 3a
TUTYMbl YeMMUOHA MUpa N BEPCH-
sm WBC, WBO, IBF n WBA Super
B N1EPBOM NONYCPELHEM BECE.
[Tpsimas Tpancnsma u3 CLUA.

8:00, 17:25, 23:05 Bce Ha Mary! [12+].

8:25 «Pokosas rnybuHa». [16+].

9:25 Jletnaa Yuusepcnaga-2017.
Mpbixky B Bogy. XKEHLMHBI.
Tpamnant 1 M. Ounan. Mpamas
TpaHcnALua u3 Taiibas.

10:15, 13:00, 16:55 Hosocu.

10:25«Bcs npasga npo...» [12+].

10:55JletHsis Yuusepcuaga-2017.
CUHXPOHHbIE NPIKKM B BOAY.
MyxXuuHbl. Boiwka. @unan.
[Tpsimas TpancnsLms u3 Taiibas.

12:00/TeTHas Ynueepeuaga-2017. [ao-
£0. OuHans!. [psaMas TpaHensLus
n3 Taiibas.

13:10enss Ynusepcuaga-2017. Cnop-
TUBHAS TUMHACTUKA. MyXYMHbI.
Komangpl. Mpaman TpaHcnswma us
Taiibas.

14:55Pocrocctpax. Yemnuonar Poccun
no dytbony. «Amkap» (MepMb)
- «3enmT> (Cankr - Merepbypr).
[Tpsmast TpaHcsLus.

17:00letnsis YnuBepcuaga-2017.
MextoBaHue. LLInara. XeHuwmHbl.
Cabns. Myxuntbl. QuHans.
Tpaucnaums us Taitbaiia. [0+].

17:55Qybon. «TotTenxam» - «Hencu».
Yemnuonat Aurnuu. Mpsmas
TpaHCAALUS.

19:55Pocrocctpax. Yemnuonar Poccum
no ¢yt6ony. «PocTos» - «KpacHo-
Lap». [TpsiMas TpaHcsLms.

21:55«[Nocne ytbona» ¢ [eopruem
YepnaHLesbIM.

22:55E<B 3]TOT [€Hb B UCTOPUM CMIOPTa».

12+].

23:35apycHbiit cnopr. EBponeiickas
napycHas Jlura YemnuoHos.
TpaHcnsums ua Cakr - Metepbyp-
ra. [0+].

0:35 «Mobenutenus. [12+].

3:00 «Panv - nopora apocTis. [16+].

4:05 «Jlyywee B cnopre». [12+].

4:30 «[Tepablii: uctopus OnuMnuiickux
urp 2012 roga 8 Jlongone». [12+].

13 ABI'YCTA: KOJTOMHA B MELLY. <MEZIOBbI CMAC» CO3bIBAET TOCTEN

He ynycTuTte BO3MOX-
HOCTb yBREKaTesIbHO
NMpoBeCTWN BOCKpeceHbe
M YBUAETb COBETCKUNA
Mopgonbck. HoBoe nyTe-
wecTBue «YcagebHoro
3Kcnpecca» NorpysunT Bac
Bo BpeMmeHa CCCP. KoH-
CTPYKTUBUCTCKME KBap-
Tanbl, peTpoaBToMobuy,
LoMuWK JleHnHa 1 peBoSito-
LMOHHbIE pacckasbl,
nporynka no nereHpap-
HOMY 3aBofy «3UHrep»
nobep no peuenTtam
COBETCKOro KynnHapa
MoxnebknHa —BCe 3TO U
MHOroe pyroe xaeT Bac
BO BPEMSI BOCKPECHOTO
BosiXa. [naBHoe — He
3abynbTe 3abpoHnpoBaTh
0ns cedbqa bunet Ha canTe
usadboved.ru. OTnpas-
nenue B 9.15. c Kypckoro
BOK3aJla MoCKBbI.

AJIPEC: KonoMHa, ckBep Ha yia. 3ailueBa
LLEHA: Bxop, cBo60oaHbIN

®OTO: ARTKOMMUNALKA.COM

|

Ecnu Bbl o4eHb NobuTe Mel 1 fecepTbl HAa MeZly, TO He MPONyCcTUTE CNagKUN yuk-
3HA B KONIOMHe, e B BOCKpeceHbe NpoiaeT TpajuLMoHHas MefoBas spMapka
«MepoBbiin Cnac». HapopHoe rynsiHue HavyHeTCs B CKBepe Ha ynuue 3ainueBa, Tam
)Ke pasMecTaTCs SpMapoYHble psifibl C CAMOM Ka4eCTBEHHOW MECTHON NPoayKLUN-
eit. 0bsi3aTeNbHO BCE NPOAErycTUPYHTE, @ 3204HO HACaANTECh BbICTYMNIEHNAMM
boNbKNOPHBLIX KoNNekTUBOB! [1n9 caMblx akTUBHbIX B CKBEpe NPONAYT HapoLHble
UrpuvLLa, rynsHus n passrekaTtesnbHble nporpammel. Hayano B 12.00.

www.mosregtoday.ru
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CBoil nepBbIN
npbKok EneHa
Bonoxosa
cpenana gBa ropa
Hasap,

—
@0TO: GIVE-WORLD.COM

s

) I

MKun3Hb 3aKaHYMBaETCS TOJb-
KO B OJHOM CJlyyae — Korga
nepecrtaeT 6UTbCA cepaLe,
BCe 0CTaJIbHOE — 3TO JINLlb
ouyepepHble UCNbITAHUS, CUU-
TaetT yupegutenb GpoHpa ang
peabunuTauum niogen c am-
nyTauusamu «lMogapu noboBb
mupy» EneHa BonoxoBa. Oko-
J1o ABYX J1IeT Ha3apj opraHusa-
LMs 3anycTuna HeobbIYHbIN
npoekT «MHe 6b1 B HE60.
Ero cyTb — LwoKoBas Tepanus
yepes noneTbl Ha AesibTanna-
He U NPbDKKK C NapaLUuloToM.
Kak cBo6opHoOe nageHue n
noJsieThbl «BO3BpPaLLalOT» K
)XKU3HU Nloaei c aMnyTaumen,
pa3bupancs KoppecnoHAeHT
«lMoaMocKOBbe Hepens.

UIroPb NUCAPEB
mosregtoday(dmosregtoday.ru

[IOBEJIA ABAPUA

Illects seT Hasazg EneHa Boso-
xoBa nonana B JTTI, sonHysmo xo-
Jieco. B pesyibrare CTOJIKHOBEHUE
CO CTOJMOOM, aMIIyTUPOBaHHBIE
pyka u Hora. [lepBas MbICIb, KO-
TOpasd BO3HUKJA y Hee, IPUJA B
CO3HaHMe: <A KaK >XUTb JaJIbIIIe?»
Ho EsteHa He camacsk.

- Al yunsace Bce fesaTh OFHOM
pyxoii. Korzma camocTosTesIbHO T10-
YUCTWIA KapTOIIKy M IIopesasa
xJ1€6, TIOHSIA, YTO Gapbep IIPeoo-
JIeH, Tellepb BpeMs IIOMOTaTh Jpy-
ruM. Yupeguia ¢oug (logapu jio-
60Bb MUPY», - pacCKa3bIBaeT EreHa.

V3HayaJIbHO OpraHM3aluA 3a-
HUMaJIach BIIOJIHE CTaHAAPTHBI-
MH MeTOJAMHU pPeadrUINTAINY,
TIOKa py3bA EjeHsbl, a 110 coBMe-
CTUTEJILCTBY M COyIpeIUTeNIn
(oHza, He IpeIOKILIN el TIoJIe-
TaThb Ha JieJIbTalIlIaHe.

3APABOOXPAHEHWE

=

AmnyTauus
NoATONIKHYNa
Eneny
npeoponetb
CBOM CTpaxu
M NPbITHYTb C
napawoToM E*

©OTO: GIVE-WORLD.COM

NMPbIXKKOB

C NAPALLIOTOM
coBepluuna yupegurtenb
¢oHaa «Mopgapu nwboBb MUPY>
EneHa BonoxoBa
3a gBaroaa
]

- Cormacuiace. Ilotom eine pe-
IIPUIACh ¥ Ha IIPBIKOK C ITApalllio-
TOM U IIOHAJIA — BOT OHO. IIpuzem-
JINIACh yXKe NPYTUM YeJIOBEKOM.
panuipl ObLTM CTepThL. OcCo3-
HaJa, 4TO, IaKe TIOTePAB PYKy U
HOT'Y, PeIlrIach Ha TO, YTO BPAJ,
Ju OBl clieyiajia 0 aBapuy, - J0-
0aBJIAeT AeByIIKa.

«BO3

«BOJILWEBHbIX NUHOK>

IMaptHepa GOHAY YAAIOCH HA-
TH JJOBOJIBHO OBICTPO — UM CTaJl
ABHAIIMOHHBIA KIIy0 «DHeprusd.
[romaszKy  COIIACUINCh — IIpe-
JIOCTaBUTH HECKOJIBKO a3pOoApo-
MoOB B ITomMockoBbe. TToABMINCH
U TIepBble >KeJaloliye, a Jajblie
Ha OpraHM3AIMI0 Hadyajo pabo-
TaThb KayecTBeHHOe capadaHHoe
pazyo.

- CaMoe IJTaBHOE — 3TO TepPBbIN
IIPBDKOK WJIM TIOJIeT. B TeGe uTo-
TO MeHsAeTCA MMeHHO B 3TOT MoO-
MeHT. [IoTOM TbI TpH3eMJIAeNIbCs
U C TOPAITYMMHU IVIa3aMHU paccKa-
3bIBaeIlb O IePEeKUTOM TAKUM XKe
JIIOZISIM, KaK ThI,  OHU y>Ke IIPUXO0-
JAT K HaM, - roBopuT EneHa.

3a ABa roja «BOJIIEOHBIN IIH-
HOK», TaK IIOJIETBI M IIPBLKKH
Has3bIBalOT CaMU yYpeAuTeIn

MpoiiTn MeanUNHCKMIA
0CMOTP 1 NONYYUTb CNPaBKy
(B MOOON MNONUKITNHUKE)

LLar
Brnepen

MPAKTUKA ]
Kak B [TogMOCKOBBe

JIIOZeU C aMIIyTanyen
BpAIIar0T»

(oHza, TOTYyYIN HECKOIBKO Je-
CATKOB dYeJIOBEK. 3a 9TO BpeMs:A
y IIPOeKTa IOABIWJINCH JPY3bd —
npodecCUOHAIbHbIe  ITapallio-
TUCTBI C MHBAJIMJHOCTBIO, KOTO-
phbIe JAIOT COBEThI HAUUHAIOIVIM.
Bce mpepkkm u moseTsl (GOH[,
IIPOBOZAUT 32 CYET COOCTBEHHBIX
CpeJICTB, MHOI/IA TTOAKJIIOYAsI Kpa-
YICOPCUHTOBYIO IUIOWANKY JJIA
c6opa <HApPOJHBIX» JEeHeT.

HE 3AKPbIBATb IN1A3A

IMogoneunble (OHJA IPHITAIOT
UCKJIIOYUTETBHO C 4 TBHICAY Me-
TPOB B TaHJleMe C HTHCTPYKTOPOM.
Bo Bpems moseTa Ha JesbTallia-
He YeJIOBeK C aMITyTaljiel BhICTY-
T1aeT TOJILKO B POJIM ITaCCaXKUPa,
II03TOMY KaK TaKOBas CIIEIITOA-
TOTOBKa He oG:3aTesbHa. JlocTa-
TOYHO OOPATUTHCSI B OPraHU3a-
LIMIO ¥ OCTaBUTh 3aABKY.

- Y UHBa/IN/IOB I@TCTBA WJIU IO
TpaBMaM JIPyroro xapakrepa Mo-
JKeT OBbITh DA OTPAHUYEHUN K
reperpyskam. 371ech Bce CJIOKHee.
Y momedt ¢ aMmyTanumey, eciau
3/J0POBBe II03BOJIET, TAKOTO HeT.
EcTrecTBeHHO, MBI BCeX IPOCUM
NIpeAiBapyUTeIbHO IIPOUTH Meau-
IMHCKUH OCMOTD, JIIOIY IOJKHBI
MIPUXOJUTH K HaM YKe CO CIIPaB-
KaMU, - IIOACHWIIA COyIpeJUTeshb
¢onza MapuHa Bonkosa.

Ilo ee coBaM, OfMH pa3 B GOHT,
JIaxke obparwics nHBaaug ¢ A1,
MpeJICTABWI HeOOXOAUMbIe —3a-
KJIIOYeHUA Bpadeld, HO YeJOBEKY
BCe PaBHO OTKA3aJIY 13-32 PUCKOB.

- MbI He cTanu GpaTh Ha cebs
TaKyI0 OTBeTCTBEHHOCTb. MOXKeT,
(r3ryecKy oH ObI IIepeHecC IphI-
JKOK, HO HEeBO3MOXKHO ITpeZCKa-
3aTh, KaK YeJIOBeK C TAKUM Hezly-
TOM IICUXWYeCKH OTpearupyeT Ha
CBOOOZHOE MafieHue, - JoOaBMIA

Boikosa.
Q HarndagHo

KAK COBEPLLUUTD MPbIXXOK

Mo3BoHUTD B pOHA
«[opapu nio6oBb Mupy»
(8 (926) 890-30-60

1 8 (985) 212-00-25)

www.mosregtoday.ru

m MHeHue

aKcnepTa

Hatanbs
BPEAHWHTEP,
Bpay-HeBposior
LeHTpa
peabunutauum
(LLlenkoBCKuMiA
paiioH):

- C MopanbHom

TOYKM 3PEHUS — 3TO
NpeKpacHbIv BUA,
Tepanuu! Ho Bonpoc:
BCEM JIY OH NOLAXOANT?
B 6onblumHcTBE Cnyyaes
y Ntofen c amnyTauunen
busmyeckme KoHAMLUM
Nydlle, YeM, Hamnpumep,
Yy UHBanNUoB AeTCTBa.
Ho TyT HyXHo
y4nTbIBaTb 1 BO3PacT,
N XpoHUYecKune
3aboneBaHus.

Bepnb npbixku ¢
mapalloToM UHorga
NPOTMBOMOKa3aHsbl

1 HenHBanupam. U,
KOHeYHO Xe, nepeg,
TeM Kak 3aH1MMaTbCs
TaKWUM 3KCTPUMOM, 5
6bl coBeTOBaNa NPONTH
CTaHAAPTHbBIN KypC
peabunuTauum —
YKpenuTb 340p0OBble
KOHEYHOCTH, Hay4YUTbCS
paboTaTb 0fHOW PYKOW.

m MHeHue

YYacCTHUKa

Onbra
3AHO3UHA,
nopomneyvyHas
doHpa,
coBepwuna

1 npbDKOK

C NapallloToM:

- 91 6bl1a nogoneyHom
doHpa elle fo 3anycka
npoekTta «MHe Obl

B Hebo». Boponach

C 3aMKHYTOCTbO U
CBOMMM KOMIMIeKCaMMU.
Mocne amnyTaumm

Horw A bosinack Bcero
— BbINTY Ha ynuLy,
noka3aTb JIAAM
npote3. Bblnn n cTpaxy,
repekoyeBaBLUNe U3
3[,0POBOrO NPOLLJIOFO,
Hanpumep, 6e3ymMHo
6osinack BbicoThl. EneHa
1 MapuHa ckasanu MHe,
YTO €CTb BO3MOXHOCTb
pa3BeaTb BCE CTPaxu u
KOMMJIeKChl pa3oM —
MPbITHYTb C NAapaLLOTOM.
3TOT NPbLIXKOK U3MEHUSI
MO€ MOHWMaHue, nocne
MoHsNa, YTo Mory
MHoroe!

ﬂpuexaTb B Ha3HaYyeHHoe BpemA
Ha OfH 13 a3poapomoB MoAMOCKoBbA
(«BaTynuHo», Py3cknii r.o., fepesHa
BatynuHo; «bonbwoe Mpbi3noso»,
CepnyxoBCKuI PaoH, fepesHa bonbLuioe
lpbi3noBo; «Brxpeso», Ceprues lMNocag,
Hosoyrnmnuckoe wocce).
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©0TO: AJIEKCAHAP POMUH/TACC

KyLuaTb nopaHo

3HATH PO,I[I/ITCJI}IM (0) pa60Te MOJIOYHBIX KYXOHB
B IlogMOCKOBEBE
Ha oHnaH-nnowapke ang xanob

M npepnoxeHun — «lobpopen» —
XuUTenu obnacTn nepuoamnYeckm

o

B cooTBeTCTBUM

3APABOOXPAHEHWE

noaMOCKOBbe Hepaend 19

—
Q HarndaagHo

KOMY MNMOJIOKEHO

!
[

bepemeHHble Kopmawwme [Jletn B BO3pacte
XKeHLUHbI matepu RO Tpex net

HOPMATWBbI AJ14 NOAMOCKOBbA

cyMMa Ha YyenoBeKa/mecaL)
‘\'
§ Jletn i i [Jletn ot roga [lem 0T 2-X 5€peM€HHbI€
Joroja 10 2-X nIeT 10 3-xnet ' KeHLMHbI

4780 3980 2390

marepy

6300

YTO JAIOT

I'IepeueHb NPOAYKTOB, KOTOPbIE NPEAJIaratoTca K Noay4YeHnto Ha MONOYHO-PA3dTOUHbIX MyHKTAX,
BKJIIOYAET TO, YTO PEKOMEHAO0BAHO BPa4amit COrIaCHO BO3PacTy p€6€HKa UnK 0COBEHHOCTAM ero pa3BuTnA

9 0O 0

OCTaBNAKOT BOHpOEbI, Kacawuumecs CAeﬁCTByIOLIJ,VIM nyyle"mm]‘K"e cecn Monoko

BbiAAa4Y¥ MOJIOYHOU NPOAYKLUN 3aKoHo4aTesIbCTBOM (Monoko3ameHsoLLme, (kopoBbe) (neTcKMu 3 ,2%)

neTaM. KoppecnoHaeHT MockoBckoi obnactu afianTnBHble)

«MopMockoBbe Hepens» BbIACHUA, odopmnerne pewen-

KTO MOXET NpeTeHAo0BaTh Ha ee R YTareia —

nonyyeHue, a TakXe Kyaa u ¢ ﬁ:ﬁ‘l}?ﬁ:i?:ﬁ;‘; T”Cc;3

KaKUMU AOKYMEHTaMU HY>KHO y4aCTKOBbIM Neama-

obpawatbes. TPOM nocJie 0cMoTpa

peberka. Boinuceisa- TBOpOXKKM OpykToBbIE Miope (oBoLLHOE,

OWAHA XXYKOBEL| €TCHA TOJIbKO Ha OAMH (6e3 go6aBok COKM (pyKTOBOE, MAACHOE)
mosregtoday(dmosregtoday.ru MecsL. B ynakoBkax no 50r)

HEKOTOpre MOJIOYHbIe
KYXHW CaMW NpuUro-
TaBJINBAOT CMeCH,
OCTalJibHble y4pexne-
HUA npenno4nTatoT
MoKYynaTb Ka4eCTBeH-
Hble n3genung oteye-

J CTBEHHbIX NPOM3BOAN-

BOMPOC — OoTBEeT

EkatepuHa Mopo3oBa
obpaTunacb Ha noprtan
«[lobpopen». B cBoeM
obpalleHnm oHa pacckasana,
4TO NponucaHa B MocKoBCKoOWM
obnactu, Ho NnpoXxuBaet

B cTonuue. XXeHlmHa
MHTepecoBaJiacb, UMEeT JIn

Tenen.

i Bonee

KAK NOJIYYUTDb

Kopmaume

Ha TeppuTopun MoaMOCKOBbA MyHKTbI BblZla4h OPraHU30BaHbl NPY AETCKIX NONUKNNHNKAX, EHCKIX KOHCYNbTaLUAX,

YaCTUYHO VMEIOTCA MU Mara3iHax 1 B CNELIMANBbHO 0Praii30BaHHbIX MOMeLLEHNAX.
Ha nonyueHue nuTaHyA UMeloT npaBo XUTeNH 067acTi, COCTOALLME Ha yueTe B AETCKUX NOMMKINHYKAX (aeTh)
1 B JKEHCKIX KOHCYBTALMAX (DepemeHHbIe eHLLMHbI)

AJITOPUTM JEVCTBUN

203

lepeyeHb HeobXoAMMbIX

NOKYMEHTOB:

* (BUAETENBCTBO 0 POXAEHUN

* [lacnopr mambl (C ykasamem
COOTBETCTBYIOLLEI MPONMCKY)

* (BIAETENBCTBO 0 perucTpaLuy,

1€

e e OcraBuTb 3aABKy  06paTUTBLCA CoGpatb maker oo et ;e“gifff e
PORYICAAN MOTIOHHOM KyXHU: npu BbiGope KYy4acTKOBOMYy  J0KYMEHTOB * Petjen o7 Bpava
Kak nosicHnnun B permoHanbHoM MONUKNNHUKN neamnarpy * lpoune AoKymeHTbI, KoTopbie aioT
MuHWcTepcTBe 34paBOOXpPaHEHNS, 8 MOL| nu6o 3a pelentom m)Brz:;:Zrmozw(\ﬁocp;g;iﬁ;:giu
Rk nofaTh 3aABe- S
TYPCKOWi LIEHTPasIbHOM pafioHHOM HNe Ha uma XPOHUYECKoiA bone3Hu pebenka

WA TPYNNY MHBANMAHOCTH)

6osbHULLE. r1aBHOro Bpaya

COBPEMEHHASI PEABUJIUTALIUA YJTYHLUUT CAMO4YBCTBUE, NOBbICUT KAHECTBO XXU3HU

Jlobass nepeHeceHHas Gone3Hb WNM TpaBma TpeOylT KavyecTBeHHoM peabunurtaumm. O6 3TOM He MOHachnbIWKe 3HAKT CheuuanucThbl
®rAY «Jleye6HO-peabunuTauMoHHbIN LeHTp» MwuH3gpaBa Poccum, roe exerogHo BOCCTaHaBNUMBAaKOT 340POBbE M CUMbl COTHU NaLUeHTOB.
O TOM, YemM MOryT NoMo4b peabunuTonoru, pacckasbiBaeT pykoBoguTenb LleHTpa BoccTaHOBUTENbHOW MeauUUHbl U peabunurtauun ®rAy
«J1PL», Bpay Bbicwewn kateropuu Bopuc dayapaosuy PyagakoB.

BesycrnoBHbIM yCroBreM peabunutaumm B CTeHax Haluero LieHTpa sBnsieTcsi codeTaHmne fyyllnX COBPEMEHHbBIX BOCCTAHOBUTENbHbLIX MeToauK. CoBpeMeH-
Hble HeMpPoU3NONOrMYeckme MeToabl, NPeKpacHo 06opPyAOBaHHbIE TPEHAXEPHbLIE 3asbl, LUMPOKMIA BbIGOP (hM3noTepaneBTUYecKUX npoueayp, BbiICOKMiA
NpogheccrMoHannam Halmx creumanmucToB No3BosAT HaM A0BMBATLCA XOPOLUKX Pe3ynsTaToB B peabunmTaumm nauneHToB. K Ham oGpallaroTcs naumeHThbl
C cambiMu pasHbiMK Npobrnemamu. Ocobas kaTeropusi — 3To Joau, NepeHecLlUe UHCYLT, YePEnHO-MO3roBYH UM CMIMHHOMOS3IOBYIO TpaBMy, NepeHecLume
Hepoxupypruyeckue onepaumun. Mbl mroMoraem UM BOCCTAHOBUTb MaMsTh, Pedb, MENKY MOTOPUKY BEPXHUX KOHEYHOCTEN. Halum Bpayn akTUBHO y4acTBy-
0T B PELUEHNN KapaMonormieckmx npobrneM MHOMMX nauMeHToB, NoMorasi UM BOCCTaHOBUTLCS MOCHe MHGapKTa Myuokapda, cMaryutb TedeHne MBC mnnm
rMNepToOHUK, PeabuUNMTMPOBAaTLCS NOCHe ornepauumii Ha cepaue. A elue K Ham uayT Te, KTo CTpagaeT 3aGoneBaHMsiMI ONMOPHO-ABUraTeNlbHOro annapara unm

Tnuenaunst Ne ®C-77-01-007184

N \\“::H‘TMHAI/ ) nepeHec onepauuio no 3aMmeHe cyctaBsa — TaaoGe,qpeHHoro 1Unn KoneHHoro. Bocnonb3oBartbecs Hallemn NOMOLLBIO MOTYT U T€, KTO CTpagaeT OT OYeHb aenn-
v 18 o %

,\@@‘ K @,:@ KaTHbIX PacCTPOWNCTB - HeAepKaHus Moun (Y XXEHLUUH), UK, K NpUMepY, 3peKTunbHon amcdyHkumm. Kak Bugnte, kpyr npobnem, B peLleHnmn KOTOpbIX Mbl
:.? s ‘%“ MOXeM MOoMOYb, Be€CbMa LUUNPOK. Hawa 3ajadva — ynyywntb CaMO4yBCTBUE KaXXOoro nauuneHTta. Hawa Uenb — BEepPHYTb KaXXOOMy W3 HUX ,CI,OCTOFIHOE
E % \ J§ :: Ka4yeCTBO XU3HW.

® % £

s § Mocksa, ViBaHbkOBCKOE L., 3 8 (495) 730-98-89 www.med-rf.ru

Peknama

IMEIOTCAH MPOTVBOTIOKASAHMS. HEOBXOVMO MPOKOHCYNbTVIPOBATBCA CO CMELIMANMCTOM




HepaBHO M3BecTHas cBaxa u
OfHa U3 BeAyLMX NporpaMMbl
«JaBai noxxeHuMmcsa!» Po3a
CabuToBa 06BABMIIA KAaCTUHT
Ha poJib ee XXeHUXa B paMKax
Tenenepegayn. Mol noo6-
Lanuch c TeneseayLLen u
y3HaJIU, KaKoro My><4MHy oHa
XoueT BUAeTb psafoM c coboi,
no4yeMy He cumTaeT cebs
CUJIbHOM XXEHLLUHOW U 4YTO
AyMaeT 0 HOBOMOHbIX Koy4e-
pax, obelialoWmnX BbIgaTb
3aMyX nobyto AeByLIKY.

AHACTACUA ®ELOPOBA
mosregtodaydmosregtoday.ru

06 UAEAJIbHOM

MYXYUHE

- Bbl pelunnu BHOBb cTaTb

HeBeCToi u ByaeTe UCKaTb MyXa

Ha «paboueM MecTe» ?

— fl He CKpBIBaIO CBOI BO3pacT
— pasMeHsJIa IeCcTou JiecAToK. Ho
IIPU 3TOM IIPEKPACHO BBITJIKY,
CJIeKY 32 3I0POBbEM U XOUY CTPO-
UTBH CBOIO YKU3Hb AajbIe. Celiyac
3aHUMAIOCh CTPOUTEIBLCTBOM PO-
JIOBOTO THE3/Ia ¥ OCTPO YYBCTBYIO
HEXBaTKy B JIOMeé MY;KYUHBI, KO-
TOPBIA CMOT OBI PeuruTh 6GOJIb-
MIUHCTBO OBITOBBIX BOIPOCOB. K
TOMY >Ke CTPOUTEJIBCTBO JoMa —
XOPOIIUY TeCT JJIA IIPOBEPKU OT-
HomeHUM. Ecyi MBI CMOKeM BMe-
CTe MOCTPOUTD JIOM, 3HAYUT, MbI
CJIBIIIIUM U TIOHWUMAaeM JIPYT Jpy-
ra, y HaC BCce MOXKeT IOMyIUThCA.

— Kako# oH — Balll ugeasnbHbI

MyX?

— JKemareapHO, YTOOBI 3TO
OBUT MY)KYMHA MOEro BO3pac-
Ta. BaskHO, 4TOOBI OH OBLI 00-
Pa3oBaH U HaM OBLIO O 4YeM IIO-
ropoputh. OH JOKeH ObITh
(pusnyecky aKTUBEH — A TOXe 3a-

3BE3/JHAS Bbl/b ]
EJIEHA NOAKAMUHCKAS

POJUJIA BTOPOI'0
PEBEHKA

©O0TO: IPODKAMINSKAYA_OFFICIAL/INSTAGRAM.COM

noaMoOCKoOBbe Heped

NHTEPBBIO

TeneBepyuias ¢ cbiHOM [leHUcoM
n poukon Kcenunen

fl He nLy
CMOHCOP3,

A Ly

1 NapTHepa

HUMaloch croptoM. K cioBy, Ha
1oy «be3 CTpaxOBKW» 5 BBIIILIA B
(puHANM HapaBHe C OJIMMIIUICKU-
MM 4YeMIIMOHaMHU, KOTOpbIe MO-
JIOXe MEeH:A IIOYTHM B TPU pasa.
MarepuanbHbII JOCTATOK TOXe
OYeHb BaXKEH: eCJIU A 3aX04y IIO-
exaTb Ha /iBe HeZleld K IOApyTe
B BeHrpuIo, To MbI KyIium Oriie-

B MoeM Bo3pacTe
own6Ku
BOCNPUHUMAIOTCA
KaK JOCTOMHCTBaA.
Ecnu bbl g He
coBepulana owmnbok,
TO He Obl1a Obl
TaKoW, Kakag d ecTb

THI W TIOJIETUM, W sI He cobupa-
0Ch ZIyMaTb O TOM, IIOTSAHET OH
9TO WK HeT. fI He WIIy CIIOHCO-
pa, A Uiy My>ka 1 naptaepa. e-
JIAIOIMIUX OBbITL ¢ CAOGUTOBOM U
MOJIyYUTh CJIaBy MHOro. Ho MHe
Hy’)KeH MY’KYWHA, PABHBIA MHe.

HanboBaTbCs.

®0TO: U3 JINYHOro
APXUBA PO3bl CABUTOBOU

38-neTHAs 3Be3aa ceprana «KyxHsa» Enexa
MoakaMuHcKas poana BToporo pebeHka.
— [leBoYKa NpocTo o4apoBaTesibHas.

Popbl npoLwnun xopoluo, — nogenunnach
MoOMOLLHMLA akTpuchkl. — Mama 1 foyka

yXe noma, JleHa cennvac npoBoguT

BpPeMS C MaJlbILLKON, He MOXET Ha Hee

[MOKNOHHWKM aKTPUCHI YXKe 3acbinanu ee
nosgpasneHusamu B MiHctarpame. B otBeT
EneHa 3anoctunia B cBoeM akkayHTe ¢oTo
pPOMaLLKOBOTrO MOJIA M MOAEeNNNach, YTo
HOBOPOXAEHHY Ha3Banw Esoi.
— Hepena XusHu. Joub. EBa, 383, MB.
Hawa JltoboBb, HEXXHOCTb, Yyno, —
Hanucana [MogkaMuHcKas.
HanoMHwuM, 4To oTeL, ManbIWKKN —
39-netHun [leHnc MywuH, c KoTopbiM
EneHa xuBeT B rpaxaHCcKoM bpake.
Tak>xe y apTUCTKK ecTb cTapluas
noyka [onunHa, KoTopyto oHa poguna
B 2010 ropy B 6bpake c bu3HecMeHoOM
AnekcaHzpowm lMNnsuesbiM.

MY>Ka

Bosbuiyio 4acTh KU3HU A Bb
paJia My>XYHUH, KOTOPBIM IIOM
JIa. A certdac A Xo4y BUZETh TG
KTO TOTOB ITIOMOYb MHe. Ho OH
JleT UMeHHO My:keM Posbl Csé
TOBOH, a He A ero XeHou. OH /¢
>KeH ObITh TOTOB K 3TOMY.

- A Befib Bbl CUJIbHas! XXEHLLMHA.

He 6outecb ucnyratb MyX4unHy?

— KoHeuHO, B ompejieleHHbIX
00CTOATeTHCTBAX MHE ITPUIILIOCH
JIeJiICTBOBATh U IIPOABJIATH XapaK-
Tep. f cuIbHA yXOM, HO KaK KeH-
muHa g c1abas. I MHOroe Mory
BBIIepKaTh, TepIearuBas, BBIHOC-
JINBas U JIOVY IO LeJIu — HO 3TO
0 Ayxe. A TaKUX KeHIWUH, CUIb-
HBIX J[yXOM, KaK s, MAJUIMAPABbL,
Y2K IIOBepETe MHe.

— BpayHblii KOHTPAKT Ba)keH Npu

peructpauum 6paka?

— A ero cocTaByIl0 00OS3aTENIh-
HO. U1 He TOTOMY, YTO 6OIOCh UTO-
TO IIOTEPATh B MaTepUaJbHOM
1iaHe. bpauHbIil KOHTPAKT — 3TO
TIOPANOK B3aMMOOTHOIIEHUN. Y
MeHS eCTb HaCJIeHUKU IIePBOU
U BTOPOM Ouyepeiyd — MOU JeTH
U BHYKH. U Bce ZOCTaHeTCA UM.

9 AJICY PACCKA3AJIA
0 CBOEM
JETCTBE

©OTO: ALSOU_A/INSTAGRAM.COM
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Po3a CabutoBa pognnace 10 despans 1962 roga B
Mockge. [epBoe obpa3oBaHue noayymna B MockoBckom
WHCTUTYTe 3/IEKTPOHHOIO MaLLMHOCTPOEHWS MO CreLu-
aNbHOCTU MHXXeHep-nporpaMMucT. A k 1996 rogy okoH-
yuna NHcTUTyT coumnanbHol ncuxonorum. B 1995 rogy
OTKpblia cobcTBEHHOE areHTCTBO 3HakoMcTB. B 2007-M
Havana BecTu TeneLwoy «Muly noboBb» B KayecTBe
aBTopa nporpamMsbl 1 BeayLLen. OrpoMHyto nonynsip-
HOCTb CBaxe MpuHecsa nepefaya «[laBai noxeHumcs!»,
roe CabuToBa v paboTtaeT no HacTosLee BpeMs. Takxe
CAbUTOBa KOHCYNBTUPYET XKENAKOLLMX U BAET MU3HEHHbIE
CoBeTbl Ha CBOeM calTe syabitovaroza.ru. beina 3amyxxem
LBaxAbl. Y TeneBeyLLen ABoe feTel oT nepBoro bpaka:
LeHunc n KceHus.

MeBuua Ancy cMeHuna NOLMOCKOBHbIE
nemn3axm Ha ak3oTuyeckue. OHa
HaBeCTWNa POAHOM Kpal — AepeBHIO B
NnuwesckoM paitoHe Bawwkunpun. Tam
MpoLUJIO LEeTCTBO apTUCTKK, 1 OHa C
pafoCTbio NOAEeNNNack BOCMOMUHAHUAMM
C NOAMUCHUKAMMU.
— B meTcTBe Kaxjoe s1eTo Mbl ¢ bpaTom
nacsiv KOpoB 1 OBeL, B HalLlel poAHOW
LlepeBHe YsHbIK, —Hanucana Ancy
B MiHcTarpame. — Xu3Hb, oHa Takas
MHTEpecHas 1 Henpepackasyemas!
Morna nv 9 MeyTaTb TOrAa 0 6onbLINX
ropofax, CTpaHax, roy10BOKPYXKUTESbHOW
kapbepe?! C Bo3pacToM 51 Bce bonbLue u
Donblue MOHMMAIO, KaK e BaXKHO Bcerga
MOMHWTb O CBOMX NMPEeAKaXx U KOPHSIX.
Kak Ba)KHO LileHUTb WX fieN1a, MOCTYMKMK,
NX eXXeAHEBHbIW, [eNCTBUTENbHO
aLlICKWIA TpYL 1 paboTy, KOTopyHo UM
MPUXOAMNIOCH BbIMOJIHATH, YTOObI
obecneynTb CBOUM OeTaAM bonee
Nlerkoe 1 cBeToe byayliee.

®O0TO: U3 JIMNYHOI 0 APXUBA PO3bl CSIEUTOBON
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My>K4rHa TOXKe IPUJIET CO CBOU-
MM HacJeTHUKAaMU. Y HaIIUX Jie-
Tell He MOJDKHO BO3HUKATBL JyD-
HBIX MBICJIEH Ha 3TOT CYET.

- Kakux owmnbok B 6pake Bbl

6onbLue He NoBTOpUTE?

- B MoeM Bo3pacTe OUIMOKU
BOCIIPUHUMAIOTCS KaK JOCTOWH-
ctBa. Ecotu GBI 51 He coBepImaja
OIMOOK, TO He ObLIa ObI TAKOI,
KaKas 51 eCTb. Sl MeHATHCS He OyIy
U He CTaHy A pyroi Posoii CabuTo-
BOIA.

- Kro 6ypeT TpeTbeit BegyLien,

€CJIM Bbl 3aiiMeTe MeCTo HeBeCTbI

Ha nporpamMme?

— Ectu 6Obl 1 IpUHUMAza 3TO
pellleHre, TO 3TO MeCTO 3aHsaa
6bI Mg 1o4b Kcennsa. OHa IIcuxo-
JIOT, ¥ y Hee MpodeCCHOHAIBLHOe
TeJIeBU3MOHHOEe  0Opa3oBaHUeE.
OHa CIIpaBUTCA C TOU 3azadeil.
My>K4UHY 51 BBIOUPAIO HE TOJIBKO
IUIst ce0st, HO W JIJIST CBOMX JIETElL.
MHe Ba:XHO UX MHeHMe. B cBaTax
OyZeT 00s3aTeIbHO CUAETbh MOM
ChIH. [leTM TOXKe OJDKHBI Clie-
JIaTb CBOU BbIOODP. OHU IJ11 MeH:
Ba)KHee, YeM JIMYHOE >XEeHCKOoe
cyactbe. OHU YMHBI, 06pa30BaH-
HBI, XOPOIIIO BOCITUTAHBI, a TJIaB-
HOe — Y HUX Pa3BUTas UHTYUIIVAL.
Jlrofiei OHU YYBCTBYIOT, II03TOMY
S CITOKOMHA.

- A Bbl, B CBOI0 o4epefb,

yyacTByeTe B Bbi6ope BTOpPbIX

NMosIOBMH CBOMX fieTen?

- Korma moum pnetu BbIOUpa-
10T ce0e CIYTHUKA >XU3HU, TO S
YIM TOBOPIO: «fI Bac JIroOJIIO U yBa-
»Kal0 Balll BHIOOD, s1 B BAaC yBepe-
Ha». Ho mpu aTOM U1 MeHs, Ge3-
YCJIOBHO, Ba)KHO, OT KOTO OyAyT
POXKZEeHbI MO BHYKU, CMOTY JIN
s TIOMIOOUTh HOBBIX POJICTBEH-
HUKOB. ECM [oYKa BBIOMpaeT
MY’Ka, TO OH allpUOPU CTAHOBUT-
CS1 MOMIM CBIHOM. DTO He 06CYyX-
JaeTcs. 3ATS WU HEBEeCTKY £
Oyzy JIIOOUTD Iake OOJIbIIE, YeM
COOCTBEHHBIX JIeTeld, IIOTOMY YTO
JIIOOUTh CBOMX Bcerya Imporie. S
3HAI0 O COOCTBEHHBIX JIETSAX BCE U
BCerJia MIOMOI'y COBeTOM. fI Hude-
TO He JUKTYI0 U BCe MPUHUMAIO,
HO MOU JIeTY YMHBI U IIPABUJIHHO
BOCIIUTAHBI, I HUX CEMbsI — He
ITYCTOMU 3BYK.

KOHKYPEHLUUA

ANd CBAXU

— Kakux HoBbIX NPOEKTOB C

BaLUMM y4YacTUEM HaM XAaTb?

— Ha IlepBoM KaHaje JOJKeH
BBIMTU (PUJIBM ITOZ, pabOYUM Ha-
3BaHueM «JJauHUKW». TaM A ChbI-
rpaja camy ce6sa B ammsoge. A
BOOOIIIe MOH IVIABHBIN IIPOEKT ce-
TOfHA — CTPOUTEILCTBO POZIOBO-

NMHTEPBbLIO

ro THe3Z]a — JIOMa, KOTOPBIU Oy-
JleT OObeIUHATh IOKOJIeHUs. S
He TIPOCTO TaK TaM Ilocaguiia
3Be3nHBIN cazx. Kaxgoe mepeBo
IIPUHA/JIXXUT KOMY-TO U3 MOUX
Ipyseit: Bane Ypranty, Jlapuce
I'yseeBoii, Kare CTprkeHOBOH,
Jume JuGpoBy. Y HUX Bceraa Oy-
JIeT TIOBOJ, IIpHeXaTh IOO0OIATh
Cs1, a 3HAYUT, Y MOUX JIeTell OymeT
BO3MOXXHOCTB OOIIEHUs C WHTe-
pecHbIMU JtoabpMU. Ermle 5 rymato
0 TOM, YTOOBI lepebpathes B [Tog-
MOCKOBBE OKOHYATeJIbHO U IIpU-
HUMaTh B CBOeM JIOMe KJIMeHTOB
- B HeM 00s3aTeJIbHO TIOSBUTCS
KabuHeT cBaxu. B MoCKBy Oyzay
e3ZUTh TOJIBKO IO paboTe.

- Kak Bbl gyMaete, noyemy

MMEHHO Bbl CTaJIN MMaBHOMW

cBaxou cTpaHbl? He 6outecb

KOHKYpeHuuu?

— Jlesio B TOM, 4TO A Ha3HAYMUIA
cebs cama. Cliesiajia 9TO HaMepeH-
HO, Ha3BaB cebsI MEPBOM CBAXOM
cTtpaHbl. Ho jiomu 3TO TIpuHA-
JIY, Tellepb OHU Ja)Ke HasbIBa-
I0T MeHs BCEeHApOJHOM CBaxou
— a 9TO MeXJIyHapOIHBLIU YpO-
BeHb. Hy»XHO ITOCTaparbCs, 4TO-
ObI MeHs O0OUTH, HO 51 HU C KeM
He KOHKYpHUpYIO, I 3a IapTHep-
CTBO M cosujiaHue. Eciu KTo-To
JIOCTUTHET YCIIeXOB Ha 3TOM IIO-
TIpUIIE, TO A TOJIBKO Paja, oyaeM
COTPYZHUYATD.

- Cenvac Ha YouTube MHoro

BCSIKMX KOy4epoB (TpeHepoB. -

MpuM. pen.), koTopble obeLuatoT

NOMOYb XKEHLLMHAM YCMeLHo

BbIAUTU 3aMyX. KakK Bbl K HUM

OTHOCUTeCh?

— A1 He coIacHa ¢ TeM, YTO pac-
CKaspIBaIOT 3TU Koydepbl. OHU
MHOTO 00eIIaioT W TOBODPAT, YTO

B ogHOM M3
HOBbIX BbINYCKOB
CabutoBa
BbICTYMUT HE B
ponu BepyLuen,
a B posaun
y4yacTHULbI,
MLWYLLLEeA XXeHnxa
]
®0TO: YOUTUBE.COM

Po3a npusHaeTtcs,
yTo obnapaer
CUJIbHBIM JlyXOM,
W TaKUX XKEHLUH
MUNUapAbI

@0TO: BJJAAUMUP
ACTAMKOBWY/PUA HOBOCTKU

Cenyac g xouy

BUOETb TOro, KTo

roTos NOMoOYb

MHe. Ho oH byner

MMEHHO MyXKeM Po3bl

CabuToBOM, a HE 4 ero

eHon. OH noskeH

ObITb FOTOB K 3TOMY

BCce y Bcex OyZeT XOpoImo, a s
YeCTHO TOBOPIO: HeT, JeBOYKa,
HUYero xopoiiero y te6s He Gy-
JleT, TIOKa Thl MHOTOTO He CJie-
JIaellb, He TPOYUTaellb, He BbI-
YUUIIb MYKCKYIO IICUXOJIOTHIO U
TOJIBKO TIOTOM IIPU/IENIh K ITOH-
MaHHUIO TOTO, KAKOTO MY>KUKMHY
TBI XO4YeIllb. A 3TO gojiras pabo-
Ta HaJ COGOH U aHAIN3 IpobIeM
— 0e3 cIrenyaarcTa He 0OOMTHCE.
Bce xoporro GyzieT y TeX, KTO He
WCITyraeTcs TPYAHOCTeH. 3a 3Ty
Pe3KOCTh MeHs He JIIO0AT. A 1 He
cobuparoch OOMaHBIBATh JIIOJEH
U JleIaTh Ha HAWBHBIX JAeHbrU. f
CBaxa y)xe Gosblie 23 JieT, 1 Uny
K ycIieXy IOCTeIleHHO, HO YIIOp-
HO. A Jpyrue IOABJIAITCA U YC-
4Ye3aloT, Kak rmeHa. OHU 3apaboTa-
JIV IEHbI'Y, HO TeIlepb UX HUKTO
He TIOMHWUT. A TJie pe3yJIbTaT, eCIin
BBI TaKVe YMHbIE U 3aT0JIOHUIN
BeCh UHTEPHeT COBETAMU O TOM,
KaK YCIIeIITHO BBIATH 3aMYy>K? Tak
Yero K y Hac Ipob6JieMa-To OCTaeT-
cA (cmeemcs)?

KAPbEPY MO)XHO

OT/IOXKUTb

- Korpa peByluke Hy)KHO

nepeXuBaTb No NoBoAY TOro, YTo

OHa ellie He 3aMyXeM?

— BBIXOOUTD 3aMy U POXKaThb
JleTell HaZo BoBpeM:. 371ech Ipa-
BWJIA JUKTyeT caMa Iipupoza. 1

noaMOCKOBbe Hepaend 21

y My>K4YMH UHCTUHKT IIPOJOJKe-
HUA poJia BBIXOAUT Ha IEPBBIN
IUIaH — OHU BBIOMPAIOT JKEeHIIWH
TIOMOJIOXKe, KOTOpble CMOTYT PO-
IUTh UM JeTell. [lo 24 et y Jio-
0Ol JIeBYIIKKM BBICTPAUBAETCS
odyepenb U3 MYKYUH, IOCIe 25
OHa yObIBaeT. JIeByIIKKA B Hallle
BpeMH Jies1aloT Kapbepy, a K 30 ro-
JlaM Pa3BOAAT PYyKaMU, ITOTOMY
4YTO HeT HU CeMbH, HHU JeTeil. bes-
YCJIOBHO, JIEBYIIIKA JIOJKHA OBIThH
CaMOCTOATENILHOM,  CaMOZOCTa-
TOYHOM U YCIENTHOU, TOJyYHUTh,
MOXKeT, He OffHO oOpa3oBaHue. Ho
BCe 3TO CJIOXKHO COBMEIaTh C Po-
JIbIO HeBeCThl. [103ToMy Kapbepy
HEHA/IOJIT0O MOXKHO OTJIOXUTH U
3aHATHCA JIMYHOM >KU3HBIO, PO-
JUTEIN MOTYT IIOMOYb.

- Y)ke BaBHO HaMeyeH TPeHp;

Morofble JeBYLUKM BbiGupatoT

B CMYTHWUKM MYXXYMH CTapLue

n 6oraye. Kak Bbl K 3TOMYy

oTHocuTech?

— DTO0 He TpeH/I, 3TO HOBaA BOJI-
Ha OpakKoB IO pacyeTy, 0 KOTO-
PBIX IIHCAJIU elle KIacCUKU. TyT
CHOBA B IIpaBa BCTYIIAeT IIPUPO-
J1a: ’KeHIITHA THCTUHKTUBHO BbI-
OupaeT B MY)Kbf 4YeJIOBeKa, KO-
TOPBIN CMOXKET 00eCIeYduTh ee
JleTel, UHBIMU CJIOBaMU — IIOMO-
TaeT ee IIOTOMCTBY BbDKUTH. JIpy-
roe fieJio, YTO GOTaThIMU CTAHO-
BATCA C BO3pacToM. U Bompoc yxe
He K JIeBYIIIKe, a K ee POIUTELIM:
XOTAT JI OHU B POJIU 3ATS BUJIETh
CBOETO POBeCHUKA? JIMYHO A He
X04y, HO ¥ KaXKI0ro CBOM BBIOOP.
ITosTOMY 51 He BO3BMYCH CYAWTbh,
XOPOIIIO 3TO WJIU IUIOXO, HO eCThb
CTaTUCTUKA: TaKKe GPaKU OObIY-
HO IJIMTelbHee U CYacTIuBee,
YeM Te, YTO IO JIIOOBUL.

— OTNMYaIOTCS NIU NOJMOCKOBHbIE

HeBeCTbl OT CTOJIMYHbIX?

—HUKTO 13 HUX He MOYKeT ObITh
Jlydnie win Xyxe. VI y MOCKOB-
CKUX, U Y TOIMOCKOBHBIX JIEBY-
IIIeK eCTh CBOM ILTIOCHI U MUHYCBI.
MOCKBUYKY, HampuMmep, Oosee
CTWIbHBIE JIEBYIIKY, TIOTOMY YTO
MockBa — 3To LIeHTp IIpodeccro-
HAJIOB U1 OyTHUKOB, a B [ToMOCKo-
Bbe 9TOT'0 MeHbIIIe — IIO3TOMY V Jie-
ByIIIeK U3 O0JIACTU C 3TOM TOYKU
3peHUA MeHbIlle BO3MO)KHOCTE.
Ecmu B34Th BO BHUMAHUE BHY-
TPeHHUH MUP, TO IIOAMOCKOBHbIE
JIeBOYKU YUTAIOT GOJIbINe KHUT U
GoJIblile [yMAaloT O BOIIPOCAX MU-
po3manua. OHU XO3AUCTBEHHBIE,
XOPOITIO TOTOBAT. Ho 1mmpu aToM ¢
HUMU MOXeT ObITb CKy4HO. Ilo-
3TOMY 37eCh BBIOOD 332 MY>KUU-
HOM: XOYeT JIU OH CTOJIMYHYIO
LITYYKY C 06Pa30BaHUEM WM XO-
3ACTBEHHYIO JIeBYIIIKY.

Anecs — fo4b TEHHUCUCTA
EBreHuns KadenbHukoBa yexana
B YepHoropuio. B nocnepHee
BpeMs [eByLUIKa CTasa HEBEPOSATHO
nonynsipHa, HO BMeCTe CO C/1aBoM
NPULAW U CKaHBaNbl. HamoMHUM, YTo
He[aBHO 06LLECTBEHHOCTb NOTPSACAU
CNyXM 0 TOM, 4To Anecs HapKoMaHka
1 paxke nonana B peaHumMauuio. 06
3TOM B CETMW 3aroBOPWJIM NOCJIE TOFO,
Kak ee oTel, HaMekHyn B TBUTTepeE,
4TO ero HacaepHuLa NpUHNUMaeT
HapkoTuku. Bnpoyem, Anecs Bce
oTpMLaeT 1, BMECTO TOr0 4TObbI
KOMY-TO YTO-TO [,OKa3bIBaTb, MPOCTO
yexana 3a rpanuuy. Ee mama —
6biBWas Mogenb Mapusa TuwkoBa
— BbIBE3J1a leBYLLKY B YepHoroputo
ON19 HOBbIX P3LWH-CbEMOK. Tenepb
KadbenbHuKoBa LenbiMu SHAMMK
< »~ 3aHsATa Ha GOTOCECCUSAX U HUKAKUX
= KOMMeHTapu1eB 0 CKaHpale ¢
HapKOTMKaMu He faeT.

34-neTHAs AHHa CepokoBa eflBa He

ycTpousia CTPMNTW3 BO BPEMs CBOEr0

BbICTynneHuns B Kazanu. MNpsMo Bo BpeMs
COJILHOTO KOHLLepTa Ha NeBuLe JIOMHYI0
nnatbe. MofHUA Ha CMIMHE MOJIHOCTbIO
pa3oLunack, ¥ apTUCTKe NpULLNIOCH

NPpUAEPXMBaTbL NNaTbe PYKOW, BCO

OCTaBLUYIOCS YacTb KOHLepTa AHHa
npefsnpvHUMana pasnyHbie Mepbl, 4To0bI
He 0CTaTbCA 0OHaXXeHHOW.

Kak okasanoch, CLiEeHMYecKunii Hapsan
y 3B€3/bl 6bin ¢ COBOM TONBbKO 0fMH, L I
Mo3TOMY 3aMEHUTb ero oHa He Morna.

Ho 3aTo AHHa npoaeMoHCcTpupoBana
HaXxoA44YMBOCTb, CHaYasla OHa OA0/IKMNIIA
Y CBOErO0 MOMOLLHMKA YePHbIV FancTyk u

rofBa3asa UM MaaTbe, a NOTOM M BOBCe
nepeofesa nnaTbe 3afj0M Hanepes,.

KoHuepT 3Be3aa oTpaboTana kak
MOJIOXKEHO, HE NMPEpPBaB ero HW Ha

MUHYTY, nocneaHtoto necHio CefokoBa
MCMOJIHWUIA Y)Ke C HAKUHYTbIM Ha
naeym YoUM-TO MUOIKAKOM.

<9< AHHA CE[IOKOBA
YYTb HE OCTAJIACb
BbE3 MJIATbA

< [104b EBFEHUA
KA®ENIbHUKOBA
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no ¢pyt6ony 1962 ropa npu- MNo6ena-1962 KayecTBa OPEXOBCKUE WIPOKHU

Hec rpoOMKYH0 CeHcaLmio — B
¢duHan npobunockb «3Hams
Tpyaa> U3 npoBMHUMANBHOIO
OpexoBo-3yeBa. U3 cocTtaBa
TOW KOMaHAbl HblHe 3ApaB-
CTBYHOT TOJIbKO fiBoe — KOpunia
BanawoB u AHaTonui XopnuH.
KoppecnoHpeHT «logMocko-
Bbe HefieNa» pa3biCKan UX U

CcTasia egBa Nin
He rnaBHbIM
BOCTUNXeHueM
KOMaHAbl

okpectuni bemenas Jlomazns. B
3TO BpeM:A banamosB kpuuut Yas-
kuHy: «Of, Baca, Bemenyio Jlo-
manp BeimyckatoT! Hazo Tosne mo-
MoOrarby. YaBKMH B OTBeT: «CKaXu
Tose, 4TOGBI OH 3Ty Jlomazp 3a
OGPOBKY BBIODACBHIBAJ, U BCE HOP-
MAJIBHO GyJIeT. ..»

Nonpocua BCNOMHUTb CaMble JOUTrPAJICA
SipKUe MOMeHTbI Tol bnecTa- [0 XEHUTbBbDI
LLEeN Urpbl. AHatomuit XOpJIWH, 3aKOHYUB
Urparhb, CTAJI ABTOPUTETHBIM dap-
IMUTPUA TAPACOB OUTPOM BCECOIO3HON KAaTEerOpHU.

mosregtoday(dmosregtoday.ru Hamr 3BOHOK 3acTair ero Ha fjade B
Mo:KaliCKOM PpaiioHe. 79-IeTHUUI
BeTepaH IOXKAJIOBAJICHA, YTO KO-
JieHU OOJIAT, HO 33 OrypIaMH Ha
IpAAKe CJIeJUT, IIOJIMBAeT OBOLIY
ucnpasHo. Cam AHaTonuii Mouce-
€BUY - MOCKBUY, OTBIrpas B Ope-
XOBO-3yeBe YeTbIpe Ce30Ha U TOT
IIepUOZ, BCIIOMMHAET C OGOJIBIION
TeIJIOTOM.

- Ha TpeHMpPOBKY €3/11J1 Ha 3JIeK-
TPUYKe, - PaCCKa3bIBaeT OH. - [la-
JIEKOBAaTO, KOHEYHO, HO TpeHephl
WnsndeB U JIIOTHUIKUNA CO37AII
TaKyIo AyIIeBHYIO aTMOC(hepy, YTO
paccTossHMe He cMy1naso. Hamaga-
formuit FOpuit Hukudopos BooO-
me 13 JIMUTpOBa KaXK/AbIN /leHb B
OpexoBO MOTAJICA.

Jina Xopnuaa OpexoBo-3yeBO

3ATOBELY - HAKUAKY HA

TEJIEBU3OP

BbIXOZ, IIOAMOCKOBHBIX (yT-
60JINCTOB B (MHAI PO3BITPhIIIA
Ky0Kka ctpanb! npoussesn Gpypop.
Komanpa us kiacca «b» (aHasor
COBPEMEHHOI'0 BTOPOIO JVBU3U-
OHa IlepBeHCTBa Poccuy) BBIOU-
JIa M3 TYPHUPHOUM CeTKH BOCEMb
KIy6oB. B ux uucie «/JuHaMO»
(Jlermurpan) u «Cmaprtak» (Mo-
CKBa), KOTOpbIe IIPeJCTaBJIAIN
BBICIINK KJ1acc «A». OCTAaHOBUTH
«3HaMA Tpyzga» cMOr TOJBKO J0-
Henkuil «IllaxTep», rogoM paHee
y»Ke BbIMTpbIBaBImIUM Ky-
6ok CCCP.

-

Ou, Bacsi, BelueHyio
Jlowaab BbinycKatoT!

HALLIA UCTOPUSA 1 BeTepaHbI criopTa
OTMeTWIH 55 JieT PpyTO0IbHOTO TpryMda

OpexoBCKUe GoJteb-
IIMKYA HOCWJIM CBOUX
JIOOMMIIEB HAa pyKax.
Jaske MeCTHBIN XJIOITYa-
TOOYMaKHBIN KOMOHHAT
TIOZIAPIT
IO BeJIbBETOBOM HAKU/I-
Ke Ha TeJIeBU30p, 00JacT-
HOU CIIOPTKOMUTET Harpa-
JWUI IMEHHBIMH 4acaMU, a
Bcecoro3HbIit coBeT mpodco-
1030B «IIPOOWJI» TIOE3IKY B
OUHIAHAWIO HA TOBapUIIe-
CKYie MaT4¥ C paboIuMU Ko-
MaHgaMmu. B ®unnaunuu 6es
IIAMATHBIX IIOJAPKOB  TOXKe
He 00OIUIOCh, TaM COBETCKUM
WUTPOKaM aKKypaTHO IIpe3eH-
TOBAU PYYKU C (HEIPUIUY-
HBIMI» U300PKEHUAMU XOPO-
IIeHbKUX (PUHOK.

(dyToomHCcTaM

XOKKen

«BUTA3b» B37/1 30/10T0
HATYPHWPE B TEPMAHUI

XoKKencTbl Noaoibckoro «Butaza»
cTanu nobefnTensiMnM MeXAyHapoA4HOro

KAK O6OMUTU YEMIUOHA

IOpuii basamos XuBeT B po-
JoBoM rHeszle B KyposckoM. Ilo-
CJle 3aBepIIeHUA Kapbepbl UIPO-
Ka MHOTO JIeT paboTasl TpeHepoM B
CeKI[UU TIPYU MeJIAHKeBOM KOMOU-
Hare. B urose bajamosB oTMeTWI
80-etue. [Tamats y FOpus Bragu-
MUPOBUYA, II0 COGCTBEHHOMY ITPH-
3HAHMUIO, y2Ke He Ta, HO YTO KacaeT-
€A CBOETO 3Be3[THOTO Yaca, IOMHUT
BCe IOCTAaTOYHO YeTKO.

- dIlaxTepy» B QpuHaJe IIPOUTpa-
JIY, 14, 3TO KAJIKO, - TOBOPUT OH. -
Ho 3aro MockoBckuil «CIapTak»
BeIOWIM B 1/8 ¢unama, a «Crap-
TaK» B TOM IOy YeMIIMOHOM CTpa-
HbI cTaL [Ipencrasiisgere?!

bajyanios urpaj NorysanyuTHu-
KOM U, TI0 eTo CJI0OBaM, B MaTde €O
«CriapTakom» OIacajcs ObICTPBIX

¢dopBapmoB  «kpacHo-0esbix» [a-
JmM3aHa XycanHosa u Opus Ce-
ByzioBa. OZHAKO OpPeXOBCKHE 3a-
IDUTHUKKY Bacwimii YaBKUH U
Anaronmuii  XOpJAMH  CBITPaIA
BBIIIIe BCAKUX IOXBAJL.

- XycauHOB BOOOIIe TIOYTU BCe
MAYU IPUHUMAIL... JIeXKa, - BCIIO-
MuHaeT bajamos. - D10 YaBKUH
nocrapayicsa. [loka MA4Y JieTesn K
XycanHOBY, Baca Toro yxe ycre-
BaJI Ha TPaBy 3aBAJIUTh. B KoHIIe
UTDBI, IIpaBza, XyCauHOB HaM Bce
Ke 3a0WJI, HO MBI IT00ey OTCTOSI-
- 3:2.

Ha pgpyrom duianre 06GOpPOHBI
Anaronmuii XOpJAWH BBIKJIIOYII
W3 WIPhI IJIABHOTO OGoMObapaupa
«Crapraka» CeBuzoBa. 3a TpUL-
1IaTh MUHYT JI0 KOHIIA MaT4a Ha 3a-
MeHY eMy BBbIXOAUT Banepuii Peir-

rpebns

JIOpOro He TOJIBKO TeM, YTO 37eCh
OH ITpoBeJ Jyumnivie (yTOoIbHbIE
TOIbI, HO ¥ TeM, YTO BCTPeTHI Oy-
JIyLIyIo >XKeHy, C KOTOPOM >KUBeT
ysKe OoJtee TIOTyBeKa.

- JeBymku B OpexoBe CKPOM-
Hble, T0OpbIe, paboTsAmye. B aTom
IUIaHe OT MOCKOBCKUX BBITOJHO
OTIMYAIOTCA, - TOBOPUT AHATOIUI
MounceeBuy.

B ¢uHampHOM MaTde INPOTHUB
IlaxTepa» OpexoBLIAM CHJIBHO He
TI0Be3JI0, CUUTaeT XOPJINH.

- Hammemy OCHOBHOMY BpaTapio
AnHaTtomMoo XOMAKOBY B HOYb IIe-
peJ; Urpoii CHbI lypHble CHUJIVCD,
BBIIIIeJI Ha II0JIe caM He CBOM U JiBa
JIATIA OIIYCTUJI y2Ke B HadaJle Mart-
4Ja. «[IlaxTep» mosen 2:0, Iocjue
Yero CIIOKOIHO yepKUBAJI Iobes-
HBII CYeT...

MOAMOCKOBHbIE CTIOPTCMEHbI
JABOEBAJI TPU MELAIN

B MockBe Ha rpebHOM KaHane

«Kpblnatckoe» npownu Becepoccuiickme

copeBHOBaHWA No rpebHoMy cnopTy

Cpenv HUOPOB U HNOPOK o 23 neT. Ha
TypHUpe BbicTynuan 179 cnopTcMeHoB 13

16 pernoros. NpenctaButenn MockoBckow
obnactn 3aBoeBany jBe 30/10Tble U OAHY
OpoH3oByto Mepanu. EkatepuHa MNutruprmoBa
BblMrpana 3ae3f B )XeHCKON OANHOYKeE, a
Muxann ApelwkoBnY GUHULLIVPOBAN MePBbIM
B COCTaBe YeTBEPKW pacnallHON C PyNeBbIM.
B Myxckon ognHouke AnekcaHpp KyHAKuUH
cTan TpeTbuM.

TypHupa Wingas Cup B lepmanuu. B
nocnefHeM MaTye OHU B3AJIM BEPX

Hag 6paTtucnaBckum «CioBaHOM»
(4:2), paHee MOAMOCKOBHas KOMaHAa
obbirpana MecTHbI «Kaccenb Xackuc»
n puxckoe «[lnHamo». Tenepb
«BuTA310» NpeaCcTONT NPUHATL yyacTue
B TPAAMLMOHHOM TypHupe «Kybok
M3pa», KoTopbli NpoingeT B MockBe 15-
18 aBrycta. CBOM nepBbIl MaTy B HOBOM
po3birpbiwe KXJT koMaHza npoBepet 23
aBrycTta Ha Bble3[e NPOTUB CTOJIMYHOTO
«[dnHaMo».

©O0TO: ®EAEPALMA FPEBEHOI0 CMOPTA POCCUM/VK.COM

cTpenbba

APUCTAPXOB «HACTPE/IAST>
HA CEPEBPO

AHTOH ApuctapxoB 13 LleHTpa
OJIMMMUICKNX BULOB cropTa MockoBcKow
obnactu ctan cepebpsiHbIM Npr3epom
loHMopcKoro nepeeHcTBa Poccun

no ctpesibbe M3 ManokanmbepHoro
OpYXMS, KOTOPOE NMPOXOAUT B MOCESIKE
MupHbiii (Pecnybnuka TatapcTtan).
[MoAMOCKOBHbIV COPTCMEH 3aHAN BTOpoe
MeCTO B UHLMBUAYaNbHOW cTpenbbe

13 NPOU3BOJIbHOrO MasiokannbepHoro
nuctosieTa Ha 50 MeTpoB.

®OTO: CTPEJSIKOBbIN COI03 POCCUMN

®O0TO: NMPECC-CJTY)KBEA XOKKEWMHOI0 KJNTYBA «BUTHA3b»

KOPOTKO
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YeMnuoHaT MUpa Nno N1erkon aTneTmke B
JloHpoHe 621M3KMTCA K CBOEMY 3aBepLue-
HUI0, A0 €ro 3aKPbITUS 0CTANOCH BCEro
ABa gHs. Mo xony TypHuMpa nyywime
CNopTCMeHbl CO BCeX KOHLLOB MJ1aHeTbl
pobunuck Lesoro pspa BbICOKMX pesyib-
TaToB. YTO6bI 3HAYMMOCTb ITUX [OCTU-
)KeHUM cTana NoHATHee 06bIYHOMY Ye-
NoBeKy, KoppecnoHaeHT «loaMockoBbe
Hepens» nepesen UX C A3bIKa METPOB U
CeKyHpA B 6onee npuBbIYHbIEe ABNEHUA. Y
Hac atneTbl 6eratoT Ha paboTy B cTonuuy
13 MockoBckou o6nacTu U paxke npbira-
0T Yepe3 KpeMneBCcKyIo CTEHY.

BJIAAMMUP CEPOB
mosregtodaydmosregtoday.ru

MAPAMOH

Mo6eautennb: [)KEODOPU KNPYW (KEHNA)
Pesynbrat: 2 4. 08 MuH. 27 cek.

C 4yeM MOXHO CpaB-
HUTD JUCTAaHITUIO
KJIACCMYeCKOro Mapa-
(ona B 42 KM 195 M?
DTO paccTosgHue U3 Pa-
MEHCKOro 10 MOCKBBI
1o MpsAMON. A Telepb
JIOITYCTUM, YTO BaM IIO-
CYaCTIMBUJIOCH KUTh B CJIABHOM IIOMO-
CKOBHOM TopoJie, a paboTats — B cronurie. 13
JIOMa BBI efleTe Ha KeJIe3HOJOPOXKHYIO CTaH-
1Mo (B cpeiHeM 15 - 20 MUH.), ITIOTOM ellie 4ac
C HeOOJIBIINM TpsICeTeCh B DJIEKTPUYUKE U,
HakoHell, ¢ Ka3aHCKOro BoK3ajga MYUTeCh K
cebe B o(puc (emme 30 - 40 MuH.). BppIBaeTech B
MoTy K cebe B KOMHATY, TaM y)Ke CUanuT Ku-
PyY U ITlepenrchIBaeT KBaPTAIbHBIN OTYeT, a
HAYQJIBHUK HEeJOBOJILHO KadyaeT TIOJIOBOM:
Mo, Gepu IpuMep ¢ Koylern. Hy wiu me-
HAH CII0CO0 ITepeiBIKEHUA.

BEI HA 100 METPOB

No6egutennb: JXACTUH MIT/INH (CLLA)
Pesynbrat: 9,92 cek.

Ilytem HeXUTPBIX
apudpMeTUUIECKUX
IEVCTBUUA  BBIYUCIA-
eM, 4YTO aMepUKaH-
CKUU CIIPUHTEp IIPO-
MYaJCA IO JOPOKKe

JIOHAOHCKOTO  Onum-
oTBeTbl Ha ckanBopp Ne156

HINOIVIC K[O[T|Y
HAVYIWHXK o N
CIEIVIH-HB E T EP
KonEcCWukojARv
KM C O T bl nonyx
KONOC|Js OHY CITI® E
NP Y AHEK M/A PWWA T
P bl C/IA KIF3ICE O VIV A

EIIN EKANOJNT BEH
TEJO SIIKAPABAH
n UMHK PO
ObAKJEN OB OMC K
r'Y Pb|BA NP K
KPOWPoAC AP KA
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IIpumMepaeEM pesyIbTaThI
YM-2017 K TOPOACKUM peausiM

MUHACKOTO CTaZVOHa CO CKOPOCTBIO 36,3
KM/4. B TaKOM TeMIIe Ilepe/IBUraeTcs TPAHC-
MIOPTHBIN NOTOK B MOCKBe B Yachkl IIHK.
Ecii GBI JI0AM HAyYWINCH TIOAIEP:KUBATh
TaKyl0 CKOPOCTb IIOCTOSIHHO, aBTOMOOHJIb
ObICTPO OBl IPEBPATWICA B IEPEKUTOK
pouwtoro. ToJIbKO IpeACTaBbTe: YTPOM Iie-
pen paboToiil mepeoOyBaemibCs (B CMBICTIE,
HajleBaellb OeroBble IMWIIOBKY), BKJIIOYA-
€Illb ABTOMAaTHUTOJY (HaCa)KUBaeIlb Ha T0-
JIOBY HayITHUKH), TIPOTPeBaeIb MOTOP (pas-
MUHAEIIbCsI) — IPOXOAUT HEMHOT'O BpeMeHU,
U THI y2Ke B IIYHKTe Ha3HaYeHU 1.

MPbDKKHU C LLECTOM

Mo6egutenb: C3IM KEHPUKC (CLLIA)
Pesynbrat:5 M 95 cM

CommacHo JaHHBIM Bu-
KUIIeU, BLICOTA CTEH
MockoBckoro Kpemira
COCTaBJIsAeT OT 5 10 19
MeTpPOB. DTO 3HAYUT,
4Tt0 KeHgpuKc BIIOIHe
Mor Obl IIpeonoJyeTh
3y04aTyio  IIperpany
TI0CJTe COOTBETCTBYIOIIero pasbera. «Hy u 3a-
yeM?» — CKeIITUYeCKU CIIPOCUTE BbI U Oy/ie-
Te He COBCeM IpaBbl. Takoe ymMeHUe TauT B
cebe Maccy mpenMyInecTs. Hampumep, MOsk-
HO TIOJTI000BATHCS COKpoBUIIaMU ['paHOBU-
TOM IaJIaThl B JIIOOOM JIeHb, a He TOJILKO KOT-
JIa OHA OTKPBITA JIA TOCEIIeHUH Ty PUCTaMU.
Kpome Toro, oTmasaeT HeOOXOAMMOCTD II0-

HALWLE NOAMOCKOBbE
CEBEP IOl 3ANAA BOCTOK

M3paTens: locynapcTBEHHOE aBTOHOMHOE yYpexeHue
Mockoeckoi obnacTu «M3naTensckuii oM «[1oAMOCKOBbE»
© _ MaTepuan ony6nMKoBaH Ha KOMMEPYECKOI OCHOBE.
Pepakumns He HeceT OTBETCTBEHHOCTU 3@ JOCTOBEPHOCTb

cofilepXaHua pekiaMHbIX MaTepuanos.

locynapcTBeHHoe aBTOHOMHOE yupexjeHue MockoBckoi

Kymku 6usera. [IpaBzia, BCTaeT BOIIPOC, ITO
JIeJIaTh C MIeCTOM: TACKaTh €ro BCe BPeMs C
Co0OI He CIUIIKOM yAOGHO. YTelnaeM ceOst
MBICJIBIO, UTO B HAIlleM CJIydae CHaps MO-
JKeT ObITh CKJIaTHOM.

NMPbDXKK B WUHY

Mo6eautenn: J1IYBO MAHBOHIA (HOAP)
Pesynbrat: 8 M 48 cmM

[Ipeomonenue BCe-
BO3MOXKHBIX KaHaB U
TpaHIIe! B IOCJe]-
Hee BpeMs CTaHOBUT-
cs KpaiiHe HeoOX0mu-
MBIM HCKYCCTBOM
JIJIsT TOPOJICKOTO O0bI-
BaTeJid. JleToM KoJu-
4YeCTBO II€PEKOIIaHHBIX JOPOT U JIAIIeH-
HBIX IIMTKU TPOTYapOB YBeJINYUBAETCA
B MockBe u 6uskaiiineM [IofMOCKOBLE B
pasel. JlBUTaThCAa B 00X0J, — 3HAYUT, Oe3-
HaJIe)KHO OIa3/bIBaTh, BOT TYT U MOIJIO
OBl TIPUATHU HAa BBIPYYKY YMEHUeE Iepe-
IpBITUBATh IIperpaasl. HejoctaTok ogun
— TocJIe TIOI0GHBIX SK3€PCUCOB BaIll JIeJI0-
BOM KOCTIOM OBICTPO MPHUIETCSI CHAATh B
YTWIb (€CJIM YUTATENb XOTh Pa3 CMOTpeJT
COpeBHOBaHMUA II0 IPBIXKKAM B JIIMHY, BO-
mpoca «IoyeMy?» He pasfiacTcs). 3aTo TaK
MOXHO C3KOHOMUTBH MacCy JApParoneHHOo-
0 BPeMEeHH, a Ha IOJIyYEeHHYIO IIPeMUI0
KYIUTHh HOBBIY HapAJ.

FnaBHbI peaakTop, AUPEKTOP —
Ceprent TEPACMMEHKO
Led-pepakTop: Vinba MOMNOB

ALPEC U3[ATEJIbCTBA U PEAAKLIUU:
123007, Mocksa, yn. 1-a
MarvcTpansHag, o. 14, cTp. 8
Ten.:8(495) 249-44-92

Ten. cnyxbbl pacnpocTpaHeHus:

8 (495) 249-44-93, 249-44-94

)K H obnactu «M3patensckuit pom Mogmockosbe» (141400,
Mockogckan 0611. r. Xumky, yn. Mockosckas, 4. 16) OTAEN PEKJNAMDI: +7 (495) 249-44-92;
M U D. A e-mail: commerce@mrm-agency.ru
laseta «Hawe Mogmockosbe Cesep KOr 3anag Boctok» PEKJIAMA: AreHTcTBO
T K CBVAeTeIbCTBO O perncTpauuu «MexpervnoHanbHele Megna»;
MU Ne ®C 77-54008 o1 26 anpens 2013 roaa, BbifaHo Ten.: +7 (495) 660 22 17; Caiit:
rl M H A ®epepansHoii cnyxboii no Hag3opy B chepe cBA3M, www.mrm-agency.ru
MHGOPMALIMOHHbLIX TEXHOOMMI 1 MacCOBbIX KOMMYHWUKaL M
P E AN [PockomHagsop).
Cpok nognucanus raseTbl B Ne4YaTb no
y r [epeneyaTka MaTepnanos v UCNob30BaHKe Nx B Noboit rpaduky: 19.00.
¢dopme, B TOM uncne B anekTpoHHbix CMU, 6e3 nucbMeHHoro Cpok nognucaHns raseTsl B nevyaTb
T O P C paspelleHns peaakuuu He fonyckaetcs. Pepakums He dakTuueckmnin: 19.00.
HeceT 0TBETCTBEHHOCTU 3a [JOCTOBEPHOCTb U CoAepXKaHue Tupax: 100 000 sk3. LieHa gorosopHas.
MAIT peKknaMHbIX MaTepuanos. 3akas Ne 17-08-00011
l_,l A .D‘ O laszeTa otnevatana B AQ «[MK «3KCTPA M», 143405, Tupax cepTuduunposaH
Mockosckas obnacTs, KpacHoropckuii paiioH, Biopo TvpaxHoro ayanTta —
K A rl r. KpacHoropck, aBTogopora «bantus», 23 km, www.press-abc.ru
BnagerHune 1, gom 1
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B IBYX CJIOBAX ]

B 3TY CYBBOTY HA
LEHTPAJIbHBIX MOLLAZAX,
B MAPKAX U ®OKAX OTMETAT
NEHD ®U3KYJIbTYPHUKA:

MbiTULLMK

TypHup no 6okcy Ha npu3bl MuHu-
cTepcTBa U3KYNLTYpPbI M CcnopTa

MockoBckon obnacTtu, TypHuMp Mo

ynuyHomy backetbony «OpaHxe-

BbI MAY».

Uctpa

I
TypHUpbI No NAsSHXKHOMY Boneinbo-
Jly, COPeBHOBaHMS No GUrypHomy
BOX/[EHWIO BeNlocuneaa, Aaprcy,
LawkKaM v LaxmaTam.

MpoTBUHO

I
TypHUp no apMpecTauHry, cambo,
cunoBoMy MHorobopbto, Nokasa-
TesNbHble BbICTYMNJIEHUS N0 apMei-
CKOMY pykonaluHoMy boto, cnop-
TUBHbINA aNbNUHM3M U cTpenbba n3
OMaTNOHHbIX BUHTOBOK.

JlyxoBuubl

MoToTpuan, cTaHTpanguHr,
aBToApudT, MacTep-Knacc no
perbu, TpeHMpoBKa Mo THHKENOon
aTneTuke.

KonoMeHckuii paiioH

CopeBHOBaHWSA N0 KOHHOMY Crnop-
Ty, NasepTary, COpeBHOBaHMA Mo
cunosolt akpobaTuke «Bonbne
dopmaymm».

KnuHckun paioH

ToBapuLLecknin MaTy Mo XOKKeto
Mexnay komaHpgamu «CbopHas
KXJ1» n «HOHunopbl», MacTep-knacc
Mo WOPT-TPeKy, COpeBHOBaHUA Mo
fonblwoMy TeHHWCY, Nerkoatie-
Tuyeckui 3aber «Onumnunckas
MUAS», TYPHUP MO aflanTUBHOMY
KapaTa U TeMaTUYeCKui Nokas
¢byTboNbHOM ApaMbl «Kopobka».

i

dneKTpocTanb

|
CkaHAvHaBcKkas xoabba, nerkoart-
netnyeckoe Tpoebopbe, TYpHUP Mo
LOMUHO U MUHU-PyTOON.

Banawwuxa

I
MuHun-dyTbon M cnopTuBHaN
acTadeTa.

EropbeBck
I
Jlerkoatnetnyeckuii npober.

Kopones

HacTonbHbIN TEHHUC.
XUMKu
|

ApMpEeCTAUHT ¥ TMpeBOW CNOPT.

HornHckuit paoH

Mac-pecTnuHr u 4BOpoOBbIN GyT-
Bon.

Mo)xackui panioH

[opofoWHbIA cnopT v cTpenbba n3
NMHEBMAaTUYeCKOW BUHTOBKM.

CepnyxoBCKWUWA palloH

lnaBaHue n BopkayT.
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