
 

 

 

Международная академия методологии 

государственного управления 
МОО 

«Международное общественное объединение «АНТИРАК» 
МОО 

  

Вып. 48. 

 

Том 710 (752) 

 

                                                   Москва – 2021 
 



 

 

Научное, энциклопедическое  

многотомное  издание  

«Человек и общество» 
которое действует с  1991 года (Москва-Киев). 

 С 2016 г. –  

Интернет-Издание. 
 

Основатель, научный редактор  

Комарова А.И.  
 

Для государственных и негосударственных органов, 

общественных организаций и объединений, 

государственных деятелей, политиков, ученых, 

специалистов-практиков, преподавателей высших и 

иных образовательных учреждений, аспирантов, 

студентов …, а также широкого круга читателей, 

интересующихся вопросами утверждения правового 

государства, созидания истинно человечного 

общества - общества социальной справедливости в 

России, Украине и в Мире 

 
 
 

 

 

 

©Международная академия 

методологии  государственного управления, МОО. 

2021. 

©Международное общественное объединение 

«АНТИРАК», МОО. 2021. 



 

 

 

Настоящий Том 710(752) – это очередной выпуск 752- 

томного Издания, который продолжает ДИАЛОГ – 

ОБРАЩЕНИЕ  к социуму Планеты, государствам и народам 

- нашим современникам  и будущим поколениям 

- созидателям   ИСТИННО ЧЕЛОВЕЧНОГО ОБЩЕСТВА – 

ОБЩЕСТВА СОЦИАЛЬНОЙ СПРАВЕДЛИВОСТИ. 

Основной из принципов нашей активности: 

«Прогрессивные идеи должны работать – 

звучать, как колокола, тиражироваться – пока 

не станут инициировать действия 

государственно -  управленческого, 

политического, научного … АВАНГАРДА 

общества, миллионов народных масс». 
 

 

А.Комарова 
 

Комарова Алина Ивановна – ректор Международной академии методологии 

государственного управления (МОО), руководитель Международного общественного 

объединения «АНТИРАК» (МОО), председатель Международного антикоррупционного 

комитета (МОО), академик Международной академии интегративной антропологии, 

академик Ноосферной общественной академии наук, доктор философских наук, юрист, 

профессор 

 

 
 

Поскольку полное, гарантированное выздоровление 

заболевшего раком пока что – глобальная проблема, мы 

исходим из того, что необходимо как можно более раннее 

обнаружение его проявления и постоянный медицинско-

профессионально обеспеченный его контроль, и прежде всего: 

результативно-деятельностное отношение самого 

онкозаболевшего.  

В профилактике рака очень важна самодиагностика, т.е. 

внимательное отношение к собственному здоровью и к 

переменам самочувствия. 



 

 

90% вероятность выздоровления, если болезнь выявлена на 

ранней стадии. 

 (https://zen.yandex.ru/media/id/5da2215dfe289100b04af32b/iagoda-kotoraia-

ubivaet-rakovye-kletki-5dc04eddec575b00b5343cab). 

Поэтому наше «Международное общественное объединение 

«АНТИРАК» осуществляет активность в предупреждении, 

содействии лечению и невозврату этого монстра, поразившего 

человечество. 

Наша деятельность основана на объединении усилий и 

возможностей ученых и практиков по реализации мониторинго-

эспертных исследований: профилактико-превентивного 

подхода,  утверждения и развития принципа ОБЩЕСТВЕННО-

ГОСУДАРСТВЕННОГО ПАРТНЕРСТВА. 
 

Этот Том 710 (752). Вып 48.  

одной из  50 рубрик  
«Мониторинго-экспертные 

исследования: знать и победить рак»  
Издания,  

которое действует с  1991 года  

(Москва-Киев), 

 с 2016 г. – Интернет-Издание. 

На 02.06.2021. у нас более 1652 000 читателей. 
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Ученые успешно испытали препарат, 

убивающий раковые клетки 
31.05.2021. 

 
 

© Depositphotos / auntspray 

 

Шотландские ученые провели успешное испытание препарата, 

который способен убивать раковые клетки, не повреждая расположенные 

рядом здоровые ткани, пишет газета Evening Standard. 

"Ученые из Эдинбургского университета комбинировали крошечную 

убивающую рак молекулу SeNBD с химическим пищевым соединением, 

чтобы вынудить злокачественные клетки "поглотить" ее... Раковые клетки 

"жадные" и нуждаются в большем количестве пищи для получения энергии и 

обычно поглощают больше, чем здоровые клетки, сообщает Эдинбургский 

университет. Комбинация SeNBD с химическим пищевым соединением 

становится "идеальной добычей для вредных клеток", которые поглощают ее, 

"не подозревая о ее токсичности", - пишет газета. 

Отмечается, что молекула SeNBD является фотосенсибилизатором - 

она убивает клетки только при свете. Это означает, что хирург может сам 

определить, когда активизировать препарат, что снижает возможности 

повреждения здоровых тканей и вероятность побочных эффектов, таких как 

потеря волос. 

https://ria.ru/20210531/
https://depositphotos.com/
https://www.standard.co.uk/


 

 

Ученые сравнивают препарат с "троянским конем", а эффект от него - 

с "метаболической боеголовкой". В то же время они заявляют о 

необходимости проведения дополнительных испытаний препарата. 

"SeNBD - один из самых маленьких когда-либо созданных 

фотосенсибилизаторов, и его использование в качестве "троянского коня" 

открывает много новых возможностей в интервенционной медицине для 

уничтожения злокачественных клеток без воздействия на окружающие 

здоровые ткани", - приводит газета слова ведущего ученого Марка Вендрелла. 

https://ria.ru/20210531/rak1734977600.html?utm_campaign=riaelection2018_subs

cription&utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_content=31.05.2021. 

 

Главный онколог Минздрава рассказал, 

как не пропустить у себя рак 

22.05.2021. 

 

Генеральный директор НМИЦ радиологии Минздрава России, директор 

МНИОИ им. П.А. Герцена, главный внештатный онколог Минздрава 

России Андрей Каприн во время пресс-подхода на первом Московском 

международном онкологический форуме - РИА Новости, 1920, 22.05.2021 

Альфия Еникеева.  

Более 90 процентов пациентов, у которых рак обнаруживают на ранних 

стадиях, благополучно излечиваются и много лет живут в состоянии 

ремиссии. К сожалению, зачастую опасное заболевание диагностируют 

слишком поздно. Главный внештатный онколог Минздрава России, 

генеральный директор НМИЦ радиологии Минздрава России, академик РАН 

Андрей Каприн рассказал РИА Новости, какими видами рака чаще всего 

https://ria.ru/20210531/rak1734977600.html?utm_campaign=riaelection2018_subscription&utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_content=31.05.2021
https://ria.ru/20210531/rak1734977600.html?utm_campaign=riaelection2018_subscription&utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_content=31.05.2021


 

 

болеют, почему важно внедрять массовые скрининги населения и как 

вовремя обнаружить у себя злокачественную опухоль. Интервью взято в 

рамках Московского онкологического форума, который прошел в Москве 20 

и 21 мая. 

— Андрей Дмитриевич, в одном из интервью вы подчеркнули, что лучше 

всего лечится ранний рак. Какова в России ситуация с диагностированием 

онкологических заболеваний в самом начале их развития? 

— Действительно, чем раньше выявлена опухоль, тем больше шансов на 

успех. В случае некоторых локализаций нам удается излечивать до 95 

процентов пациентов на ранних стадиях. Но для этого необходимы 

профилактика, массовые скрининги и хорошо отлаженная работа 

онкологической службы на всех уровнях. В этом направлении мы очень 

хорошо двигались до 2019 года. 

Мы получили неплохие результаты по диспансеризации. В частности, 

снизили возраст первого скрининга по раку молочной железы до 40 лет. Так 

только у японцев и у нас. Плюс добавили к обязательным популяционным 

скринингам семь локализаций. Всемирная организация здравоохранения 

рекомендует только три: рак шейки матки, молочной железы и 

колоректальный рак. Это доказанные экономически выгодные формы 

скрининга, ведь всегда легче предотвратить, чем лечить болезнь на 

запущенной стадии. 

В результате к концу 2019-го в стране было 436 случаев рака на сто тысяч 

населения, что приблизило нас ко многим европейским странам. 

Заболеваемость выросла, но мы за это никого ругать не будем. Важнее 

ориентироваться на контингент наблюдаемых пациентов. К тому же 

сократилась одногодичная летальность. Я считаю, это важный фактор, и в 

мире его отслеживаем только мы. 

Рак - РИА Новости, 1920, 20.05.2021 

20 мая, 13:24 

Онколог Минздрава рассказал, у кого выше риск заболеть раком 

Все шло хорошо, и вдруг мы получаем ковид. Пандемия сильно пошатнула 

системы здравоохранения практически везде, но мы выстояли. Мы не 

снизили онкологическую помощь, не закрыли ни один диспансер. Хотя, 

естественно, потеряли около 20 процентов скринингов. 

— Означает ли это, что станет больше пациентов с раком, обнаруженным на 

поздних стадиях, с метастазами? 

— Во всех странах так будет. Вопрос только, как долго это продлится. 



 

 

— Многих онкологических пациентов волнует, можно ли прививаться от 

коронавируса? 

— Тут мы пока ссылаемся на международные рекомендации: за три месяца 

до специального лечения и через три месяца после него больной может 

вакцинироваться. Это такая четкая ремиссия онкологического процесса. 

Но мы сейчас обсуждаем с Центром имени Гамалеи и Центром имени 

Чумакова совместные испытания их вакцин на онкологических пациентах. 

Конечно, возьмем сложных больных. Лист ожидания уже составили. 

Генеральный директор НМИЦ радиологии Минздрава России, директор 

МНИОИ им. П.А. Герцена, главный внештатный онколог Минздрава России 

Андрей Каприн во время пресс-подхода на первом Московском 

международном онкологический форуме - РИА Новости, 1920, 21.05.2021 

— Какие виды онкологических заболеваний чаще всего ловят на ранних 

стадиях? 

— Это те, которые мы отслеживаем по массовым скринингам: рак молочной 

железы, предстательной железы, кожи. Причем последний наиболее 

распространен в России. Также на третьем месте у нас колоректальный рак 

— и в мужской, и в женской популяциях. 

— На что человеку стоит обратить внимание, чтобы не пропустить у себя рак 

на первой и второй стадии, когда практически нет симптомов? 

— На сайтах главных онкологов и Минздрава в таблицах указаны возрастные 

рамки скринингов (подробный перечень, в частности, представлен в 

приложении к приказу Министерства здравоохранения от 13 марта 2019 г. № 

124н "Об утверждении порядка проведения профилактического 

медицинского осмотра и диспансеризации определенных групп взрослого 

населения". — Прим. ред.). Вот если их все вовремя проходить, то шанс 

пропустить начало онкологического заболевания очень невысок. 

Пациент проходит обследование с помощью аппарата магнитно-резонансной 

томографии в центре радиохирургии НИИ СП имени Н. В. Склифосовского в 

Москве - РИА Новости, 1920, 31.01.2021 

— Скрининги многих пугают, особенно если речь идет, например, о 

колоноскопии. Когда появится простой анализ — скажем, по слюне или 

крови? 

— К этому уже идут многие страны. Есть очень многообещающие 

достижения. Нам предлагали подобные тесты из Южной Кореи и Германии. 

Они выявляют в физиологических жидкостях специфический белок, 



 

 

выделяемый опухолевыми клетками. По идее, это облегчит раннюю 

диагностику, но, конечно, еще нужны клинические исследования. 

— Как будет развиваться в России в ближайшие пять-десять лет ситуация с 

раковыми заболеваниями? 

— Думаю, мы наконец нормализуем программы скринингов, будем четко 

проводить выборку людей для них. Затем упорядочим схемы движения 

вплоть до часов — когда именно тот или иной пациент должен попасть к 

определенному специалисту. 

Плюс нам нужны собственные радионуклидные препараты, 

радиофармакология. Мы — ядерная держава и должны выпускать их 

десятками, а не заниматься туризмом, как это происходит сейчас, когда мы 

отправляем сырье и получаем обратно просто упакованные препараты. 

Надеюсь, появится еще больше возможностей для лечения офф-лейбл. Что 

это такое? Допустим, больной проходит терапию в любом региональном 

онкодиспансере. И в какой-то момент становится понятно, что все курсы 

лечения уже исчерпаны. Это значит, что нужны молекулярно-генетические 

исследования. И если они показывают определенный пул опухолевых клеток, 

который не характерен для локализации данной опухоли, или ее 

дифференцировка вдруг изменилась, то схему лечения пересматривают. 

Наша задача упростить этот путь, чтобы пациент как можно быстрее попал в 

онкологический институт, после того как у него заподозрили химио- и 

радиорезистентность. 

Ну и, конечно, мы будем лучше учить онкологов. Кстати, в этом нам отчасти 

посодействовал COVID-19. Во время пандемии широко использовались 

программы удаленных телеконсультаций. А они совершенно точно помогают 

врачам, особенно в регионах. Каждый такой телеконсилиум — отличная 

школа. 

— В России ожидается рост выживаемости онкологических пациентов? 

— Стопроцентно, даже несмотря на ковид, но какие-то цифры назвать пока 

не готов. Потому что ковид — дело неблагодарное, непонятно, сколько он 

продлится. Также выживаемость пациентов зависит от того, сможем ли мы 

уговорить наших молодых врачей работать в регионах, создать им хорошие 

социально-бытовые условия. Еще, конечно, важен и уровень образования 

населения. 

Онкология — это такая специальность, которая нуждается в спокойном, 

поступательном и планомерном движении. Тогда все получится. И мы 

готовы работать в этом направлении. 



 

 

file:///C:/Users/%D0%90%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0/Desktop/%D0

%93%D0%BB%D0%B0%D0%. 

 

Ученые назвали самый 

распространенный вид рака 
 04.05.2021. 

Глобальный обзор онкологических заболеваний, охватывающий 185 

стран, показал, что среди 36 самых распространенных видов рака по 

заболеваемости лидирует рак женской груди, опередивший по итогам 

прошлого года рак легких. Этот же вид стал самым диагностируемым в мире. 

Результаты исследования опубликованы в журнале Американского 

онкологического общества CA: A Cancer Journal for Clinicians. 

В отчете "Глобальная статистика рака 2020", подготовленном 

Американским онкологическим обществом (ACS) и Международным 

агентством по изучению рака (IARC), приводятся показатели заболеваемость 

и смертность от рака на глобальном уровне, в зависимости от пола, географии 

и уровня социально-экономического развития, а также обсуждаются 

связанные факторы риска и перспективы профилактики для каждого из десяти 

основных видов рака, составляющих более 60 процентов недавно 

диагностированных случаев и ставших причиной более 70 процентов смертей 

от рака. 

Данные отчета показывают, что каждый пятый житель планеты в 

течение жизни заболевает раком, а каждый восьмой мужчина и каждая 

одиннадцатая женщина умирают от этого заболевания. В 2020 году 

зафиксированы 19,3 миллиона новых случаев рака и почти 10 миллионов 

случаев смерти от рака. 

Самыми диагностируемыми видами были: рак женской груди с 2,3 

миллионами новых случаев — 11,7 процента от общего числа; рак легких — 

11,4 процента; толстой кишки — 10 процентов; простаты — 7,3 процента, и 

желудка — 5,6 процента. 

 

Эксперты высказывают беспокойство по поводу того, что 

заболеваемость раком груди увеличивается в странах, где она была 

исторически низкой. 

 

https://ria.ru/20210204/
https://acsjournals.onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.3322/caac.21660


 

 

Ученые выяснили, какие зерновые продукты повышают риск 

смерти 

"Резкие изменения в образе жизни и среде обитания повлияли на 

увеличение факторов риска рака груди, таких как избыточная масса тела, 

отсутствие физической активности, употребление алкоголя, отсрочка 

деторождения, меньшее количество родов и сокращенный период грудного 

вскармливания. Растущее распространение этих факторов, связанных с 

социальными и экономическими переходами, приводит к сокращению 

межгосударственного разрыва в заболеваемости раком груди", — пишут 

авторы статьи. 

Смертность от рака груди среди женщин в странах с переходной 

экономикой оказалась даже выше, чем среди женщин в странах с рыночной 

экономикой — 15 и 12,8 на 100 тысяч соответственно, несмотря на 

значительно более низкие показатели заболеваемости — 29,7 и 55,9 на 100 

тысяч соответственно. 

"Поскольку плохие результаты в этих странах в значительной степени 

объясняются поздним обращением пациенток, срочно необходимы усилия по 

содействию раннему выявлению с последующим своевременным и 

надлежащим лечением", — приводятся в пресс-релизе ACS слова первого 

автора исследования доктора Хёны Сун (Hyuna Sung). 

Ведущей причиной смерти от онкологических заболеваний в 2020 году 

оставался рак легких с 1,8 миллионами случаев — 18 процентов от общего 

числа смертей от рака. За ним следуют: колоректальный рак — 9,4 процента; 

рак печени — 8,3 процента; желудка — 7,7; и женской груди — 6,9 процента. 

Смертность от рака легких сейчас в 3–4 раза выше в странах с 

рыночной экономикой, по сравнению со странами с переходной экономикой. 

Но, по мнению исследователей, это соотношение в ближайшее время может 

коренным образом измениться, учитывая, что на сегодняшний день около 80 

процентов курильщиков проживают в странах с низким и средним уровнем 

доходов. 

Авторы отчета прогнозируют, что в 2040 году в мире появится около 

28,4 миллиона новых случаев рака, что на 47 процента больше, чем в 2020 

году.  

https://ria.ru/20210204/rak-

1596032755.html?utm_campaign=riaelection2018_subscription&utm_source=new

sletter.  

* * * 

https://ria.ru/20210204/zerno-1595910268.html?in=t
https://ria.ru/20210204/zerno-1595910268.html?in=t
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