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АЛЕКСЕЙ ВЕНИАМИНОВИЧ КЛЕЙН – УРАЛЬСКИЙ ПАТОЛОГ-ЭПИЛЕПТОЛОГ (06.10.1936–11.09.2023)А.Н.Зубрицкий
Статья посвящена жизненному и творческому пути уральского ученого,патолога-эпилептолога и организатора Алексея Вениаминовича Клейна.Ключевые слова: Алексей Вениаминович Клейн, уральский ученый,патолог-эпилептолог, организатор.
11 сентября 2023 г. в г.Екатеринбурге после тяжёлой и продолжительнойболезни ушёл из жизни уральский ученый, патолог-эпилептолог иорганизатор, кандидат медицинских наук Алексей Вениаминович Клейн [1](рис.1, 2, 3).

Рис. 1, 2, 3. Клейн Алексей Вениаминович (06.10.1936–11.09.2023)
А.В.Клейн родился 6 октября 1936 года в г.Асбесте Свердловской областив семье Вениамина Германовича Клейна, военного врача, работавшего в своевремя главным врачом городской больницы в г.Асбесте.В 1944 году его отец был переводен на Дальний Восток в г.Уссурийск(окружной военный госпиталь в то время располагался в г.Хабаровске), аАлеша во время Великой Отечественной войны (ВОВ), до переезда вг.Уссурийск, жил на Урале с матерью (Клейн (Пожарская) ГалинаАлександровна), и который, несмотря на свой ранний детский возраст,хорошо запомнил войну по рассказам взрослых. Впоследствии, забегаявперед, будущий доктор ярко и с интересом описывал военныедействия этой суровой войны, а позднее даже создал небольшой слайд-фильм «Война глазами ребёнка».
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В 1954 году после окончания Уссурийской средней школы А.В.Клейн с1954 по 1957 год служил в частях Краснознаменного ТихоокеанскогоВоенно-морского флота во Владивостоке.В 1957 году А.В.Клейн, давно мечтая стать врачом, поступил вСвердловский Государственный медицинский институт (СГМИ) поспециальности «лечебное дело» и успешно окончил его в 1963 году [2].Будучи студентом, Алексей Вениаминович с 1961 по 1962 год работал вглазном отделении Свердловской городской клинической больницы №1 вдолжности медицинского брата, а с 1962 по 1963 год – фельдшер-лаборант всамой первой в СССР неврологической (инсультной) бригаде на СтанцииСвердловской скорой медицинской помощи №1 (ныне Станция скороймедицинской помощи имени В.Ф.Капиноса).После окончания института, с 1963 по 1964 год – санитарный врач 1-готреста ресторанов Общепита. И только с 1964 по 1972 год А.В.Клейн сталработать врачом-патологоанатомом в Госпитале инвалидов ВОВ в клиникеневрологии и нейрохирургии профессора Давида Григорьевича Шефера. С1972 по 1985 год – врач-патологоанатом, а в 1985 году переведен надолжность заведующего патологоанатомическим отделением городскойклинической больницы №40. C 1986 по 1993 год – старший научныйсотрудник, заведующий лабораторией электронной микроскопии вЦентральной научно-исследовательской лаборатории СГМИ. С 1993 по 2003год – старший научный сотрудник, патологоанатом Уральского научно-исследовательского института фтизиопульмонологии филиала ФГБУ«НМИЦ ФПИ» Минздрава России. С 2003 по 2005 год – врач-патологоанатом Свердловского Областного онкологического диспансера, с2005 по 2008 год – врач-патологоанатом 354-го окружного военногоклинического госпиталя Центрального Военного округа Министерстваобороны Российской Федерации, с 2008 по 2017 год – врач-патологлаборатории электронной микроскопии Муниципального автономногоучреждения «Клинико-диагностический центр» (ныне Государственноеавтономное учреждение здравоохранения Свердловской области «Клинико-диагностический центр имени Я.Б.Бейкина») Управления здравоохраненияг.Екатеринбурга, которую, проявив инициативу, лично организовал в 2008году, и с 2016 по 2023 год – внештатный научный сотрудник («серебряныйволонтер») Свердловского Областного музея истории медицины.Научными интересами А.В.Клейна были прежде всего нейроморфология,эпилептология, история медицины, и другие.В 1984 году Алексей Вениаминович, как терпеливый, трудолюбивый ицелеустремленный соискатель, под руководством профессоровД.Г.Шефера и Р.Г.Образцовой защитил кандидатскую диссертацию натему «Гистологические и ультраструктурные изменения нейронов исинапсов в эпилептическом очаге больных височной эпилепсией».
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А.В.Клейн – автор 150 научных работ, в том числе одной монографии иодного атласа с соавторами, а именно: 1. Черешнев В.А., Пичугова С.В.,Тулакина Л.Г., Клейн А.В., Савинова Т.Л., Бейкин Я.Б. Ультраструктурасперматозоидов в норме и патологии. Екатеринбург: УрО РАН, 2013: 82с. 2. Черешнев В.А., Тулакина Л.Г., Пичугова С.В., Клейн А.В., СавиноваТ.Л., Бейкин Я.Б. Атлас ультраструктурных изменений органов и тканейчеловека при различных заболеваниях. Екатеринбург: РИО УРО РАН, 2016:328 с.Две монографии он издал без соавторства. Это «Нейрохирург ВладимирПетрович Сакович: биография отдельного лица». Екатеринбург, 2017: 198 с.и «Школа профессора Шефера: к истории неврологической инейрохирургической службы Урала». Екатеринбург, 2020: 183 с.Следует отметить, что А.В.Клейн никогда не замыкался в рамках своейпрофессии и в течение всей жизни занимался чтением книг, посещениемтеатров, сочинением коротких рассказов, стихотворений, историческихочерков. Прекрасно пел, артистически декламировал классические исобственные стихи. Любил ездить на своем автомобиле и вскапывать грядки.Во время работы в музее истории медицины у него проявился дарорганизатора выставок, концертов, помощь с автотранспортом и сталфондообразователем музея. Удивительно, что у врача-патологоанатома былоеще необычное хобби – это кладка печей и каминов! Он у себя на дачесложил отменные печь и камин [3].За всю трудовую деятельность А.В.Клейн был отмечен следующимидостижениями и наградами: в 1979 году награжден знаком «Отличникздравоохранения» за участие в противоэпидемических мероприятиях вовремя вспышки сибирской язвы в г.Свердловске, в 2011 году, кромесоздания слайд-фильма «Война глазами ребенка», он выпустилдокументальный фильм «Титаник у Зеленой рощи», посвященныйпамяти разрушенной больницы ГКБ №1 (здание снесено в 2023). Вот чтописала об этом фильме труженица тыла, журналист-ветеран, член Союзаписателей России Нина Францевна Гарелышева в своей статье ««Титаник» уЗеленой рощи», опубликованной в газете «Пенсионер» [4]: «О доктореКлейне я узнала в Свердловском областном музее истории медицины.Оказалось, не будучи знакомыми, и он, и я интересовались одной и той жетемой: судьбой брошенного на публичное поругание здания городскойклинической больницы № 1, известной ещё как больница Скороймедицинской помощи. Доктор Клейн взялся за дело основательно, идея одокументальном фильме полностью овладела мыслями доктора. Началисьпоездки по разным больницам, поиски бывших работников. Былимногочисленные интервью, содержание которых подчас ранило сердце. Носамым тяжелым и порой опасным оказалось перемещение по руинамсвященного строения, оскверненного вандалами оскорбительныминадписями, следами костров. Совсем недавно доктора Клейна пригласили
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ветераны-журналисты. Замечательный трогательный фильм был воспринят спониманием и глубоким сочувствием. Много прозвучало вопросов к авторуфильма. Однако Алексей Вениаминович считает, что цель, ради которой онвложил много труда, снимая фильм об уникальной больнице, не достигнута.Не удалось пока пробиться на Областное телевидение, а именно показфильма по этому каналу мог бы дать существенный результат». В 2012 годуему присвоена высшая квалификационная категория врача-патологоанатома,в 2018 году награжден Дипломом IV Уральского межрегиональногоконкурса «Университетская книга» в номинации «Лучшее историко-биографическое издание» за книгу «Нейрохирург Владимир ПетровичСакович», в 2019 году – Национальной экологической премией имениВ.И.Вернадского за издание «Атлас ультраструктурных измененийорганов и тканей человека при различных заболеваниях». Он являлсячленом Свердловской Областной Ассоциации патологоанатомов и вёлбольшую общественную и исследовательскую деятельность. Благодаря еголичной инициативе, энтузиазму и трудолюбию был сохранён для потомковряд значимых фактов из истории уральской медицины и здравоохранения [5].А.В.Клейна отличали интеллигентность, скромность, скрупулезность,упорство к достижению цели, незаурядная работоспособность, широкаяэрудиция, некоторая медлительность, желание кому-либо помочь,иногда в ущерб себе, что-то переделать, улучшить...Его девизом были: «Никому не завидую, кроме птиц и музыкантов.Где родился, там и пригодился. Сколь ни исполнилось бы мне, друзья,всегда я на коне!», а жизненными кредо – семья, друзья, любовь, труд.Личная жизнь у Алексея Вениаминовича сложилась относительно удачно.Его супругой стала Людмила Геннадьевна Тулакина, нейроморфолог,кандидат медицинских наук. У них были дети: Михаил и Александр, Татьяна– от первого брака.А.В.Клейн скончался 11 сентября 2023 г. в возрасте 86 лет. Похоронен наВосточном кладбище г.Екатеринбурга (сектор 13). Его могилу увенчалпростой деревянный крест [6] (рис.4).
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Рис. 4. Могила Алексея Вениаминовича Клейна на Восточном кладбищег.Екатеринбурга (сектор 13), увенчанная простым деревянным крестом.Доступно по: https://ritual-archive.ru/permission-view/225936 (дата обращения01.08.2024).
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ALEXEY VENIAMINOVICH KLEIN – URAL PATHOLOGIST-EPILERTOLOGIST(06.10.1936–11.09.2023)Zubritsky A.N.
The article is dedicated to the life and creative path of the Ural scientist,pathologist-epileptologist and organizer Alexey Veniaminovich Klein.Keywords: Alexey Veniaminovich Klein, Ural scientist, pathologist-epileptologist, organizer.
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