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    29 ноября 2023 года исполняется 130 лет со дня рождения российского 

патологоанатома, биолога, анатома, антрополога и фтизиатра, доктора медицинских наук, 

профессора, патриарха отечественной школы фтизиопатологов Владимира Германовича 

Штефко. 

    Он родился 29 ноября 1893 года в Москве в семье служащего. Мать – Кречетникова 

Софья Павловна, отец – Штефко Герман Георгиевич. Был женат на Штефко (урожденная 

Блонина) Зинаиде Митрофановне. Дети – Ольга и Игорь. 

    В 1916 году Владимир Штефко с отличием окончил медицинский и физико-

математический факультеты Императорского Московского университета. В 1911–1912 гг. 

продолжил учебу в Лозаннском университете, так как лечился от туберкулеза легких в 

Швейцарии. Вернулся в Россию в 1912 году в связи со смертью матери. 

    Еще будучи студентом, тесно контактировал с ветеринарно-биологической 

лабораторией Московского зоологического сада и в 1914–1915 гг. выполнил работу по 

изучению филяриоза, за что был награжден медалью Императорского Русского общества 

по акклиматизации животных и растений. В 1912–1916 гг., увлекшись патологической 

анатомией, он начал заниматься на кафедре ИМУ под руководством А.И.Абрикосова, в 

1918 году в Таврическом университете под руководством проф. А.А.Ивановского защитил 

магистерскую диссертацию на тему «Пигмент в антропологическом отношении. 

Пигменты кожи и внутренних органов у человека», докторскую – в 1921 году на тему 

«Материалы к цитоархитектонике коры головного мозга» (консультант – проф. 

Б.И.Лаврентьев [1]. 

    С 1912 по 1916 год В.Г.Штефко был помощником прозектора в городском роддоме 

Солдатенковой больницы, с 1916 по 1917 год служил в действующей армии, 

демобилизован по туберкулезу и эвакуирован в Харьков. С 1917 по 1921 год – 

заведующий прозектурой при Николаевской больнице, с 1918 по 1924 год – штатный 

доцент, заведующий  и профессор кафедры нормальной и патологической анатомии в 

Таврическом университете, с 1924 по 1930 год – профессор кафедры антропологии МУ, с 

1926 по 1945 год – руководитель лаборатории патоморфологии в ЦНИИТ, по 

совместительству – заведующий экспериментального отдела этого же института, 

профессор Первого Киевского медицинского института и консультант Киевского 

ортопедического института (1938 –1945), первый руководитель морфологической 



лаборатории ГНИИ охраны здоровья детей и подростков (1927–1945) (ныне – Московский 

НИИ педиатрии и детской хирургии) и заведующий лечебно-ветеринарного отдела 

Московского зоопарка (1936–1945) [2].   

    Научными интересами В.Г.Штефко были прежде всего вопросы туберкулеза, а также 

антропологии, орнитологии и др. [3]. 

    Его отличали необычайное трудолюбие – он почти никогда не пользовался отпуском, 

необыкновенная работоспособность, поразительная ясность ума, настоящая влюбленность 

в науку, высокая культура, преданность, доброжелательность. Владимир Германович 

обладал притягательной силой и удивительной способностью открывать талантливых 

людей, прекрасным даром лектора. Он владел немецким, французским, английским, 

португальским и испанским языками, увлекался философией Ф.Ницше, О.Шпенглера, 

А.Шопенгауэра, часто цитировал стихи Жуковского, Тютчева, А.К.Толстого, а Гёте 

декламировал в подлиннике. Любил охоту, был членом редколлегии журнала «Труды 

Московского зоопарка», редактором отдела морфологии журнала «Мед.архив». 

    Автор около трёхсот научных работ, в том числе двадцати четырех монографий. 

    В 1917 году В.Г.Штефко был удостоен премии имени проф. хирурга Расцветаева, в 1923 

году награжден Всероссийской премией Раухфуса от Ленинградского общества детских 

врачей и Международной премией в Женеве за цикл трудов по изучению голодания. Он 

установил явление дисхронии развития внутриорганных структур и сделал вывод, что 

«культурные расы, например европейцы, имеют более сложное строение белковой 

молекулы, чем низшие расы» (Штефко В.Г. Биологические реакции и их значение в 

систематике обезьян и человека // Русский антропологический журнал – 1922. – Т. 12. – 

Кн. 1–2: 80–91). По сути, он опроверг известный постулат, что все люди – братья, 

разработал классификацию типов конституции человека, что явилось поводом для его 

политического преследования, в связи с чем работу пришлось прекратить. Тем не менее, 

это не остановило гнев его недоброжелателей, и В.Г.Штефко покончил жизнь 

самоубийством 3 октября 1945 года в Москве на 52-м году жизни. Похоронен на 

Введенском кладбище Москвы [4].    
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